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JAHRESANALYSE  von Januar 2026 bis Dezember 2026

für  Harry Duke Of Sussex  (männlich)

Geburtsdatum: 15. Sept. 1984 Uhrzeit: 16:20 Sonne: Jungfrau  22°56'56
Ort: Paddington, ENG (UK) Weltzeit: 15:20 Aszendent: Steinbock  11°21'23
Lg: 0w12 Br: 51n32 Sternzeit: 14:58:16 Häuser: Placidus

Die ausgewählten Transite und Progressionen dieses Zeitraums
2025
Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2026
Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2027
Jan Feb Mär Apr Mai Jun

«  A]qF prog. Sonne Sextil Jupiter  S.9

sr sd  F^qA Jupiter Sextil Sonne  S.9

« »sr sd sr sd

 I^oF Neptun Quadrat Jupiter  S.10
»sr sd F^pI Jupiter Trigon Neptun  S.10

» D]mH prog. Venus Konjunktion Uranus  S.13

 D]nN prog. Venus Opposition Chiron  S.14

» Q]qB prog. Aszendent Sextil Mond  S.17

sr sd G^nD Saturn Opposition Venus  S.18

sr sd G^pD] Saturn Trigon prog. Venus  S.18

sr sd  F^oD Jupiter Quadrat Venus  S.20

 B]nN prog. Mond Opposition Chiron  S.21

 B]mH prog. Mond Konjunktion Uranus  S.22

 B]mE prog. Mond Konjunktion Mars  S.24

sr sd G^pH Saturn Trigon Uranus  S.25

«sr sd  G^oF Saturn Quadrat Jupiter  S.27

 F^oG Jupiter Quadrat Saturn  S.27

sr sd  F^nE] Jupiter Opposition prog. Mars  S.29

sr sd G^oE] Saturn Quadrat prog. Mars  S.30

» A]qC prog. Sonne Sextil Merkur  S.33

»sr sd H^oC Uranus Quadrat Merkur  S.34

»sr sd N^pF Chiron Trigon Jupiter  S.36

 F^qN Jupiter Sextil Chiron  S.36

«sr sd  I^oI Neptun Quadrat Neptun  S.38

«sr sd  G^oI Saturn Quadrat Neptun  S.40

»sr sd N^nJ Chiron Opposition Pluto  S.42

« »sd sr sd sr
 J^oA] Pluto Quadrat prog. Sonne  S.44

sr sd G^oQ Saturn Quadrat Aszendent  S.45

2025
Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2026
Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2027
Jan Feb Mär Apr Mai Jun

3jap1.2026  as.6212.502-15



JAHRESANALYSE von LIZ GREENE für  Harry Duke Of Sussex

Inhalt in zeitlicher Übersicht

Die wichtigsten Themen des Jahres

prog. Sonne Sextil Jupiter . . . . . . . . . . . . . . . 9
Neptun Quadrat Jupiter . . . . . . . . . . . . . . . . 10
prog. Venus Konjunktion Uranus . . . . . . . . 13
prog. Venus Opposition Chiron . . . . . . . . . . 14

Die aktuellsten Themen jedes Monats

Januar 2026
Jupiter Quadrat Venus . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
Saturn Quadrat Neptun . . . . . . . . . . . . . . . . 40

Februar 2026
prog. Mond Opposition Chiron . . . . . . . . . . 21
Jupiter Opposition prog. Mars . . . . . . . . . . . 29
Saturn Quadrat Neptun . . . . . . . . . . . . . . . . 40
Pluto Quadrat prog. Sonne . . . . . . . . . . . . . . 44

März 2026
prog. Mond Konjunktion Uranus . . . . . . . . . 22
Saturn Quadrat Jupiter . . . . . . . . . . . . . . . . . 27
Jupiter Opposition prog. Mars . . . . . . . . . . . 29

April 2026
Saturn Trigon prog. Venus (2) . . . . . . . . . . . 18
Jupiter Quadrat Venus . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
Pluto Quadrat prog. Sonne . . . . . . . . . . . . . . 44

Mai 2026
Jupiter Sextil Sonne (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . 9
Neptun Quadrat Jupiter . . . . . . . . . . . . . . . . 10
prog. Venus Opposition Chiron . . . . . . . . . . 14
Saturn Trigon Uranus . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
Pluto Quadrat prog. Sonne . . . . . . . . . . . . . . 44
Saturn Quadrat Aszendent . . . . . . . . . . . . . . 45

Juni 2026: keine neuen Themen

Juli 2026
Neptun Quadrat Jupiter . . . . . . . . . . . . . . . . 10
Saturn Opposition Venus . . . . . . . . . . . . . . . 18
Saturn Quadrat prog. Mars . . . . . . . . . . . . . 30
prog. Sonne Sextil Merkur . . . . . . . . . . . . . . 33
Chiron Trigon Jupiter . . . . . . . . . . . . . . . . . 36
Chiron Opposition Pluto . . . . . . . . . . . . . . . 42
Pluto Quadrat prog. Sonne . . . . . . . . . . . . . . 44

August 2026
prog. Venus Konjunktion Uranus . . . . . . . . 13
Jupiter Quadrat Saturn (2) . . . . . . . . . . . . . . 27
Uranus Quadrat Merkur . . . . . . . . . . . . . . . . 34
Jupiter Sextil Chiron (2) . . . . . . . . . . . . . . . 36
Chiron Opposition Pluto . . . . . . . . . . . . . . . 42

September 2026
Neptun Quadrat Jupiter . . . . . . . . . . . . . . . . 10
prog. Aszendent Sextil Mond . . . . . . . . . . . 17
prog. Mond Konjunktion Mars . . . . . . . . . . 24
Uranus Quadrat Merkur . . . . . . . . . . . . . . . . 34

Oktober 2026
Saturn Trigon Uranus . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
Uranus Quadrat Merkur . . . . . . . . . . . . . . . . 34
Pluto Quadrat prog. Sonne . . . . . . . . . . . . . . 44
Saturn Quadrat Aszendent . . . . . . . . . . . . . . 45

November 2026
Saturn Trigon prog. Venus (2) . . . . . . . . . . . 18

Dezember 2026
Neptun Quadrat Jupiter . . . . . . . . . . . . . . . . 10
Saturn Trigon prog. Venus (2) . . . . . . . . . . . 18
Saturn Trigon Uranus . . . . . . . . . . . . . . . . . 25

4jap1.2026  as.6212.502-15



JAHRESANALYSE von LIZ GREENE für  Harry Duke Of Sussex

                                     Kapitel I.

           DIE DEUTUNG DER ZEITQUALITÄT

Viele Menschen meinen, die Astrologie diene zur Vorhersage
von Ereignissen, und eine Anerkennung der Astrologie sei
gleichbedeutend  mit  Fatalismus  und  der  Verneinung  des
freien Willens. Im Lauf der Jahrhunderte haben astrologische
Vorhersagen im Leben der Herrschenden und für das Schick-
sal der Völker zweifellos eine wichtige Rolle gespielt. Doch
Vorhersagbarkeit und Schicksalhaftigkeit sind eine weitaus
kompliziertere Angelegenheit als einfach nur ein Geschick,
das "in den Sternen steht" und an dem der Einzelne nichts
ändern kann.

Auf den folgenden Seiten wird Ihr Geburtshoroskop im Hin-
blick  auf  die  Planetenbewegungen  des  kommenden  Jahres
untersucht,  und  in  gewisser  Hinsicht  ist  dies  eine  voraus-
schauende Untersuchung. Doch sie zielt nicht auf die Vorher-
sage konkreter Ereignisse ab, sondern sie beschäftigt sich mit
jenen inneren Zyklen und Veränderungen, die es bei jedem
Menschen  gibt  und  die  sich  oft  auf  geheimnisvolle  Weise
gleichzeitig mit bestimmten Ereignissen in der Außenwelt be-
merkbar machen. Die Bewegungen der Planeten sagen uns
nicht,  was  geschehen  wird.  Sie  beschreiben  den  jeweils
individuell erreichten Zustand und die Art der zu erwartenden
Reaktionen auf äußere Anlässe. Diese Anlässe können zwar
auch  zu  einer  beliebigen  anderen  Zeit  auftreten,  doch  sie
bedeuten etwas Besonderes, weil sie sich zu einer besonderen
Zeit ereignen.

Der Dichter Novalis schrieb einmal: "Schicksal und Seele
sind zwei Namen für dasselbe Prinzip". Menschen, die mit der
tiefgreifenden psychologischen Seite der Astrologie nicht ver-
traut sind, fällt es oft schwer, diese grundlegende Identität
von innerer und äußerer Welt anzuerkennen. C.G. Jung gibt
den Gedanken von Novalis in seinen Worten wieder, wenn er
sagt, dass das Leben eines bestimmten Menschen typisch für
ihn ist. Wir sind komplizierte, vielseitige Wesen, und all die
verschiedenen Seiten der menschlichen Psyche versuchen frü-
her oder später, ans Licht zu gelangen und sich in der Außen-
welt darzustellen.

Doch manche Persönlichkeitsanteile stehen von Geburt an in
Konflikt mit anderen; und manche Eigenschaften, mit denen
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wir uns allzu stark identifizieren, drängen andere, weniger
weit  entwickelte  ganz  aus  der  Bahn.  Die  Entwicklung  des
Menschen vollzieht sich - wie bei jedem anderen Lebewesen -
schrittweise, in einem komplizierten Reigen miteinander ver-
bundener Themen. Zur rechten Zeit streben bestimmte Seiten
nach individuellem Ausdruck. Um zu diesem Ausdruck zu ge-
langen, müssen wir möglicherweise äußere Situationen schaf-
fen oder aufsuchen, die uns bewusstmachen, was uns bis da-
hin unbewusst war.

Manche Ereignisse im Leben sind kein Ausdruck bewusster
oder unbewusster individueller Bedürfnisse, sondern spiegeln
große  kollektive  Strömungen  wider,  die  uns  alle  davon-
schwemmen   können.   Kriege,   Seuchen   und   Völkermorde
können sich über jegliches individuelle Bemühen um Selbst-
findung und Wahlfreiheit hinwegsetzen. Doch in den Berei-
chen, in denen unser Leben nicht mit der Gemeinschaft ver-
eint, sondern unser eigenes ist, stehen uns viele Ebenen zur
Verfügung, auf denen wir unsere individuelle Horoskopstruk-
tur zum Ausdruck bringen können. Wir wissen nicht, ob be-
stimmte Ereignisse unvermeidbar sind oder ob sie, mit genüg-
ender Voraussicht, verhindert oder verändert werden könn-
ten. Wir wissen nicht, in welchem Ausmaß wir Konflikte aus-
leben oder lösen sollen, die schon über viele Generationen
hinweg in der Psyche unserer jeweiligen Familie bestehen.
Diese Dinge tragen ihren Teil zu dem bei, was wir gemeinhin
"Schicksal" nennen.

Auch alle Entscheidungen, die wir treffen, können unvorher-
gesehene und weitreichende Folgen in bezug auf die Art der
Ereignisse haben, denen wir uns irgendwann später ausge-
setzt sehen. Ursache und Wirkung spielen für das "Schicksal"
vielleicht eine viel größere Rolle als uns bewusst ist. Aus ei-
ner eingehenden Beschäftigung mit der Astrologie geht ein-
deutig hervor, dass jedes äußere Ereignis auch eine Bedeu-
tung hat oder eine Verbindung zur jeweiligen inneren Thema-
tik des Einzelnen aufweist. "Glück" und "Pech" sind nichts
zufälliges,  sondern  geben  wieder,  was  die  alten  Griechen
kairos nannten - den richtigen Augenblick.

Notwendigerweise bietet eine Computeranalyse der Planeten-
bewegungen eines bestimmten Jahres nur beschränkte Mög-
lichkeiten, vor allem deshalb, weil sich mit keinem Computer
der  Welt  feststellen  lässt,  was  ein  bestimmter  Mensch  aus
früheren  Erfahrungen  gelernt  hat.  Jede  Entwicklungsstufe
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wird von einem individuellen Bewusstsein verarbeitet. Vom
Grad  unserer  Bewusstheit  und  unseres  Verständnisses  der
eigenen tieferen Bedürfnisse und Konflikte hängt vieles ab -
nicht nur unsere Reaktion auf bestimmte Ereignisse, sondern
auch die Ereignisse selbst.

Ob wir durch eine schmerzliche und schwierige Phase stärker
werden und uns selbst besser kennenlernen, und ob wir den
rechten Augenblick dazu nutzen können, Fähigkeiten zu ent-
wickeln und Ziele zu verfolgen, die wir bis dahin vielleicht für
unerreichbar hielten, mag eher von unserem Bewusstsein als
von unserem Schicksal abhängen. Unser genetisches Erbe auf
der körperlichen Ebene sowie soziale und kollektive Fakto-
ren,  die  unseren  Wachstumsmöglichkeiten  Grenzen  setzen,
können unsere Wahlfreiheit beschneiden. Vielleicht sind wir
aber auch durch unsere Selbstzweifel und unsere Unwissen-
heit eingeschränkt und entscheiden mit blinden Reaktionen
auf die Gefühle, die eine bestimmte Situation in uns weckt,
über unser Schicksal.

Die folgenden Texte skizzieren andeutungsweise, in welchen
Bereichen  es  -  gemäß  der  Bewegungen  der  Planeten  -  zu
äußeren Ereignissen kommen kann. Dabei liegt der Schwer-
punkt auf den inneren Entwicklungen, Konflikten, Verände-
rungen  und  Erkenntnissen,  in  denen  sich  die  eigentliche
Bedeutung der Zeit widerspiegelt. Wir nehmen die Außenwelt
auf höchst subjektive Weise wahr und interpretieren Ereignis-
se  in  Übereinstimmung  mit  unserer  eigenen,  individuellen
seelischen Konstitution. So mag der eine ein Glas Wasser se-
hen und sagen: "Gut, noch halb voll, ich habe noch genug zu
trinken", während ein anderer vielleicht sagt: "Oje, schon
halb leer, das reicht mir bestimmt nicht". Der eine wird von
einem geliebten Menschen zurückgewiesen und rechnet diese
Zurückweisung den Fehlern dieses Menschen zu, während ein
anderer  sie  vielleicht  zum  Anlass  nimmt,  seine  eigenen
Erwartungen in Liebesdingen zu hinterfragen. Wenn mehrere
Menschen ein Ereignis beschreiben, gibt es immer soviele Be-
schreibungen  wie  Personen.  Individuell  kommt  es  für  uns
letztlich auf die Bedeutung einer bestimmten Zeit an - darauf,
was uns diese Zeit im Hinblick auf die weitere Entfaltung un-
seres Selbst bieten kann.
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2025
Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2026
Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2027
Jan Feb Mär Apr Mai Jun

                                     Kapitel II

    DIE WICHTIGSTEN THEMEN DES JAHRES

Die folgenden Abschnitte beschreiben die Hauptthemen, die
durch die in diesem Jahr betonten Planeten gegeben sind.
Diese Themen durchdringen alle Lebensbereiche. Sie spielen
die gleiche Rolle wie der Bass in einem Musikstück und be-
stimmen Tempo und Tonart. Auch wenn andere astrologische
Faktoren dazu einen musikalischen Kontrapunkt setzen wer-
den, indem sie zu bestimmten Zeiten spezielle andere Themen
hervorheben:  der  Grundton  in  dieser  Phase  Ihrer  Ent-
wicklung wird durch die folgenden Hauptthemen bestimmt.

Die tonangebende Kraft

Sie sind von Ihrem Wesen her sehr realistisch und eher vor-
sichtig  in  Ihrer  Annäherung  an  das  Unbekannte.  Deshalb
könnten Sie die hintergründig wirksamen Kräfte dieser Zeit
als ziemlich irritierend und unangenehm empfinden. Wahr-
scheinlich ergeben sich viele neue Gelegenheiten für Sie, und
Sie fühlen sich vielleicht außergewöhnlich unzufrieden und
ruhelos und sind mit den bestehenden Strukturen im Zwie-
spalt. Dies könnte Sie sehr ängstlich machen, wenn Sie versu-
chen, zu sehr an Bekanntem und Sicherem festzuhalten. Ver-
suchen Sie, die nächsten zwölf Monate optimistisch anzuge-
hen, und bleiben Sie dabei so umsichtig wie sonst auch. Ein
wenig Vertrauen in das Leben könnte Sie jetzt sehr weit brin-
gen, und die Pflege kreativer Möglichkeiten oder spiritueller
Ideale könnte genau das sein, was Ihnen fehlt, um Ihnen das
Gefühl zu geben, einen Zweck und eine Richtung zu haben.

Dieses Jahr kann sehr kreativ und anregend sein. Aber Sie
wissen vielleicht nicht genau, was Sie mit den sich bietenden
Gelegenheiten anfangen sollen, und könnten gerade dann zö-
gern, wenn Sie einen Sprung wagen sollten. Es kann aber ge-
nauso geschehen, dass Sie zu schnell vorpreschen, weil Sie
befürchten, etwas zu verpassen. Lassen Sie sich Zeit und be-
nutzen Sie Ihren gesunden Menschenverstand; aber denken
Sie auch daran, dass es eine Welt gibt, die viel größer ist als
die, die Sie kennen - und jetzt könnte die Zeit gekommen
sein, diese Welt zu erkunden.
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2025
Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2026
Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2027
Jan Feb Mär Apr Mai Jun

«  A]qF prog. Sonne Sextil Jupiter

sr sd  F^qA Jupiter Sextil Sonne

Es winken günstige Gelegenheiten

prog. Sonne Sextil Jupiter
Mitte November 2024

bis Mitte November 2026

Die gleiche Thematik wird
zusätzlich angezeigt durch:

Jupiter Sextil Sonne
Mitte September 2025
bis Anfang Juni 2026

Ihnen steht der Sinn wahrscheinlich nach Veränderung und
Expansion.  Zusammen  mit  Ihrem  zunehmenden  Selbstver-
trauen und Selbstwertgefühl ergibt das eine kraftvolle und äu-
ßerst kreative Mischung. Sie streben vermutlich nach besse-
ren  Möglichkeiten  und  mehr  Freiraum  für  Ihr  innerliches
Wachstum und die Entwicklung Ihres Potentials. All das ist
wahrscheinlich kein vager Traum, sondern wird von einem
wachsenden  Gefühl  persönlicher  Stärke  und  Authentizität
unterstützt. Wenn Sie also bereit sind, Ihre neuen Ideen ernst
zu nehmen und die notwendige Planung und Arbeit zu leisten,
können Sie viel bessere Zukunftsaussichten für sich schaffen
und Ihrem Leben eine neue Richtung geben.

Gerade jetzt blicken Sie vermutlich besonders vertrauensvoll
in die Zukunft, und Sie erkennen intuitiv in Ihrem Leben ei-
nen Sinn und Zweck, dessen Sie sich vorher nicht bewusst
waren. Tatsächlich spüren Sie nun, dass Sie etwas Besonderes
sind  -  nicht,  weil  Sie  arrogant  wären,  sondern  aus  dem
Bewusstsein heraus, dass Sie aus einem bestimmten Grund
auf dieser Welt sind und etwas Einzigartiges zu bieten haben.
Der Glaube an das Leben und an Ihre eigene Bestimmung
kann  berauschend  sein,  doch  wenn  sie  Ihre  Impulsivität
beherrschen und sich für eine sorgfältige Planung Zeit neh-
men, wird sich Ihr Leben in vielerlei Hinsicht erweitern und
vertiefen.

Versuchen Sie, herauszufinden, wie Sie Ihren Zugang zu Ihrer
Innenwelt, und damit auch zu Ihren spirituellen Überzeugun-
gen,  Phantasien  und  Träumen,  verbessern,  erweitern  oder
radikal  verändern  können.  Sie  entdecken  vielleicht  neue
schöpferische Talente und ein tiefes Gefühl der Verpflichtung
gegenüber der höheren Realität. Obwohl es vermutlich einige
Lebensbereiche gibt, die Sie genauer unter die Lupe nehmen
möchten und in denen Sie Abenteuer suchen, geht es jetzt ei-
gentlich eher darum, Ihre Persönlichkeit und Ihre Ansichten
zu erweitern und umfassender zu machen. Beziehungen, die
Sie jetzt eingehen, können sich als sehr lohnend erweisen und
Ihnen helfen, Ihre Idealvorstellungen zu erweitern und Ihre
spirituellen Überzeugungen zu stärken. Dabei spielt es keine
Rolle, ob es sich um romantische, intellektuelle oder beruf-
liche Beziehungen handelt. Sie können auch einfach "Glück"
haben - was  in Wirklichkeit eine Kombination von Intuition,
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2025
Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2026
Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2027
Jan Feb Mär Apr Mai Jun

« »sr sd sr sd

 I^oF Neptun Quadrat Jupiter
»sr sd F^pI Jupiter Trigon Neptun

einer sich bietenden Gelegenheit und der Bereitschaft, Ahn-
ungen zu folgen, ist.

Sie haben zur Zeit große Lust auf Glücksspiele, die nicht von
ungefähr  kommt.  Vermutlich  verfügen  Sie  jetzt  über  die
instinktive Fähigkeit, erfolgreich zu spekulieren - nicht nur
mit Geld, sondern auch mit neuen Ideen und neuen Lern-
methoden.  Gelegenheiten,  die  sich  jetzt  bieten,  sollten  Sie
nicht ungenutzt verstreichen lassen. Auch wenn sie auf den
ersten  Blick  unbedeutend  erscheinen,  können  sie  sich  als
Schlüssel für verschiedene positive Richtungsänderungen in
der Zukunft erweisen.

Einem Trugbild nachjagen

Neptun Quadrat Jupiter
Mitte Mai 2025

bis Anfang März 2028

Die gleiche Thematik wird
zusätzlich angezeigt durch:

Jupiter Trigon Neptun
Ein sich ankündigender Transit,

von Mitte November 2026
bis Ende Juli 2027

Die Realität verliert derzeit an Bedeutung; Ihre Augen sind
himmelwärts gerichtet, dorthin, wo Ihre tiefsten mystischen
Sehnsüchte vereint sind. Vielleicht macht Sie das besonders
empfindsam für das Leiden in dieser Welt, so dass Sie bereit
sind,  sich  in  spirituellen  oder  humanitären  Aktivitäten  zu
engagieren, die sich dem Dienst am Menschen verschrieben
haben. Wahrscheinlich sind Sie zur Zeit sehr idealistisch und
voller Träume und Visionen von einem vollkommenen Le-
ben. Sie hatten schon immer eine Neigung, die Zukunft durch
die rosarote Brille zu betrachten - und manchmal behielten
Sie auch recht. Doch im Moment ist Ihr Blick nicht besonders
geschärft, und Ihre Brille scheint Sie für gewisse fundamenta-
le Grenzen blind zu machen.

Ein derartiger Idealismus kann bereichernd und schön sein,
gleichzeitig aber auch Ihre emotionale und materielle Sicher-
heit gefährden. Vielleicht starren Sie so verbissen auf den Be-
reich  des  Unsichtbaren,  dass  Sie  nicht  bemerken,  wie  die
äußere Realität dabei auf der Strecke bleibt. Das könnte Sie
leichtgläubig und anfällig für Manipulation und Ausbeutung
machen.  Vielleicht  glauben  Sie  auch,  in  einem  Menschen
oder einer Weltanschauung Ihr Heil zu finden, die sich später
als sehr enttäuschend erweisen können.

Sie beschäftigen sich zur Zeit intensiv mit der Suche nach
Sinn und Zweck des Lebens, und dieses Streben könnte Ihr
innerliches Wesen auf außerordentlich schöpferische Weise
zum  Ausdruck  bringen.  Das  Problem  dabei  liegt  in  dem
Risiko, dass Ihre Kritikfähigkeit zeitweilig außer Kraft gesetzt
sein könnte. Sie mögen davon überzeugt sein, die höchste
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Wahrheit oder den Sinn des Lebens erkannt zu haben, wäh-
rend  Sie  in  Wirklichkeit  nur  die  Projektion  Ihrer  eigenen
Phantasien entdeckt haben.

Im Moment können Sie Grenzen nur schwer ertragen, beson-
ders wenn es darum geht, spirituelle Kenntnisse zu erwerben.

Ein kindhafter Teil Ihres Wesens glaubt vielleicht, alles errei-
chen zu können oder von den Begrenzungen und Einschrän-
kungen ausgenommen zu sein, mit denen andere Menschen
leben müssen. Eine derartige Missachtung von Grenzen kann
dazu   führen,   dass   Sie   sich   finanziell,   emotional   oder
intellektuell übernehmen. Sie sind mit Ihrer gegenwärtigen
Situation vermutlich nicht zufrieden und glauben, Sie sollten
und könnten sehr viel mehr haben.

Zum Teil mag das auch stimmen; Ihre Intuition und Ihr Vor-
stellungsvermögen können Ihnen tatsächlich zukünftige Mög-
lichkeiten enthüllen, die Sie ernst nehmen sollten. Doch müs-
sen Sie mit Sorgfalt und klarem Verstand vorgehen, wenn Sie
diese Möglichkeiten verwirklichen wollen. Es reicht wahr-
scheinlich nicht, etwas zu wollen und daran zu glauben, um es
auch  zu  bekommen.  Auf  diese  Weise  könnten  Sie  später
zutiefst enttäuscht werden. Vielleicht müssen Sie sogar Ver-
luste erleiden, die Sie sich hätten sparen können, wenn Sie die
Gesetze der Welt und Ihr Los als gewöhnlicher Sterblicher
bereitwillig akzeptiert hätten.

Diese  Sehnsucht  nach  unbegrenzten  Möglichkeiten  ist  im
Grunde nichts Negatives. Sie kann Ihnen für neue Talente und
Möglichkeiten die Augen öffnen und Sie außerdem einfühlsa-
mer und bewusster auf das Potential in anderen Menschen
reagieren lassen. Daher möchten Sie vielleicht Anstrengungen
unternehmen, um das Leid anderer zu lindern und deren Ent-
wicklung ebenso zu fördern wie Ihre eigene.

Nehmen  Sie  solche  uneigennützigen  Empfindungen  ernst,
aber seien Sie gleichzeitig auch vorsichtig. Es ist ziemlich un-
wahrscheinlich, dass Utopia noch in dieser Woche verwirk-
licht wird, vielleicht geschieht das noch nicht einmal zu Ihren
Lebzeiten. Versuchen Sie, Ihren Idealen ein Gefühl für die
Zeit an sich und eine realistische Einschätzung der menschli-
chen Grenzen entgegenzusetzen. Vielleicht fühlen Sie sich
jetzt berufen, für Benachteiligte oder sozial Schwächere ein-
zutreten - teils aus allgemeinem Mitgefühl, aber auch infolge
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Ihres kindlichen Grolls darüber, in diesem irdischen Leben
gefangen zu sein. Oft versteckt sich hinter der Uneigennützig-
keit auch eine gewisser Hang zur Selbstverherrlichung, der
den Wunsch erweckt, jene zu erretten, die schwächer sind als
wir selbst.

Sie sind in der Tat etwas Besonderes und sollten auf jeden
Fall Ihre Fähigkeiten entwickeln und mehr vom Leben erwar-
ten. Doch Sie sind auch menschlich, und die Welt ist noch
nicht vollkommen. Wenn Sie einigermaßen vernünftig und
sorgfältig vorgehen, kann diese Phase für Sie emotional und
spirituell bereichernd sein. Versuchen Sie, sich die Verluste
und Enttäuschungen zu ersparen, die durch zu große Naivität
oder durch den Wunsch, ein Held zu sein, entstehen können.

                                              - - -

Eine zweite grundlegende Kraft

In diesem Jahr ist noch eine andere wichtige Grundkraft am
Werk. Manchmal steht sie zu den bisher beschriebenen The-
men im Widerspruch, manchmal unterstützt sie diese.

Obwohl dieses Jahr sich auf der emotionalen und ästhetischen
Ebene als sehr anregend und erfüllend erweisen könnte, sind
Sie  nicht  immer  glücklich  über  gewisse  Erfahrungen  der
kommenden zwölf Monate. Das kommt daher, dass Sie von
Natur aus eher sich selbst genügen, offene Gefühlsausbrüche
vermeiden und sich nur sehr ungern auf jemanden so sehr ein-
lassen, dass Sie sich übermäßig verletzbar fühlen. Verletzlich-
keit  ist  jedoch  eines  der  Themen,  mit  denen  Sie  sich  im
nächsten Jahr befassen müssen. Ihr Herz öffnet sich, und Sie
sind  wahrscheinlich  sehr  empfänglich  für  jede  Form  von
Schönheit, einschließlich der Schönheit einer anderen Person.
Die Liebe könnte Sie so beflügeln, dass Sie sich unerwartet
und untypisch verhalten, und Sie müssen sich eventuell mit
bestimmten Beziehungsthematiken - Kompromisse, Rivalität,
Eifersucht,  Anpassung,  Abhängigkeit  -  auseinandersetzen,
was sich als störend erweist, weil Sie sich im allgemeinen
sicherer fühlen, wenn Sie die Dinge im Griff haben.

Da es sich um eine Zeit handelt, in der Sie lernen, Kom-
promisse zu schließen, aber auch, zu erkennen, was Sie glück-
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lich macht, sind Stolz und Kontrolle nicht unbedingt das beste
Rezept,  um  das  anzugehen,  was  Ihnen  das  Leben  in  den
kommenden Monaten zu bieten hat. Sie haben die Gelegen-
heit, zu lernen, was Ihr Herz höher schlagen lässt. Aber dabei
müssen Sie vielleicht auch die Dinge kennenlernen, die Sie
unglücklich machen. Was Sie jetzt fühlen und erfahren gibt
Ihnen wahrscheinlich eine besondere, tiefgehende und trans-
formative  Bildung  in  Herzensangelegenheiten.  Auch  auf
kreativem und ästhetischem Gebiet fühlen Sie sich inspiriert
und produktiv. Vermeiden Sie möglichst, dass Stolz, Miss-
trauen  oder  Konventionen  diese  Zeit  trüben,  die  außerge-
wöhnlich lohnend für Sie sein könnte. Sie können entdecken,
wieviel Ihnen andere Menschen tatsächlich bedeuten.

Nichts ist sicher außer dem Wandel

prog. Venus Konjunktion Uranus
Anfang August 2026

bis Anfang April 2028

Vermutlich sehnen Sie sich derzeit nach Aufregung und Wan-
del  und  halten  Ausschau  nach  einer  Beziehung,  die  Ihren
wachsenden Freiheitsanspruch und Ihren veränderten Blick
auf das Leben verträgt. Möglicherweise gehen Sie eine auf-
regende und dynamische neue Beziehung ein oder lernen ei-
nen neuen Freundes- oder Kollegenkreis kennen, der anders
denkt und Ihnen hilft, sich Ihre Idealvorstellungen und Ihre
Sichtweise zu erschließen. Auch wenn zarte Bande, die zur
Zeit geknüpft werden, nicht unbedingt stabil sind, so sind sie
doch faszinierend und unwiderstehlich. Ihre Werte sind dabei,
sich zu wandeln, und vielleicht wollen Sie sich unbedingt von
alten Strukturen befreien, die sich als zu eng oder abgestan-
den erwiesen haben. Wahrscheinlich wünschen Sie sich mehr
Freiheit, um neue Leute kennenzulernen, die Ihre Ideale tei-
len, und sich humanitären Zielen zu widmen. Möglicherweise
kommen Sie durch andere in den Genuss unerwarteter Unter-
stützung  oder  haben  unverhofft  Glück,  denn  diese  Phase
könnte sich als eine Zeit der überraschenden Veränderungen
in  materieller  Hinsicht  herausstellen.  Auf  tiefer  liegender
Ebene ist jedoch weder Glück noch eine günstige Gelegenheit
in Ihrem Leben am Werke. Sie selbst sind es, die sich jenseits
der eigenen Grenzen begibt, in denen Sie bislang gelebt ha-
ben, besonders, was engstirnige Ansichten oder Meinungen
betrifft, die ihre Ursachen in Ängsten oder in Sicherheits-
bedürfnissen haben und aus denen Sie jetzt herauswachsen.

Wahrscheinlich ist Ihr Leben derzeit voller Aufregungen, und
so manches mag auf den ersten Blick nicht angenehm erschei-
nen. Vielleicht machen Sie die Erfahrung einer Trennung oder
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eines Verlusts, und das beunruhigt Sie und hinterlässt bei Ih-
nen ein Gefühl der Ängstlichkeit und Unsicherheit in bezug
auf die Zukunft. Vielleicht suchen Sie aktiv eine neue Partne-
rin,  vielleicht  geht  aber  auch  in  einer  bereits  bestehenden
Beziehung von Ihrer Partnerin, die das Bedürfnis nach Frei-
heit ausdrückt, das Sie vielleicht nicht wahrhaben wollten,
eine Trennung aus.

Wenn Sie einen Verlust oder eine Trennung unfreiwillig erle-
ben, ist es wichtig, trotz natürlicher Gefühle des Schmerzes
und des Kummers zu erkennen, dass die Beziehung womög-
lich ihren Zweck erfüllt hat und für Sie die Zeit gekommen
ist, sich auf ein neues emotionales und intellektuelles Terrain
zu begeben. Vielleicht müssen Sie sich im Nachdenken üben
und den Impuls, mit einer aufregenden neuen Partnerin durch-
zubrennen, zügeln. Versuchen Sie erst, zu beurteilen, ob eine
Änderung der Einstellung zu einer bestehenden Beziehung
Ihnen das veränderte emotionale Klima, das Sie brauchen,
bieten kann.

Neue Studienobjekte und neue Leute ziehen Ihr Interesse auf
sich,  da  Sie  in  der  Stimmung  sind,  unkonventionelle,  ja
exzentrische Pfade zu beschreiten. Themen wie Astrologie
könnten Sie faszinieren, und Sie entwickeln möglicherweise
einen neuen Kunstgeschmack und ändern Ihren Kleidungsstil.
Genießen Sie diesen spannenden Zeitabschnitt, und machen
Sie das Beste daraus. Und wenn Sie in Ihrem Privatleben un-
freiwillig  eine  Trennung  mitmachen,  dann  tun  Sie  es  mit
Würde. Manchmal muss Platz geschaffen werden für Neues,
indem man loslässt, was der Vergangenheit angehört.

Quälende Unsicherheiten

prog. Venus Opposition Chiron
Anfang Juli 2025

bis Ende Februar 2027

Sie können in dieser Zeit zu einem neuen inneren Gleichge-
wicht finden, auch wenn dieser Weg nicht ohne ungewollte
Enttäuschungen verlaufen wird. Doch es sind Ihre Reaktionen
darauf,  die  problematisch  sein  könnten,  denn  Sie  neigen
momentan  wahrscheinlich  dazu,  sich  unabhängig  von  den
Ereignissen unsicher zu fühlen und sich eher Ihrer Schwächen
als Ihrer Stärken bewusst zu sein. Daher sehen Sie sich als
Opfer von Enttäuschungen, die Sie zu einem anderen Zeit-
punkt verletzt oder wütend gemacht, nicht jedoch Ihr Vertrau-
en angegriffen hätten, dass Sie liebenswert und fähig, Zufrie-
denheit zu finden, sind.Vielleicht denken Sie momentan, dass
Sie nie wieder glücklich sein können. Doch ein Ereignis und
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Ihre Reaktion darauf sind zweierlei! Ihre Reaktionen sind der-
zeit vermutlich voller Selbstmitleid, Missmut und Ärger, und
Sie verwerfen alles, was Ihrer Meinung nach unfair im Leben
ist.

Wenn ein von Ihnen geliebter Mensch stirbt, dann ist es heil-
sam und angemessen, zu trauern. Sie könnten sich in so einem
Falle jedoch auch als Opfer fühlen, was die Tatsachen verdre-
hen würde. Wenn ein anderer Mensch sich von Ihnen trennt,
dann wollen Sie sich vielleicht nicht eingestehen, dass die
Beziehung auch für Sie nicht mehr gestimmt hat. Sie sind
vielleicht gar nicht so sehr das Opfer der Selbstbezogenheit
und Herzlosigkeit einer anderen Person, wie Sie denken.

Sie  waren  sich  wahrscheinlich  nie  Ihres  Wertes  und  Ihrer
Bedeutung oder Ihrer kreativen Fähigkeiten besonders sicher.
Diese Unsicherheit ist jetzt besonders angesprochen, und Ihre
derzeitige Unzufriedenheit könnte zum Teil auch damit zu-
sammenhängen, dass gerade aufgrund bestimmter Ereignisse
Verletzungen aus der Vergangenheit in Ihr Bewusstsein drän-
gen. Auch wenn Sie in den nächsten Monaten einige schwie-
rige  Entscheidungen  treffen  oder  Änderungen  vornehmen
müssen,  so  müssen  Sie  doch  erkennen,  dass  auch  andere
irgendwann einmal verletzt oder enttäuscht worden sind.Trotz
Ihrer Einsamkeit und Ihres Gefühls der Unzulänglichkeit, die
Sie momentan vielleicht erleben, haben Sie doch auch großes
Mitgefühl für andere. Das kann eine sehr heilsame Erfahrung
sein, denn es hilft Ihnen über Selbstmitleid hinweg und zu der
Erkenntnis, dass Sie Teil der großen menschlichen Familie
sind.

Sie haben den Eindruck, dass Sie mit Enttäuschungen ehrlich
und zurückhaltend umgehen können, und bekommen allmäh-
lich ein Gefühl für das, was Sie wertschätzen und was Sie
wert  sind.  Dies  ist  die  kreativste  Möglichkeit,  mit  dem
Prozess, den Sie gerade durchlaufen, umzugehen. Wenn Sie
meinen, dass Sie sich den Herausforderungen nicht stellen
können, zögern Sie nicht, Hilfe in Anspruch zu nehmen und
über das zu sprechen, was Sie verletzt! Sie können zur Zeit
klarer als je zuvor Blockierungen und Verteidigungsstrategien
erkennen und entdecken vielleicht, dass Ihre derzeitige Situa-
tion der Höhepunkt eines alten Beziehungsmusters ist, das Sie
verändern müssen, um in Zukunft glücklicher sein zu können.
Sie  erleben  Gefühle  der  Ungerechtigkeit,  Verletztheit  und
Einschränkung oder der Unzufriedenheit in einer Beziehung
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sicherlich nicht zum ersten Mal. Ihre Art, Liebe wahrzuneh-
men, ist vielleicht durch ein Gefühl der Traurigkeit gefärbt,
das seine Wurzeln in der Kindheit hat und das, obwohl es Ihre
engen Beziehungen manchmal etwas melancholisch gestimmt
hat, Sie auch äußerst sensibel für die Schmerzen anderer ge-
macht hat. Wenn Sie zur Zeit zurückgewiesen oder enttäuscht
werden, dann sinnen Sie nicht auf Rache! Nicht nur, weil Sie
die Motive anderer falsch einschätzen könnten, sondern auch,
weil Sie eine langfristige Feindschaft verursachen könnten,
die Sie später möglicherweise bereuen. Rachsucht ist jetzt
ebenso schädlich für Sie wie Selbstmitleid. Allein Ihre Verbit-
terung kann Ihnen Ihre Zuversicht und die Möglichkeit, in
Zukunft glücklich zu sein, streitig machen, sonst nichts!

                                              - - -

                                    Kapitel III

                  WICHTIGE THEMEN IN DEN
        VERSCHIEDENEN LEBENSBEREICHEN

Die Bahnen der Planeten beschreiben komplizierte, ineinan-
der verwobene Muster am Himmel. Daher tanzen nicht alle
Elemente in Ihrem Horoskop nach dem gleichen Takt zu die-
ser  Sphärenmusik.  Es  gibt  Zeiten  im  Jahr,  in  denen  die
Grundthemen  in  den  Hintergrund  treten,  weil  besondere
Konstellationen andere Empfindungen und Reaktionen ausge-
löst haben. Manche dieser Tendenzen und Schwingungen sind
von kurzer Dauer, manche bleiben lange Zeit spürbar. In den
verschiedenen Lebensbereichen ergibt sich ein wechselhaftes
Auf und Ab.

                          1.  Der Gefühlsbereich

Im kommenden Jahr wird es einige Zeitabschnitte geben, in
denen Ihr Gefühlsleben auf besonders erfüllende Weise an
erster Stelle stehen wird. Wenn Ihr Herz vom Glück berührt
wird,  kann  es  sein,  dass  andere,  schwierigere  Dinge  an
Bedeutung verlieren, und das ist wohl auch richtig so; denn
wenn Sie emotional zufrieden sind, können Sie auch in den
anderen Lebensbereichen offener und zuversichtlicher sein.
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Stille Zufriedenheit

prog. Aszendent Sextil Mond
Mitte September 2026

bis Ende Juli 2027

Auch, wenn Sie es zunächst nicht bemerken - die Verände-
rungen in Ihrem Gefühlsleben sind definitiv vorhanden, zwar
subtil und leise, aber sehr positiv und emotional stärkend. Sie
sind innerlich zufrieden mit sich, und daher ist Ihre Fähigkeit,
Ihre Gefühle anderen gegenüber zu äußern, größer als sonst,
und sie erlaubt Ihnen, für die Unterstützung durch andere auf-
geschlossener zu sein. Ihr Selbstbild und Ihre emotionalen
Bedürfnisse  arbeiten  in  dieser  Phase  harmonisch  Hand  in
Hand.

Aus  diesem  Grund  haben  Sie  auf  der  persönlichen  Ebene
mehr Selbstvertrauen, und Sie vertrauen in größerem Maße
als sonst darauf, dass andere Sie akzeptieren und mögen. Es
könnte sich um eine heilsame Zeit handeln, wenn Sie bisher
unter emotionalen Unsicherheiten oder Verletzungen aus der
Vergangenheit gelitten haben, und sie könnte Auswirkungen
auf Ihre zukünftige Fähigkeit haben, Ihrer instinktiven Ein-
schätzung anderer zu vertrauen.

In den nächsten Monaten haben Sie möglicherweise die Gele-
genheit, Wurzeln zu schlagen, eine bessere häusliche Umge-
bung zu finden, oder Ihr Zuhause zu verbessern, so dass es
Ihnen mehr Sicherheit und Frieden bietet. Beziehungen zu
Frauen sind jetzt besonders erfüllend, und Sie können Ihre
Gefühle und Bedürfnisse auf eine Art zum Ausdruck bringen,
mit der sowohl Sie als auch andere sich wohlfühlen. Obwohl
Ihre größere emotionale Offenheit sich besonders in Ihrem
Privatleben und Ihren engen Beziehungen auswirkt, hilft Ih-
nen Ihre innere Kraft dieser Phase auch in Ihrem Berufsleben,
weil sich Ihr Verhältnis zu Kollegen und Vorgesetzten ver-
bessert.  Und  wenn  Sie  in  anderen  Lebensbereichen  mit
Schwierigkeiten zu kämpfen haben, entdecken Sie jetzt ein
tiefes Vertrauen in Ihr Urteilsvermögen und in das Wissen,
dass, egal was auch geschieht, Sie auf sich aufpassen und sich
selbst achten können.
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Es  wird  in  den  nächsten  zwölf  Monaten  auch  Zeiten  der
Schwierigkeiten auf der Gefühlsebene geben. Dann wären Sie
gut  beraten,  mit  diesen  Schwierigkeiten  so  aufrichtig  und
nachsichtig umzugehen wie Sie nur können.

Liebe mit Grenzen

Saturn Opposition Venus
Mitte Juli 2026

bis Ende April 2027

Die gleiche Thematik wird
zusätzlich angezeigt durch:

Saturn Trigon prog. Venus
Ende März 2026

bis Mitte Februar 2027

Emotional gehen Sie jetzt wohl durch eine etwas schwierige
Zeit, weil Sie an einem Punkt stehen, wo Sie ihre Liebes-
ideale besser an die Realität anpassen müssen. Dies bedeutet,
dass  Sie  alte  Einstellungen  sorgfältig  überprüfen  sollten.
Wahrscheinlich erleben Sie einige Verletzungen oder Enttäu-
schungen - sei es durch andere Personen oder durch Kritik
und Herabsetzung, die Sie sich selbst zufügen.

Derzeit stehen Ihre Ideale und Bestrebungen in der Liebe so-
wie Ihre Vorstellungen vom Glück im Widerspruch zur Wirk-
lichkeit und der Begrenztheit der menschlichen Natur. Das
führt dazu, dass Sie sich im Stich gelassen, enttäuscht und
niedergeschlagen  fühlen,  besonders  im  Hinblick  auf  Ihre
Hoffnungen für die Zukunft und Ihr Vertrauen auf das Leben.
Sie könnten sich unsicher fühlen oder glauben, dass Sie nie
wieder wirklich glücklich sein werden. Vielleicht deuten Sie
das Älterwerden als das Ende allen Glücks und glauben, nun
gebe es nicht mehr viel, worauf man sich freuen könne.

Das sind völlig subjektive Gedanken und Gefühle, die ver-
mutlich nichts mit der Wirklichkeit zu tun haben; doch Ihnen
erscheinen sie im Moment als sehr real, und Ihre negative
Selbsteinschätzung    könnte    vorhandene    Konflikte    oder
Stresssituationen noch verschärfen. Wenn sich jemand von
Ihnen zurückzieht oder Sie ablehnt, bedeutet das nicht, Sie
seien es nicht wert, geliebt zu werden - auch, wenn es Ihnen
im Moment so erscheint.

Aufgrund Ihrer Erwartung, dass andere Sie verletzen oder be-
trügen, begegnen Sie ihnen vielleicht mit Verdächtigungen,
Misstrauen oder Groll, selbst wenn sie es gar nicht verdienen.
Vielleicht erkennen Sie gar nicht, was Sie da tun und merken
nicht, welche Auswirkungen Ihre unbewusste Abwehr und Ihr
Misstrauen auf eine andere Person haben. Auf diese Weise
tragen Sie selbst zu der Einsamkeit bei, die Sie fürchten.

Bevor Sie Menschen, die Sie lieben, mit destruktiver Kritik
überhäufen, sollten sie überprüfen, ob Sie nicht aufgrund Ih-
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rer eigenen Unzufriedenheit nörglerisch sind und nicht, weil
andere Sie wirklich enttäuscht haben. Im Moment haben Sie
auch eine Neigung zum Selbstmitleid und glauben, immer der
Gebende zu sein, während die anderen egoistisch und nur um
sich selbst besorgt seien. Wenn Sie jetzt andere für gefühllos
halten, könnte dies eine völlig subjektive und verzerrte Inter-
pretation dessen sein, was Sie wahrnehmen. Falls Sie eine
Trennung oder einen Verlust erleben, weil Ihre Partnerin, Ihre
Geliebte oder ein Kind beschließt, Sie zu verlassen, sollten
Sie die Geschehnisse des letzten Jahres sehr sorgfältig prüfen.
Vielleicht haben Sie selbst zu diesen Schwierigkeiten beige-
tragen. Möglicherweise versuchen Sie jetzt, Ihr Unglücklich-
sein dadurch zu mildern, dass Sie eine neue Partnerin suchen,
die Ihnen jene übermenschliche Hingabe bietet, die Sie der-
zeit vermutlich suchen. Seien Sie bei neuen Beziehungen äu-
ßerst vorsichtig. Einsamkeit und Verzweiflung könnten Ihr
Urteilsvermögen trüben, so dass Sie letztlich vielleicht vom
Regen in die Traufe kommen.

Es wäre besser, diese Zeit der Einsamkeit zu ertragen, bis Sie
mehr über sich selbst herausgefunden haben. Möglicherweise
müssen  Sie  der  Tatsache  ins  Auge  sehen,  dass  bestimmte
langjährige Beziehungen nicht länger lebensfähig sind. Ach-
ten Sie darauf, nicht anderen die ganze Schuld für Ihre De-
pressionen, Ihr Unglücklichsein und Ihre Isolation zuzuschie-
ben, oder Sie mit Liebesentzug zu bestrafen. Sie sollten jetzt
Ihre Erwartungen an andere noch einmal sorgfältig überden-
ken, denn vielleicht hegen Sie insgeheim ein Vollkommen-
heitsideal, dem keine Beziehung gerechtwerden kann.

Sie könnten jetzt Gelegenheit zur Überprüfung von Bezie-
hungsmustern finden, die bis in Ihre Kindheit zurückreichen.
Auf diese Weise wäre es möglich, alte Verletzungen zu heilen
und  destruktive  Verhaltensweisen  zu  verändern.  Sie  haben
vielleicht das Gefühl verinnerlicht, als Mensch nichts wert zu
sein  und  etwas  tun  zu  müssen,  um  sich  die  Anerkennung
anderer zu verdienen. Dieses tiefe Misstrauen der Liebe und
sich selbst gegenüber entspringt vielleicht einer schwierigen
Familienatmosphäre, die Sie in Ihrer Kindheit erlebten. Mög-
licherweise wiederholen Sie dieses Muster ständig, indem Sie
sich für die Liebe eine Garantie verschaffen wollen. Nun er-
kennen Sie vielleicht, dass weder Sie selbst noch ein anderer
eine solche Garantieerklärung abgeben kann.
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Sie haben jetzt eine große Chance, starre oder überholte Ver-
haltensmuster loszuwerden. Dann sind Sie freier, Liebe zu ge-
ben oder zu empfangen, und zwar mit einem echten Men-
schen anstatt mit einem Ideal der Vollkommenheit, das nur in
Ihrer Phantasie existiert. Es mag eine schmerzliche Zeit für
Sie sein, aber Sie können jetzt beweisen, was in Ihnen steckt.
Versuchen Sie, Bitterkeit, Zynismus und Selbstmitleid zu ver-
meiden und halten Sie Ihren Stolz in Schach. Je größer Ihre
Bereitschaft ist, sich zu verändern, um so glücklicher wird
Ihre Zukunft sein.

Spare in der Zeit, so hast Du in der Not

Jupiter Quadrat Venus
Mitte August 2025

bis Anfang Mai 2026

Jetzt könnten Sie in der Stimmung sein, sich ein wenig zu
verwöhnen  und  sich  möglicherweise  auch  gehenzulassen,
besonders wenn es darum geht, Ihre Zukunftsträume zu ver-
folgen.

Jetzt könnte ein höchst erfreulicher Lebensabschnitt kommen,
in dem Sie Zeit, Geld und Energie auf das verwenden, was
Ihnen ein gutes Aussehen und ein schönes Gefühl gibt. Sie
könnten auch stark romantische Gefühle empfinden, und zwar
sowohl gegenüber einer festen Partnerin als auch jemand, die
neu am Horizont auftaucht.

Aber diese Phase geht auch wieder vorbei, und wenn Sie sich
allzu sehr verwöhnen oder gar gehenlassen, könnten Sie das
später mit zuviel Gewicht, einem ziemlich großen Loch auf
Ihrem  Konto  und  einem  gerüttelten  Maß  an  Enttäuschung
bezahlen  -  nämlich  dann,  wenn  sich  herausstellt,  dass  die
großartige  neue  Traumgeliebte  letztendlich  auch  nur  eine
ganz normale Sterbliche ist.

Im Moment wollen Sie wahrscheinlich viele gute Dinge im
Leben haben - und die werden Sie womöglich auch bekom-
men. Aber auf tieferer Ebene findet auch ein wesentlicher
Wandel in Ihrem Wertesystem statt. Vielleicht fühlen Sie sich
unruhig und wollen mehr und Besseres von Ihrem Leben ha-
ben. Und die Menschen, die Ihnen bisher genügten, könnten
Ihnen jetzt langweilig, farblos oder auch völlig beschränkt
vorkommen.

Womöglich plagt Sie auch eine Art Neid auf diejenigen, die
mehr haben als Sie. Dabei sollten Sie darauf achten, sich nicht
übermäßig aufzublähen, nur um dem Wettbewerb standzuhal-
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ten. Bevor Sie jetzt aber Anlauf nehmen und dahin spurten,
wo  Sie  sich  Ihrer  Meinung  nach  vom  Herzen  hingezogen
glauben - und das könnte in Wahrheit auch Ihr Wunsch nach
Dramatik und Aufregung sein -, ist es im Moment vielleicht
angebracht, zunächst einmal die Bereiche Ihres Lebens unter
die Lupe zu nehmen, denen es Ihrem Empfinden nach an
Glanz  fehlt.  Möglicherweise  müssen  sich  eher  Ihre  Ein-
stellungen ändern als eine Situation in der Außenwelt oder
eine  Beziehung,  die  Ihnen  im  Moment  fader  als  sonst  er-
scheint.

Eine   schöpferische   Ausdrucksmöglichkeit,   Reisen   oder
Kunstgenuss könnten Ihnen die Dramatik liefern, die Ihr All-
tag zu entbehren scheint. Genießen Sie die Zeit, denn es ist
eher unwahrscheinlich, dass Sie jetzt zuviel Durcheinander
anrichten, selbst wenn Sie auf die eine oder andere Art ein
wenig übertreiben.

Bemühen Sie sich aber darum, nicht allzu impulsiv vorzuge-
hen, bevor Sie womöglich das, was Sie wirklich brauchen und
schätzen, zerstören. Möglicherweise sind Sie selbst es, der
langweilig   oder   schlampig   geworden   ist,   weil   Sie   Ihr
Bedürfnis nach Schönheit, Freude und Lust nicht erkannt ha-
ben. Falls dies der Fall ist, wäre es unsinnig, andere dafür ver-
antwortlich zu machen, wenn Ihnen die Magie vorenthalten
wird, für die letztendlich Sie selbst in Ihrem Leben sorgen
müssen.

Depression und Niedergeschlagenheit

prog. Mond Opposition Chiron
Mitte Januar 2026

bis Anfang März 2026

Jetzt  könnten  sie  irgendwelche  Selbstzweifel  plagen.  Viel-
leicht hegen Sie auch einen Groll gegen das Leben selber und
gegen Menschen, die Sie verletzt haben. Sie könnten sich
auch unzulänglich oder als Versager fühlen und insgeheim
glauben, nicht liebenswert zu sein. Dabei handelt es sich um
völlig  subjektive  Empfindungen,  die  Ihre  äußerst  negative
Einstellung widerspiegeln. Sie sollten jetzt ein wenig Abstand
gewinnen, um zu erkennen, dass Sie sich selbst zu gering und
die Schlechtigkeit der Welt zu hoch einschätzen. Ihre gegen-
wärtige Verletztheit mag gerechtfertigt sein, aber Ihre Ge-
fühle werden verstärkt durch alte Wunden, die vielleicht nicht
richtig verheilt sind. Wahrscheinlich hängen Ihre Empfindun-
gen des Verletztseins und des Versagens in hohem Maße mit
Ihrer momentanen Lebenseinstellung zusammen.
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Was immer auch geschehen mag, es ist wichtig, dass Sie jetzt
nicht in Verbitterung und Selbstmitleid verfallen und nicht
eine äußere Situation als Rechtfertigung für rachsüchtige Ver-
geltungsmaßnahmen  verwenden.  Dadurch  würden  Sie  sich
nur  noch  schlechter  fühlen  und  könnten  die  konstruktiven
Möglichkeiten  dieser  Zeit  nicht  nutzen.  Die  Wurzel  Ihrer
Schwierigkeiten liegt in der Tatsache, dass Sie sich verändern
und entwickeln.

Ihre  emotionalen  Bedürfnisse  und  Wahrnehmungen  stehen
nun  im  Widerspruch  zu  verfestigten  Abwehrmechanismen
und einem tiefsitzenden Gefühl der Unzulänglichkeit. Diese
sollten Sie erkennen und überwinden, um ein glücklicheres
und erfüllteres Leben führen zu können. Das kann auch das
Zurücklassen von Beziehungen bedeuten, die auf diesen alten
Einstellungen basieren - selbst wenn Sie nur ungern zugeben,
dass Sie eine Veränderung brauchen. Ihre Vergangenheit holt
Sie jetzt ein, doch das gibt Ihnen die Chance, eine freiere und
gleichmütigere Lebenseinstellung zu entwickeln. Sie empfin-
den größeres Mitgefühl für Menschen, die Ihnen unabsicht-
lich  Schaden  zufügten,  weil  sie  von  den  gewöhnlichen
Schwierigkeiten des menschlichen Daseins überfordert waren.
Wenn Sie verletzt werden oder Verluste erfahren und dies
negative Gefühle auslöst, versuchen Sie, die Angelegenheit
aus der richtigen Perspektive zu sehen.

Überprüfen Sie Ihre Reaktionen und hüten Sie sich vor sinn-
losen, unbedachten Handlungen. Sie werden viel über sich
lernen und können einige schwere emotionale Lasten loswer-
den, die Sie unbewusst seit Jahren mit sich herumgeschleppt
haben.

Ein Bedürfnis nach Freiheit

prog. Mond Konjunktion Uranus
Mitte Februar 2026

bis Anfang April 2026

Zur Zeit dürfen Sie mit dem Unerwarteten rechnen und Sie
sind aufgerufen, für Veränderungen aufgeschlossen und flexi-
bel zu sein. Diese werden nicht nur Ihr persönliches Leben,
sondern auch die Beschaffenheit Ihrer Gefühle betreffen. In
Ihnen sehnt sich etwas nach größerer emotionaler Freiheit.
Selbst wenn Sie diese Freiheit ohne Ihr eigenes bewusstes Zu-
tun oder Wollen durch die Handlungen einer anderen Person
erlangen, sind Sie es, der sich dringend aus alten Beziehungs-
mustern befreien muss. Die Art und Weise, wie Sie sich ge-
wöhnlich in der Gemeinschaft verhalten, könnte jetzt in Frage
gestellt werden. Vielleicht fühlen Sie sich zu einem neuen

22jap1.2026  as.6212.502-15



JAHRESANALYSE von LIZ GREENE für  Harry Duke Of Sussex

2025
Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2026
Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2027
Jan Feb Mär Apr Mai Jun

 B]mH prog. Mond Konjunktion Uranus

Personenkreis und inspirierenden Ideen hingezogen und kom-
men dadurch in eine engere Verbindung mit der Evolution
und dem Wohl der Menschheit. Sie empfinden den Status
Quo als langweilig und frustrierend und sind ziemlich reizbar
in bezug auf Beziehungen, die ständige Kompromisse und
Anpassungen verlangen. Das heißt nun nicht, dass Sie wichti-
ge Bindungen lösen sollten, nur weil sie Ihnen im Moment als
einschränkend   erscheinen.   Vielleicht   könnten   Sie   Ihren
Horizont  erweitern,  besonders  in  intellektueller  Hinsicht.
Neue Freundschaften werden sich dafür als besonders wichtig
erweisen, obwohl sich Liebesbeziehungen, die Sie jetzt einge-
hen, sich vielleicht nicht zu langfristige Bindungen entwi-
ckeln werden.

Weil Sie nun in sich selbst so vieles finden, das unkonventio-
nell, freiheitsliebend und fortschrittlich ist, lernen Sie wahr-
scheinlich auch ungewöhnliche Menschen kennen, die nicht
in Ihren üblichen gesellschaftlichen Rahmen passen. Heißen
Sie sie willkommen, denn Sie können Ihren Lebenshorizont
erweitern. Aber lösen Sie sich nicht von allen Wurzeln, denn
zur Zeit ist alles im Fluss und Sie wissen vielleicht noch nicht
genau, wie sie das Alte mit dem Neuen in Einklang bringen
können.

Sie können aus dieser Zeit das Beste herausholen, wenn Sie
den goldenen Mittelweg beschreiten. Das heißt, wenn Sie sich
verschaffen  sich  neue  Kontakte  und  Möglichkeiten  des
intellektuellen, künstlerischen und spirituellen Ausdrucks ver-
schaffen, ohne allzu vehement gegen das zu rebellieren, was
Sie bereits haben. Die Gefahr liegt darin, dass ein aufrühreri-
scher, äußerst lebendiger und unabhängiger Aspekt Ihres We-
sens wachgerufen worden ist.

Daher reagieren Sie vielleicht ohne Rücksicht auf eigene oder
fremde Gefühle, oder aber Sie bekommen Angst und versu-
chen, Ihr Bedürfnis nach Veränderung zu unterdrücken. Ist
letzteres der Fall, werden trotzdem Veränderungen auf Sie zu-
kommen - vielleicht indem Sie unbewusst nahestehende Men-
schen dazu treiben, welche zu fordern. Es ist wahrscheinlich
und ganz natürlich, dass Sie in dieser Zeit gewisse Ängste ha-
ben, denn alles Neue in unserem Leben scheint gewöhnlich
das zu gefährden, was wir bereits besitzen. Versuchen Sie,
Ihre Gefühle im Zaum zu halten, ohne sie zu unterdrücken
oder unbesonnen auszuleben. Eventuelle Anfälle von nervöser
Unruhe werden vorübergehen und vielleicht sogar von einem
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angenehmen Gefühl der Erregung oder Vorfreude begleitet
sein. Möglicherweise fällt es Ihnen zur Zeit schwer, sich zu
entspannen oder ruhig zu schlafen, und Sie könnten manch-
mal auch das bedrohliche Gefühl bevorstehenden Unheils ha-
ben. So fühlen sich tiefgreifende innere Veränderungen an.
Bemühen Sie sich darum, aufmerksam zu sein und klar zu
überlegen. Das wichtigste ist jetzt, nicht den Boden unter den
Füßen  zu  verlieren  und  möglichst  keine  größeren  Ent-
scheidungen  zu  treffen,  solange  Sie  nicht  genau  wissen,
welche Veränderungen in Ihrem Leben wirklich notwendig
sind.

Unabhängigkeit und Eigenwilligkeit

prog. Mond Konjunktion Mars
Mitte August 2026

bis Mitte Oktober 2026

Ihr Kampfgeist ist erwacht, und Ihre Gefühle dürften nun lei-
denschaftlich, ungeduldig und leicht erregbar sein. Es wäre
vielleicht gut, wenn Sie für Ihre erhöhte Energie und Ihren
Elan ein Ventil fänden. Bei dem Versuch, Ihre Lebhaftigkeit
zu  unterdrücken,  können  Sie  unbewusst  in  anderen  Ärger
provozieren, der sich dann als scheinbar ungerechtfertigte Ag-
gression gegen Sie selbst richtet. Möglicherweise haben Sie
zur  Zeit  auch  ein  starkes  Konkurrenzdenken  und  möchten
überall der Erste und Beste sein. Dies ist ebenfalls ein Grund,
sich die eigenen Wünsche ganz ehrlich einzugestehen, um aus
diesem  Zeitabschnitt  das  Beste  herauszuholen.  Wird  Ihr
Bedürfnis nach Wettbewerb jetzt nicht anerkannt, könnten Sie
unbeabsichtigt in Rivalitäten mit einem nahestehenden Men-
schen geraten. Falls Sie dann Ihren eigenen Anteil daran nicht
erkennen, reagieren Sie vielleicht verstimmt und ärgerlich,
wenn Ihnen jemand in einem emotionalen Wortwechsel über-
legen ist.

Sie könnten im Moment die starke Neigung verspüren, Ihren
eigenen Weg zu gehen. Daher sind Sie wahrscheinlich alles
andere als verständnisvoll, wenn es um die Bedürfnisse und
Forderungen von beruflichen und gesellschaftlichen Gruppen
geht, zu denen Sie gehören. Sie sind nicht in der Stimmung
für  Kompromisse  und  haben  auch  keinerlei  Neigung,  sich
gängeln zu lassen, was Ihre Ziele und Ideale oder Ihr soziales
Verhalten betrifft. Da es in dieser Periode wichtig für Sie ist,
Ihre Individualität zu behaupten, sollten Sie eine Gruppe su-
chen, in der Sie Ihre Ansichten und Zukunftsvisionen zum
Ausdruck bringen können. Sie können aus dieser Zeit den
größten Nutzen ziehen, indem Sie Ihre persönlichen Ziele er-
kennen und darlegen. Wenn Sie diese Anstrengung nicht un-
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ternehmen, werden Sie vielleicht nur streitsüchtig, nörglerisch
und intolerant gegenüber anderen. Sie könnten auch unge-
schickter sein als normalerweise, und auf Grund von Unge-
duld zu kleineren Unfällen neigen. Falls Ihr Ärger und Ihre
Aggression Ihnen wirklich Angst machen, dann zeigen sich
bei Ihnen vielleicht körperliche Krankheitssymptome, durch
die Sie Ihren Frust auf indirekte Weise ausdrücken.

Machen Sie also das Beste aus dem Zuwachs an geistiger,
emotionaler und körperlicher Energie, und verbringen Sie die
nächsten Monate nicht damit, sich mit jedem anzulegen und
ein perfekter Streithammel zu werden. Suchen Sie sich eine
Sache oder eine Person, an der Ihnen wirklich etwas liegt, und
bemühen Sie sich darum. Auch wenn Sie Ihr Ziel nicht errei-
chen, werden Sie sich viel besser fühlen. Sie haben nämlich
entdeckt, dass Sie über den Mut und die Entschlusskraft ver-
fügen, Ihr Leben selbst in die Hand zu nehmen.

                                              - - -

           2.  Die körperliche und materielle Ebene

Auch Dinge, die Ihren Körper und Ihre materielle Sphäre be-
treffen, werden wahrscheinlich sehr wichtig sein, und manche
davon könnten sich im kommenden Jahr als sehr lohnend er-
weisen. Vielleicht genießen Sie die Früchte einer längeren
Zeit, in der Sie hart gearbeitet haben. Oder es ergeben sich
wie aus dem Nichts neue Gelegenheiten, die Ihnen das Gefühl
geben, dass die Dinge auf der weltlichen Ebene für Sie arbei-
ten und Sie sich jetzt so äußern können, dass es zu greifbaren,
finanziell  und  beruflich  befriedigenden  Ergebnissen  führt.
Versuchen Sie, das Beste aus diesen Gelegenheiten zu machen
- vielleicht sind Sie selbst überrascht, was Sie alles erreichen
können.

Konstruktive Veränderungen

Saturn Trigon Uranus
Mitte April 2026

bis Mitte Februar 2027

Ihre Idealvorstellungen von Veränderung und Fortschritt sind
nun in Übereinstimmung mit einer realistischen Bewertung
der Begrenzungen, denen Sie und andere unterworfen sind.
Sie sind jetzt also in der Lage, in Ihrem Leben bedeutsame
und  notwendige  Veränderungen  einzuleiten,  ohne  die  be-
stehende Sicherheit zu beeinträchtigen oder zu zerstören. Ihr
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Bedürfnis nach dem Austausch unkonventioneller Ideen und
Ideale mit Gleichgesinnten steht derzeit nicht im Widerspruch
zu den Möglichkeiten, die das Leben Ihnen bietet. Sie können
im Moment das eine tun, ohne das andere aufgeben zu müs-
sen. Trotz Ihres Bemühens um Unabhängigkeit versuchen Sie
nämlich, die Grenzen anderer realistisch zu sehen und anzuer-
kennen. Ihr Wunsch, bestimmte Lebensstrukturen zu verän-
dern, wird vermutlich akzeptiert, weil Sie sich in Geduld üben
und gesunden Menschenverstand an den Tag legen.

Sie verwirklichen Ihre neuen Ideen mit Disziplin, Unterschei-
dungsvermögen  und  Gründlichkeit.  All  das  macht  diesen
Zeitabschnitt sehr kreativ, denn ein Mindestmaß an Unan-
nehmlichkeiten und ein Höchstmaß an fortschrittlichem Den-
ken dürften zu einem konstruktiven Wandel führen, ohne Ihr
Leben durcheinander zu bringen.

Zur Zeit haben Sie die Möglichkeit, praktische Erneuerungen
durchzuführen. Sie verfügen über Ideen für eine bessere Zu-
kunft sowie über die Geduld und die praktischen Fähigkeiten,
um diese Ideen zu verwirklichen. Sie haben wahrscheinlich
ein ungewöhnlich gutes Verhältnis zu Vorgesetzten, denn Sie
sehen sie nicht als Feinde an; Sie schätzen auch einfallsreiche,
unkonventionelle Menschen, weil Sie sie nicht als Bedrohung
empfinden.

Der  archetypische  Kampf  zwischen  Konservatismus  und
Wandel, der in der Gesellschaft so viele Probleme erzeugt, ist
für Sie gegenwärtig nicht von Bedeutung, denn Sie können
den  Wert  beider  Haltungen  erkennen.  Sie  respektieren  die
Welt mit ihren traditionellen Werten und schätzen, was Sie
geschaffen haben; Sie verstehen aber auch, dass es keinen
Stillstand geben kann und dass alles, was lebt, sich weiter-
entwickeln  möchte.  Wenn  Sie  sich  im  humanitären  oder
politischen Bereich engagieren, können Sie jetzt vermutlich
viel erreichen.

Wenn Sie Ihr Geschäft ankurbeln oder Ihre berufliche Posi-
tion  verbessern  wollen,  werden  Sie  jetzt  durch  innovative
Ideen wahrscheinlich Erfolg haben. Nutzen Sie diese Zeit des
innerlichen   Gleichgewichtes,   um   in   Ihrem   Leben   jene
Veränderungen einzuleiten, die Ihnen notwendig erscheinen.
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Sie werden sich auch mit einigen weniger angenehmen weltli-
chen Dingen auseinandersetzen müssen. Vielleicht stoßen Sie
auf Herausforderungen, die dazu führen, dass Sie Ihre Arbeit
und Ihren Platz in der Welt in Frage stellen; Frustrationen
könnten Ihr Temperament zum Überkochen bringen oder Ih-
nen das Gefühl geben, versagt zu haben. Versuchen Sie, sich
darauf zu konzentrieren, was Sie aus solchen Situationen ler-
nen können; auf diese Weise gewinnen Sie Einsichten, die Ih-
nen zur rechten Zeit helfen werden, Ihre Ziele zu erreichen.

Gipfelgefühle und innerliche Abgründe

Saturn Quadrat Jupiter
Anfang Juni 2025

bis Anfang April 2026

Die gleiche Thematik wird
zusätzlich angezeigt durch:

Jupiter Quadrat Saturn
Mitte August 2026

bis Anfang September 2026

Das Schwanken zwischen äußerstem Optimismus und äußer-
stem  Pessimismus  charakterisiert  diesen  Zeitabschnitt.  Sie
möchten einerseits ausbrechen und Ihre Lebensmöglichkeiten
erweitern und kennen andererseits die Hemmnisse und Ver-
antwortlichkeiten, mit denen Sie sich abfinden müssen, weil
Sie ihnen nicht entkommen können.

Dieser  Konflikt  könnte  sich  letzten  Endes  als  etwas  sehr
Positives herausstellen. Zuerst vermittelt er Ihnen jedoch das
Gefühl, in allen Handlungen behindert zu werden. Dies gilt
besonders, wenn Sie versuchen, innere Ruhe zu finden, Gelas-
senheit zu erlangen und dem Leben zu vertrauen. Gerade in
dem Moment, wo Sie größere Freiheit beanspruchen und sich
der Verwirklichung Ihrer Pläne und Zukunftsträume widmen
wollen, scheint etwas zu passieren, das Ihre Handlungsfreiheit
einschränkt. Vielleicht sind Sie auch deprimiert und erkennen,
dass es Ihnen an Vertrauen in sich selbst und in das Leben
mangelt. Ihre Intuition scheint Sie auch im Stich zu lassen
und Sie haben das Gefühl, vom Pech verfolgt zu werden. Ver-
suchen Sie, Depressionen und Vorahnungen nicht als Zeichen
dafür zu nehmen, dass ein böses Geschick auf Ihnen lastet,
denn dies ist nicht der Fall. Doch während Sie entdecken,
dass Sie ein erfüllteres und besseres Leben führen möchten,
stehen Sie auch der Herausforderung gegenüber, Ihre Pläne an
die Realität anzupassen. Wahrscheinlich müssen Sie auch ler-
nen, sich geduldig an die Arbeit zu machen, und können nicht
erwarten, dass das Leben Ihre Wünsche wie durch Zauber-
hand erfüllt.

Durch Ihren Pessimismus können Sie oftmals die guten Din-
ge, die Sie umgeben, nicht würdigen und empfinden vielleicht
auch enge Beziehungen als bedrückend. Vermutlich verhalten
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sich die anderen wie immer; doch Sie erwarten nun mehr und
möchten es auf der Stelle haben - und das geht eben nicht.

Jetzt ist nicht die Zeit, um Geld aufs Spiel zu setzen, dessen
Verlust Sie sich keinesfalls leisten können. Hüten Sie sich vor
plötzlichen Eingebungen, die Ihnen vorgaukeln, Sie könnten
über Nacht reich werden oder ohne Gegenleistung etwas ge-
schenkt bekommen - egal, ob es sich dabei um Geld oder um
Ihr Gefühlsleben handelt. Zur Zeit gibt es nichts umsonst, und
es wäre ratsam, sich nicht als Trost für Frustrationen auf der-
artige  Aktivitäten  einzulassen.  Versuchen  Sie,  das  bereits
Erreichte  zu  festigen,  aber  vermeiden  Sie  möglichst  jedes
Risiko. Ihr Urteilsvermögen ist jetzt vermutlich nicht sehr zu-
verlässig, weil es sowohl von Ihren Ängsten als auch von Ih-
ren Wunschträumen getrübt wird.

Sie könnten sich auch verzweifelt oder hoffnungslos fühlen,
und das ist - besonders im Hinblick auf Ihre materielle und
emotionale Sicherheit - keine gute Voraussetzung, um wichti-
ge Entscheidungen zu treffen. Ihre Zukunftsvisionen dürften
ziemlich trübe ausfallen, da Ihre intuitiven Fähigkeiten nicht
ungehindert arbeiten. Vielleicht versuchen Sie, dieser düste-
ren, verhängnisvollen Atmosphäre durch eine Überschätzung
Ihrer  Möglichkeiten  zu  entkommen.  Versuche  nach  einer
Ausweitung Ihrer Möglichkeiten führen jetzt zu Frustrationen
oder bringen mehr Probleme als Lösungen. Obwohl Sie zur
Zeit alles andere als geduldig sind, ist Geduld genau das, was
Sie am dringendsten brauchen.

Bestimmte Dinge in Ihrem Leben werden jetzt in Frage ge-
stellt und erweisen sich vielleicht als zu schwach oder unrea-
listisch, um weiterbestehen zu können. Das gilt sowohl für Ihr
berufliches als auch für Ihr Privatleben. Wenn Sie sich in ei-
ner Beziehung befinden, die auf unrealistischen Erwartungen
aufbaut oder voller Widersprüche und Unverträglichkeiten ist
und Ihnen lediglich hilft, Einsamkeit oder finanzielle Unsi-
cherheit zu vermeiden, dann könnte es unter dem gegenwärti-
gen Druck zur Trennung kommen. Wenn Sie versuchen, ein
Geschäft in Gang zu halten, das aus unternehmerischer Sicht
keine gesunde Grundlage hat, dann könnte es jetzt zusammen-
brechen. Sie werden jedoch nichts verlieren, das auf festem
Boden steht.

Doch jene Faktoren Ihres Lebens, deren solide Basis zehn
Prozent ausmacht, während die restlichen neunzig Prozent aus
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Träumen bestehen, dürften sich als unhaltbar erweisen und
müssen wahrscheinlich aufgegeben werden. Vermutlich sind
Sie auch ziemlich rastlos und möchten Ihr gegenwärtiges Um-
feld verlassen und in eine andere Wohnung, vielleicht sogar
in eine andere Stadt oder ein anderes Land ziehen. Das könnte
notwendig und richtig sein, aber vergessen Sie nicht: wo Sie
auch hingehen, sich selbst nehmen Sie immer mit.

Der Konflikt, den Sie jetzt erleben, hat seine Ursachen nicht
nur im Druck von außen. Er entsteht durch einen Zusammen-
prall Ihrer Zukunftshoffnungen mit Ihrer menschlichen Be-
grenztheit. Wenn Sie jetzt zwischen diesen beiden Faktoren
eine gewisse Ausgewogenheit erreichen, dann schaffen Sie
damit  eine  feste  Grundlage  für  alle  zukünftigen  Unter-
nehmungen.

Die Ungeduld zügeln lernen

Jupiter Opposition prog. Mars
Anfang August 2025
bis Mitte April 2026

Wahrscheinlich haben Sie im Moment sehr viel Energie. Sie
fühlen sich vielleicht nervös oder widerspenstig und haben
ein  großes  Bedürfnis  nach  Veränderung  und  nach  neuen
Anregungen. Es könnte sich jetzt um einen sehr positiven
Zeitraum handeln, wenn Sie die Nervosität, die Sie vielleicht
verspüren, in neue, kreative Projekte, Reisen oder Berufsziele
lenken, die Ihnen Unabhängigkeit und Selbständigkeit ermög-
lichen und in denen Sie interessanten Herausforderungen be-
gegnen, die Sie wirklich zu großen Leistungen anspornen.
Versuchen Sie aber, in den wohlbekannten, fest umrissenen
Begrenzungen Ihres Alltags zu bleiben, könnten Sie äußerst
ärgerlich  werden  und  schnell  auf  die  Palme  gehen,  denn
wahrscheinlich fühlen Sie sich schrecklich gelangweilt und
reizbar.

Jetzt könnte es eine sehr gute Zeit sein, um sich in humanitä-
ren oder sozialen Gruppenaktivitäten zu engagieren. So haben
Sie vermutlich ein großes Bedürfnis nach einem Ideal, dem
Sie Ihre Zeit und Ihre Energie widmen können und das Sie
mit der großen Menschheitsfamilie verbindet. Wahrscheinlich
müssen Sie auf intellektueller, körperlicher, emotionaler oder
spiritueller Ebene etwas Positives mit dem momentanen Ener-
giezuwachs anfangen, denn sonst fängt die Energie etwas mit
Ihnen an - in dem Sinn, dass Sie sich in Ihrem Alltag allzu
sehr verzetteln und zuviel kaputtmachen.
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Obwohl  dies  eine  Zeit  des  Wandels  und  der  aufregenden
neuen Möglichkeiten ist, mag es angebracht sein, dass Sie
eine Menge Geduld üben. Wahrscheinlich reagieren Sie auf
Beschränkungen jetzt sehr heftig. Vor allem, wenn Sie Kom-
promisse schließen oder sich den Bedürfnissen, Regeln oder
Terminkalendern anderer anpassen müssen, könnten Sie är-
gerlich oder wütend werden.

Wenn Sie aber allzu fordernd, eigenwillig oder auch unfähig
sind,  Ihre  Vorstellungen  und  Ihre  Kraft  Ihrer  Umgebung
anzupassen, könnten Sie, vor allem mit Autoritätspersonen,
Konflikte heraufbeschwören. Passen Sie auf, dass Sie inner-
halb der Grenzen der Legalität bleiben, denn auch Sie unter-
liegen den Gesetzen der Gesellschaft, in der Sie leben. Wenn
Sie jetzt gegen diese Gesetze verstoßen, werden Sie sich ver-
mutlich  in  Schwierigkeiten  hineinmanövrieren.  Fahren  Sie
vorsichtig Auto, und gehen Sie achtsam mit mechanischen
Gegenständen um, denn Ungeduld ist oft die Ursache für Un-
fälle oder Verletzungen.

Und am allerwichtigsten ist es jetzt, abwarten zu lernen und
die Gelegenheit zu ergreifen, wenn sie reif ist, anstatt sich mit
beiden Ellbogen den Weg freizumachen und darauf zu stür-
zen.  Wahrscheinlich  besitzen  Sie  im  Moment  eine  Menge
Mut, Optimismus und Energie, und dieses Potential kann Ih-
nen dazu verhelfen, sich hohe Ziele zu stecken und sie auch
zu erreichen. Wenn Sie die Gaben, die die Zeit jetzt für Sie
bereithält, auf gesunde und einfühlsame Weise nutzen, könn-
ten Sie in Zukunft noch jahrelang die Früchte ernten.

Kampfbereitschaft

Saturn Quadrat prog. Mars
Anfang Juni 2026

bis Mitte April 2027

Die Umstände dürften Ihnen zur Zeit beengend erscheinen
und Sie sind vermutlich sehr frustriert. Vielleicht kämpfen Sie
gegen Schwierigkeiten und Konflikte im Freundeskreis oder
in Ihrer beruflichen oder gesellschaftlichen Gruppe an. Sie
sind jetzt bereit, zu kämpfen und sich gewaltsam gegen alle
Einschränkungen zur Wehr zu setzen. Doch je härter Sie vor-
gehen, um so eher rufen Sie Feindseligkeit hervor. Das gilt
besonders für Vorgesetzte. Wenn Sie die Beherrschung ver-
lieren und in Wut geraten, könnten Sie auch beim Autofahren
oder im Umgang mit Werkzeugen und Maschinen unvorsich-
tig sein und dadurch kleinere Unfälle oder Verletzungen ver-
ursachen.
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Bevor Sie aus der Haut fahren, sollten Sie also innehalten und
über das, was sie so bewegt, nachdenken. Dies könnte eine
äußerst produktive Zeit sein, in der Sie neue Quellen der Kraft
und Zähigkeit in sich entdecken. Sie werden zunehmend Ihres
Bedürfnisses  nach  größerer  Unabhängigkeit  gewahr  und
möchten vielleicht selbständiger über Ihr Leben bestimmen.
Dabei könnten Sie aber so ungeduldig und impulsiv vorgehen,
dass Sie genau das zerstören, was Sie zu erreichen suchen.

Zuallererst sollten Sie sorgfältig prüfen, ob Sie durch Ihr Ver-
halten  und  Ihre  bisherige  Einstellung  vielleicht  unbewusst
selbst dazu beigetragen haben, dass Sie sich gegenwärtig so
eingeengt  und  blockiert  fühlen.  Möglicherweise  waren  Sie
nicht in der Lage, Ihre Wünsche klar und offen zu äußern und
haben  faule  Kompromisse  gemacht  -  vielleicht  aus  einem
Bedürfnis nach Sicherheit oder aus Angst, andere zu brüskie-
ren. Nun sind Ihnen Ihre selbstgeschaffenen Strukturen viel-
leicht zu eng geworden und Sie rebellieren dagegen.

Trifft dies zu, dann müssen Sie Ihre Einstellung verändern,
um sich zu befreien. Wenn Sie sich weiterhin ambivalent ver-
halten und nicht wissen, wer Sie sind und was Sie wollen,
schaffen Sie nur neue Strukturen, in denen Sie sich mit der
Zeit genauso eingesperrt vorkommen werden wie jetzt. Ihr
Selbstgefühl und Ihre Überzeugung, dass Sie das Recht ha-
ben, vom Leben zu bekommen, was Sie wollen, müssen jetzt
gestärkt werden. Das alles sollten sie jetzt prüfen, bevor Sie
blindlings auf das reagieren, was Sie in Ihrem Umfeld als
Unterdrückung oder Einschränkung empfinden.

Sie werden jetzt viel Geduld brauchen, sowie die Fähigkeit,
Ihre Ziele auf die Wirklichkeit abzustimmen. Auch hier haben
Sie vielleicht Ihre Kompromissfähigkeit noch nicht genügend
entwickelt. Vielleicht sahen Sie das Leben zu undifferenziert,
wobei Ihrer Meinung nach die einen Menschen herrschen und
die anderen sich fügen. Nun sind Sie entschlossen, sich nicht
zu fügen; doch im Versuch, zu selbst zu herrschen, liegt viel-
leicht auch nicht die Lösung. Sie sollten Ihre Wünsche sorg-
fältig abwägen und prüfen, was machbar ist, anstatt sich von
Gefühlswallungen oder verletztem Stolz lenken zu lassen. Sie
glauben vielleicht, in einem Kampf auf Leben und Tod zu ste-
hen, in dem Sie entweder Ihre Kraft und Leistungsfähigkeit
beweisen oder eine schmähliche Niederlage hinnehmen müs-
sen. Identifizieren Sie sich nicht allzusehr mit konventionel-
len  Vorstellungen  von  Männlichkeit,  sonst  halten  Sie  sich
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vielleicht für unfähig oder unzulänglich, nur weil Sie diesem
Bild nicht entsprechen können. Ihr Männlichkeitsgefühl ist
ganz  individuell  und  beruht  auf  Ihrem  Wissen  um  Ihre
persönlichen   Stärken   und   Schwächen,   nicht   auf   einer
Karikatur der Stärke aus Film und Fernsehen.

Wahrscheinlich  ist  es  Ihre  eigene  Art  der  Wahrnehmung,
welche die Herausforderungen der Außenwelt für Sie in be-
drohliche  oder  grausame  Kräfte  verwandelt.  Finden  sie
heraus,  wo  Sie  vielleicht  zu  starr  und  unbeweglich  darauf
beharren, dass alles auf Ihre Weise geschieht. Sie sind viel-
leicht genau der Dinge schuldig, die Sie anderen vorwerfen.
Wenn Sie bereit sind, sich etwas anzupassen und sich inner-
halb realistischer Grenzen bewegen, können Sie sich langsam
und entschlossen Ihren Zielen nähern. Mit der Energie und
der Disziplin, über die Sie nun verfügen, können Sie viel er-
reichen.

                                              - - -

                       3.  Der Verstandesbereich

Auch   Ihre   geistigen   Interessen   und   der   Erwerb   neuer
Fähigkeiten  werden  zu  verschiedenen  Zeiten  während  des
kommenden Jahres vieles von Ihrer Energie beanspruchen.
Das Geistesleben ist so wichtig wie das des Herzens und das
Ihres Bankkontos, und dies kann eine wichtige Zeit für die
Erweiterung  Ihres  Wissens  und  die  praktische  Anwendung
Ihrer Begabungen sein. Nutzen Sie jede Gelegenheit, um neue
Studien- und Interessensgebiete zu erkunden, und falls sich
Ihnen eine Möglichkeit bietet, neue praktische Fertigkeiten zu
erlernen, sollten Sie diese Zeit so gut wie möglich dazu nut-
zen. Solche Gelegenheiten bieten sich nicht immer, und Sie
könnten überrascht sein, wie sich das Leben für Sie öffnet,
wenn Ihre Wahrnehmung sich verändert und erweitert.
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Eine Zeit voller Inspiration

prog. Sonne Sextil Merkur
Mitte Juli 2026

bis Mitte Juli 2028

Ihr Denken ist zur Zeit wahrscheinlich von allen möglichen
neuen Ideen erfüllt. In gewisser Hinsicht befinden Sie sich
derzeit auf einem kreativen Höhepunkt, was Ihr Denken und
Ihren Selbstausdruck betrifft. Ihre Kommunikation mit ande-
ren verläuft leicht und ungehindert, und was immer Sie sagen
oder tun, geschieht mit einer unverkennbaren Zuversicht und
Selbstsicherheit. Das macht Ihr Sprechen, Schreiben und Leh-
ren überzeugend und wirkungsvoll. Sie haben die angeborene
Neigung, unter die Oberfläche der Dinge vorzudringen. Viel-
leicht fühlen Sie sich jetzt aufgerufen, Psychologie oder eso-
terische  Themen  zu  studieren  und  mittels  Psychotherapie,
Meditation oder anderer Wege der Selbsterfahrung in Ihre ei-
genen  Komplexitäten  einzutauchen.  Es  ist  äußerst  wichtig,
dass Sie jetzt Ihre Ideen und Inspirationen ernst nehmen und
alles tun, um Sie zu verwirklichen und zu festigen. Wenn das
bedeutet, sich neue Fertigkeiten aneignen zu müssen, dann
sollten Sie das tun - sie werden sich zweifellos als eine nütz-
liche und ergiebige Ergänzung Ihres Lebens erweisen.

Vielleicht haben Sie auch den Drang, Ihr Studium oder Ihre
Ausbildung fortzuführen - in diesem Fall sollten Sie Ihrem
Instinkt folgen und sich gleich in die Arbeit stürzen. Je mehr
Sie Ihre geistige Energie in praktisches Wissen und Fertigkei-
ten umsetzen, um so größer ist wahrscheinlich der zukünftige
Lohn.

Sie  verdienen  jetzt  vielleicht  mehr  Geld  und  finden  neue
Freunde.  Das  sind  keine  ungewöhnlichen  Glücksfälle.  Der
Grund ist wahrscheinlich, dass Sie kommunikativer und mehr
an anderen interessiert sind, die dann auf Ihren Wunsch nach
Gedankenaustausch reagieren. Im Moment dürften Sie auch
über  eine  gesunde  Urteilsfähigkeit  verfügen,  und  Ihre  ge-
schäftlichen Entscheidungen sind vermutlich klug und ver-
nünftig.

Wenn Sie also bereit sind, die Ausführung Ihrer Ideen konse-
quent zu verfolgen, kann das finanziellen Gewinn mit sich
bringen. Wenn Sie bisher in einer Umgebung lebten oder tätig
waren, die Ihnen geistig nicht entspricht, wird Sie das uner-
füllte Bedürfnis, zu kommunizieren und Ihre Ideen darzule-
gen, jetzt jetzt sehr nervös und unzufrieden machen. Das ist
die Schattenseite einer jeden produktiven Lebensphase. Wenn
Sie zurückblicken, wird Ihnen bewusst, dass Veränderungen
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vorgenommen werden müssen. Das geht vielleicht nicht ganz
einfach und bequem. Das Bedürfnis nach engeren Kontakten
mit Gleichgesinnten kann in einer bestehenden Beziehung zu
Reibereien führen. Durch das Verlangen nach mehr Wissen
empfinden Sie Ihren Arbeitsplatz vielleicht als sehr langwei-
lig und einschränkend.

Zunehmendes Selbstvertrauen mag Sie veranlassen, Ihre Mei-
nung lauter als gewöhnlich kundzutun, so dass andere mit
Überraschung  oder  sogar  Ärger  auf  Ihre  Selbstbehauptung
reagieren. Sogar wenn Sie jetzt Änderungen vornehmen müs-
sen, geschieht dies wahrscheinlich, weil Sie für Ihre neuen
intellektuellen und kreativen Unternehmungen mehr Freiraum
brauchen.

Sie  könnten  auch  auf  Probleme  stoßen,  besonders  bei  der
Kommunikation mit anderen, und auch, was den Grundton
Ihrer geistigen Einstellung während dieser Zeit betrifft. Wenn
Sie feststellen, dass Sie ungewöhnlich negativ, kritisch oder
deprimiert sind, versuchen Sie, den wirklichen Grund dafür
herauszufinden,  anstatt  es  an  anderen  auszulassen  oder
Schwierigkeiten  in  materiellen  Dingen  hervorzurufen,  weil
Sie sich Ihrer eigenen negativen Einstellung nicht bewusst
sind.

Wechselhaftes Urteilsvermögen

Uranus Quadrat Merkur
Ende Juni 2026

bis Anfang April 2028

Es könnte sich um eine spannungsreiche und beängstigende
Zeit handeln, in der Sie versuchen, Ihre geistige Einstellung
zu verändern, dabei aber zwischen Extremen hin und her pen-
deln. Ihre Denkweise ist im Moment wahrscheinlich ziemlich
starr und festgefahren. Es ist wahrscheinlich, dass eine neue
Idee, Vision oder eine spirituelle oder intellektuelle Entde-
ckung Sie wachrüttelt und eine magische Anziehungskraft auf
Sie ausübt. Das könnte dazu führen, dass Sie in einen größe-
ren Konflikt zwischen der Aussicht auf eine neue Denkweise
und den Einstellungen geraten, die Ihnen in der Vergangen-
heit ein Gefühl der Stabilität und Sicherheit vermittelt haben.

Vielleicht werden Sie dadurch ein wenig intolerant in Ihrer
Art, zu kommunizieren, und Sie neigen dazu, anderen nicht
zuzuhören, weil Sie so sicher sind, im Recht zu sein. Ihr Den-
ken öffnet sich jetzt, und es könnte sich um eine Phase auf-
regender Entdeckungen und kreativer Inspirationen handeln.
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Andererseits fühlen Sie sich durch die Fülle der geistigen Ein-
drücke auch überfordert, und Sie müssen vielleicht lernen,
Disziplin zu üben und geduldiger zu sein, bevor Sie sich auf
hitzige Debatten mit anderen einlassen.

Die zugrundeliegende Bedeutung dieser Zeit ist positiv und
kreativ, weil viele alte geistige Strukturen und Einstellungen
sich wahrscheinlich aus Ihrem Leben verabschieden. Daraus
könnten auch Veränderungen in der Außenwelt folgen. Welt-
liche Ziele und persönliche Beziehungen, die die alten Ein-
stellungen widerspiegeln, könnten ziemlich durcheinanderge-
wirbelt werden, und es ist gut möglich, dass Sie mehr als ein-
mal die Richtung ändern, bevor Sie den endgültigen Plan für
die Zukunft festlegen. Es könnte zu Störungen in Ihrem Ge-
fühls- oder Sexualleben kommen, und obwohl ein Teil des
Chaos durch äußere Ereignisse verursacht wird, über die Sie
keine Macht haben, könnte ein Teil ebenso durch Ihr getrüb-
tes Urteilsvermögen, Ihre Ungeduld oder Ihren mangelnden
Willen verursacht werden, in Streitsituationen, Auseinander-
setzungen und bei materiellen Herausforderungen einen ge-
sunden Mittelweg zu finden. Sie haben wahrscheinlich schon
in der Vergangenheit Schwierigkeiten damit gehabt, ein aus-
geglichenes Urteil zu fällen, und Sie müssen jetzt besonders
vorsichtig sein, um Streitsituationen zu vermeiden, in denen
Sie allzu selbstgerecht und überheblich werden könnten. Es
könnte sich um eine gute Zeit handeln, Ihre geistige Ruhelo-
sigkeit in Richtung neuer Studiengebiete zu lenken, in denen
Sie keine praktischen Entscheidungen treffen müssen, son-
dern neue Inspirationen und Ideen einfach zulassen und sorg-
fältig  darüber  nachdenken  können.  Es  ist  wahrscheinlich
keine gute Phase, um langfristig bindende rechtliche oder fi-
nanzielle Verpflichtungen einzugehen oder sich zu sehr auf
das eigene Urteilsvermögen in bezug auf Geldangelegenhei-
ten zu verlassen.

Sie sollten auch beim Autofahren und im Umgang mit elektri-
schen oder mechanischen Geräten Vorsicht walten lassen, da
Sie dazu neigen, ungeduldig und reizbar und daher unvorsich-
tig zu sein. Warten Sie, bis sich ein Teil des Chaos gelegt hat,
bevor Sie wichtige Entscheidungen treffen. Nutzen Sie die
Zeit, neue Ideen zu erkunden und der unkonventionellen und
inspirativen Seite Ihres Wesens zu ihrem Recht zu verhelfen;
und seien Sie sehr, sehr geduldig.
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Ihr Denken verändert sich, aber Sie werden für einige Zeit
nicht wissen, welche Ihrer alten Ansichten sich überholt ha-
ben, und welche Ihrer neuen Ideen es wert sind, langfristig
gepflegt und in Ihr Leben integriert zu werden.

                                              - - -

                         4.  Die spirituelle Ebene

Was   jeder   emotionalen,   materiellen   oder   intellektuellen
Herausforderung  und  Veränderung  Sinn  verleiht,  ist  Ihr
spirituelles Leben, und auch in diesem Bereich könnten sich
wichtige Veränderungen in Ihrer Sichtweise und Einstellung
ergeben. Diese Veränderungen mögen sehr subtil sein und
sich nur langsam in Ihrem Bewusstsein bemerkbar machen,
doch sie können sich sehr weitgehend darauf auswirken, wie
Sie Ihre Erfahrungen im kommenden Jahr erleben und deu-
ten. Unterschätzen Sie keinesfalls die Frage, welchen Sinn Sie
bestimmten Ereignissen beimessen, denn je klarer Ihre Vor-
stellungen sind, desto eher können Sie auf konstruktive und
kreative Weise mit dieser Zeit umgehen. Wahrscheinlich erle-
ben Sie hin und wieder ein Gefühl tiefer Verbundenheit mit
einem größeren Ganzen und sind offen für neue Ideen und
Lebensanschauungen,  die  Ihnen  die  Welt  größer,  reich-
haltiger und sinnvoller erscheinen lassen.

Ihre Überzeugungen werden klar

Chiron Trigon Jupiter
Anfang Juli 2026

bis Mitte März 2029

Die gleiche Thematik wird
zusätzlich angezeigt durch:

Jupiter Sextil Chiron
Ende Juli 2026

bis Mitte August 2026

Gleichgültig, was jetzt in Ihrem äußeren Leben geschieht, auf
einer innerlichen Ebene werden Sie jetzt gefordert, Ihre Über-
zeugungen und Ihre Zukunftspläne klar zu umreißen. Ihre ge-
wohnte Weltanschauung steht jetzt auf dem Prüfstand, und
Sie müssen Ihre spirituellen oder moralischen Überzeugungen
an eine neue Wahrnehmung der Vielschichtigkeit des Lebens
anpassen.

In gewisser Weise handelt es sich um eine schwierige Zeit,
weil Sie in Ihrer Beweglichkeit eingeschränkt werden, und
äußere Umstände veranlassen Sie vielleicht, andere Menschen
und das Leben mit Pessimismus und Misstrauen zu betrach-
ten. Sie sind im Moment besorgt, weil unerwartete Ereignisse
Ihr Empfinden für geistiges und körperliches Wohlbefinden
stören. Solche Situationen können zwar positive Ergebnisse
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 F^qN Jupiter Sextil Chiron

für Sie bringen, sie veranlassen Sie aber auch dazu, an dem zu
zweifeln, was Sie wollen und wohin Sie gehen. Wenn Sie
jedoch Ihren Glauben verlieren, ist es sehr wahrscheinlich ein
Glaube, der nicht auf Ihrer Lebenserfahrung begründet war,
sondern den Sie von Ihrem Hintergrund oder einer äußeren
spirituellen Autorität übernommen haben. Im Moment haben
Sie die Gelegenheit, eine authentischere und individuellere
Sichtweise einzunehmen, die es Ihnen ermöglicht, dem Leben
ohne Blauäugigkeit oder Naivität zu vertrauen.

Sie  könnten  eine  intuitive  Enthüllung  der  tiefer  gehenden
Bedeutung der Erfahrungen, die das Leben mit sich bringt,
erleben sowie die Erkenntnis erlangen, dass Ihr Leben nach
einem Muster verläuft und eine Kontinuität beinhaltt, die Ih-
nen vorher verborgen war. Sie könnten jetzt lernen, schmerz-
liche Erfahrungen als wertvolle Lektionen zu sehen, die Ihr
Wachstum anregen und dies ermöglicht es Ihnen, sogar un-
glückliche Umstände in etwas zu verwandeln, das Ihnen lang-
fristig Nutzen bringt.

Eine tolerante Ansicht und eine umfassende Lebensphiloso-
phie könnten einige der Belohnungen dieser Phase sein; Sie
fühlen sich wahrscheinlich sehr mit dem menschlichen Leid
verbunden  und  sind  sehr  interessiert  daran,  am  Wohl  der
Menschen teilzuhaben. Die Heilkunst zieht Sie jetzt mögli-
cherweise an, und Sie möchten vielleicht mehr über die Wir-
kungsweise der Psyche lernen. Haben Sie keine Angst, Über-
zeugungen, die der Allgemeinheit richtig und akzeptabel, Ih-
nen aber zu eng gefasst oder zu simpel erscheinen, in Frage
zu stellen oder sogar ganz zu verwerfen. Es ist unwahrschein-
lich, dass Sie dabei Wertvorstellungen oder Überzeugungen,
die Ihnen wirklich entsprechen, über Bord werfen. Im Gegen-
teil, Sie werden aus dieser Phase mit einer individuelleren
Vorstellung von Gott, dem Leben und dem Sinn des Daseins
hervorgehen.

Es wird auch Zeiten des Zweifels und der Enttäuschung ge-
ben, in denen Sie sich fragen, ob Ihr Glaube wirklich all die
Energie und das Vertrauen wert ist. Doch solche spirituell
deprimierenden Zeiten können sich langfristig als sehr loh-
nend erweisen, weil sie Ihnen wertvolle Erkenntnisse über
unrealistische Erwartungen und allzu starre Weltanschauun-
gen oder spirituelle Auffassungen bieten. Wenn Sie über das
Geschehen nachdenken können, anstatt in Zynismus zu verfal-
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len,  werden  die  schwierigen  Zeiten  dazu  beitragen,  einen
dauerhaften Glauben an Ihr Selbst und an das Leben zu for-
men.

Unerfüllte Träume

Neptun Quadrat Neptun
Ein auslaufender Transit,

von Ende April 2023 an, noch
bis Mitte Februar 2026

Desillusionierungen und Enttäuschungen könnten Ihr Leben
für  einige  Zeit  ziemlich  unglücklich  machen.  Doch  das
bedeutet nicht, dass Sie vom Unglück verfolgt werden. Viele
Ihrer Phantasien und Erwartungen waren vielleicht unrealis-
tisch  und  unerfüllbar  und  fallen  jetzt  in  sich  zusammen.
Dadurch  erlangen  Sie  eine  realistischere  Einstellung,  auch
was Ihre eigenen Grenzen betrifft. Es handelt sich also eigent-
lich um einen sehr positiven Prozess - den Sie jedoch wahr-
scheinlich nicht genießen können. Ein Teil Ihres Wesens liebt
nämlich diese romantischen Träumereien und möchte, dass
das Leben schön und vollkommen ist. Dieser Teil wird sich
vermutlich im Stich gelassen fühlen und sehr verstimmt sein.

Vielleicht sind Sie auch über sich selbst verärgert, weil Sie in
manchen Dingen zu naiv und leichtgläubig waren oder von
anderen zu viel erwartet haben. Es ist wie die Entdeckung,
dass es keinen Weihnachtsmann oder Osterhasen gibt - was
im Erwachsenenalter noch mehr weh tut, weil man von der
Erkenntnis schockiert ist, dass man trotz allem immer noch
daran glaubt. Vielleicht sind Sie eben nicht ganz so erwach-
sen, wie Sie meinten. Möglicherweise entdecken Sie jetzt ein
romantisches Kind in sich, das vom Paradies träumte und statt
dessen gezwungen ist, ein gewöhnliches menschliches Leben
zu führen.

Vielleicht waren Sie in der Vergangenheit anfällig für Ver-
wirrung   oder   Selbsttäuschung   in   bezug   auf   innerliche
spirituelle Angelegenheiten.

Das soll nicht heißen, dass in Ihrem Umgang mit anderen
etwas nicht stimmte. Vielleicht erkannten Sie nur nicht, in
welchem Maße Sie von dem Gefühl der Zugehörigkeit abhän-
gig waren. Mag sein, dass Sie Ihr Gefühl des Selbstwertes
und der eigenen Bedeutung von außen bestimmen ließen, an-
statt Ihre Sicherheit und Ihren Wert in sich selbst zu finden.
Ihre gegenwärtigen Erfahrungen beziehen sich wahrscheinlich
alle auf Ihre Abhängigkeit von anderen, auf Ihre Schwierig-
keit, sich abzugrenzen, und auf heimliche Phantasien, in de-
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nen Sie etwas ganz Besonderes und von den gewöhnlichen
Anforderungen des Lebens ausgenommen sind.

Vielleicht wussten Sie bisher gar nichts von diesen romanti-
schen und idealisierenden Empfindungen und entdecken nun
deren Macht und Bedeutung durch die Desillusionierung, die
unvermeidlich eintritt, wenn unbewusste Erwartungen nicht
erfüllt werden. Vielleicht haben Sie sich schon in der Vergan-
genheit durch einen Mangel an Realismus in Schwierigkeiten
gebracht. Doch was immer auch geschehen mag, so naiv wer-
den Sie nie wieder sein. Das soll nicht heißen, dass Sie jetzt
zynisch und verbittert werden. Wahrscheinlich gehen Sie aus
dieser Lebensphase weiser und reifer hervor und sind dann
besser in der Lage, Ihr Leben in die Hand zu nehmen.

Vielleicht  versuchen  Sie,  sich  gegen  diesen  innerlichen
Wandlungsprozess mit seinen Abläufen zu wehren, indem Sie
eine Beziehung anstreben, die auf wunderbare Weise alles
verbessern wird. Mag sein, dass sich Ihre Aufmerksamkeit
auf einen Menschen richtet, dem Sie sich auf besondere und
beinahe mystische Weise nahe fühlen. Es könnte sich dabei
eher um einen spirituellen Lehrer als um eine Liebhaberin
handeln; vielleicht geht es aber auch um jemanden, der uner-
reichbar ist.

Seien Sie vorsichtig. In Ihrer tiefen Verwirrung und Hilflosig-
keit fühlen Sie sich vielleicht zu Menschen hingezogen, die
genau so verloren und durcheinander sind wie Sie - was Ihnen
wiederum ein Gefühl der Stärke gibt. Oder Sie geraten an
jemanden, der eine Bestätigung seiner eigenen Stärke braucht,
und diese im Umgang mit Schwächeren sucht. Gerade jetzt
sollten Sie Beziehungen meiden, deren Schwerpunkt die "Ret-
tung" eines unglücklichen oder verletzten Menschen ist, oder
in der Sie selbst durch einen stärkeren und fähigeren Men-
schen "gerettet" werden sollen. Genießen Sie den Zauber, und
vielleicht stellt sich später heraus, dass die Beziehung der
Wirklichkeit standhält und der Mühe wert war; doch legen Sie
sich nicht fest, bevor diese Phase vorüber ist.

Ihre Gefühle sind zur Zeit nicht besonders vertrauenswürdig,
und es besteht eine Neigung zu komplizierten Verwicklungen,
die Sie später sehr unglücklich machen könnten. Lassen Sie
sich auf Ihrem Weg durch den Nebel nicht beirren. Erkennen
Sie, dass die Enttäuschungen, die Sie jetzt erleben, in größere
Authentizität  und  Weisheit  umgewandelt  werden  können,
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wenn Sie das bedürftige Kind in Ihrem Inneren wahrnehmen
und ihm Mitgefühl entgegenbringen.

Träume, die Ihren Glanz verlieren

Saturn Quadrat Neptun
Anfang April 2025

bis Mitte Februar 2026

Sie machen zur Zeit eine bedeutende Veränderung im emo-
tionalen Bereich durch. Manche Ihrer Illusionen und liebge-
wordenen Ideale müssen an die Sie umgebende Realität ange-
passt werden. Dies mag zwar weh tun, ist jedoch an sich nicht
destruktiv. Vielleicht musste manches in Frage gestellt wer-
den, weil Sie die Innenwelt zu sehr idealisiert und gehofft ha-
ben, Ihr Engagement im spirituellen und künstlerischen Be-
reich würde Ihnen die Herausforderungen des normalen All-
tags ersparen.

Vielleicht ist es vor allem Ihr Traum von vollkommener Liebe
in einer vollkommenen Welt, der in Frage gestellt wird. Sie
verspüren im Moment den starken Impuls, sich in einen Para-
diesgarten Ihrer Phantasie zu begeben, um den Schwierigkei-
ten des Lebens zu entfliehen. Wo und in welcher Form Sie
diesen Garten Eden auch suchen, es ist Ihnen dadurch für ei-
nige Zeit gelungen, dem allmählich stärker werdenden Druck
der Außenwelt auszuweichen, der Sie nötigt, auf eigenen Fü-
ßen zu stehen und mit der Einsamkeit, die das Leben mit sich
bringt und den Grenzen, die es uns setzt, fertigzuwerden.

Nun haben Sie vielleicht das Gefühl, genau in dem Moment,
da  Sie  das  Paradies  gefunden  haben,  gewaltsam  wieder
herausgerissen zu werden. Ihre Reaktion darauf ist vermutlich
eine tiefe Depression und ein Gefühl der Hoffnungslosigkeit.
Vielleicht erscheint es Ihnen sogar besser, krank und hilflos
zu sein, denn dann müssten sich wenigstens andere um Sie
kümmern. Doch eigentlich besteht gar kein Grund für dieses
Selbstmitleid. Alles, was Sie jetzt gezwungenermaßen aufge-
ben, beruhte vermutlich von Anfang an auf unrealistischen
Erwartungen,  und  nun  müssen  Sie  eben  mit  der  nicht  so
makellosen Wirklichkeit vorliebnehmen.

Sie sind im Moment nicht besonders objektiv und sollten viel-
leicht einen vertrauten Freund um Hilfe bitten oder eine Le-
bensberatung in Anspruch nehmen, um über den gegenwärti-
gen Prozess mehr Klarheit zu gewinnen. Es handelt sich um
eine Art Geburt auf der psychischen Ebene: ein freiwilliges
oder unfreiwilliges Abstreifen einer emotionalen Schutzhülle,
der Sie inzwischen entwachsen sind. Es ist vielleicht nicht ge-
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rade Ihr Wunsch, ein Erdenbürger zu sein; Sie würden es ver-
mutlich vorziehen, in einer anderen Welt zu leben, in der alles
ohne Konflikte, voller Liebe und Harmonie abläuft.

Es ist, als würde das Kind in Ihnen seine Empfindungen der
Angst und Traurigkeit ausdrücken, von denen es angesichts
der Kälte und Härte des Lebens gequält wird. Wenn Sie den
Wert, die Schönheit und die Bedeutung Ihrer Empfindungen
verstehen lernen und erkennen, dass Sie Unabhängigkeit und
Selbständigkeit  erlangen  müssen,  ersparen  Sie  sich  viel
Schmerz und Desillusionierung. Die Erkenntnis Ihrer Verletz-
barkeit und Hilflosigkeit kann Ihr Herz öffnen und Sie ande-
ren gegenüber mitleidvoller machen, denn die Sehnsucht, die
Sie  empfinden,  teilen  Sie  mit  der  gesamten  Menschheit.
Wenn Sie aber versuchen, gegen die Wirklichkeit mit Ihren
Grenzen anzukämpfen, werden Sie zwangsläufig eine Enttäu-
schung erleben.

Sie sprechen im Moment wahrscheinlich sehr auf Musik, Poe-
sie und andere Kunstformen an, die diese ergreifenden "kind-
lichen" Empfindungen in die Sprache des Herzens übertragen.
Wenn  Sie  an  einer  Entwicklung  Ihres  kreativen  Potentials
interessiert sind, wäre die Gelegenheit jetzt äußerst günstig.
Geben Sie Ihren Empfindungen eine Gestalt, entweder durch
künstlerische Mittel oder durch die Arbeit mit Ihren Phant-
asien und Träumen in der Psychotherapie. Sie können der
Traurigkeit jetzt wohl nicht entgehen, die Sie aufgrund kom-
plexer emotionaler oder finanzieller Verwicklungen, Verlust,
Enttäuschung oder Trennung plötzlich überkommt.

Wenn Sie aber die tieferen Ebenen erkennen, auf denen Ihr
Gefühlszustand beruht, kommen Sie an den Ursprung aller
menschlichen   Sehnsucht   nach   Erlösung   und   spiritueller
Heimkehr. Folgen Sie nicht blindlings jedem Fluchtweg - sei
er romantisch, spirituell oder materiell -, der Ihnen zeitweili-
ges Vergessen oder sofortige Erlösung verspricht. Zur Zeit
kann sich nicht nur Ihr Einfühlungsvermögen, sondern auch
Ihr  Wissen  um  die  menschlichen  Verhältnisse  vergrößern.
Und Sie lernen vielleicht, nicht nur die Grenzen anderer, son-
dern auch Ihre eigenen anzuerkennen.

                                              - - -
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                5.  Der Bereich des Inneren Selbst

Die Entwicklung des Selbst, die alles begleitet, was uns im
Leben geschieht, reicht tiefer und weiter als alle Ereignisse in
den zuvor genannten Bereichen. Hier sind wir im Innersten
des Geheimnisses um das Schicksal, denn wenn im Leben des
Einzelnen wirklich ein Schicksal am Werk ist, so liegt es in
unserem eigenen Inneren. Die astrologischen Konstellationen
spiegeln  zu  jeder  gegebenen  Zeit  immer  nur  die  Entwick-
lungsmöglichkeiten dieses unsichtbaren Plans wieder. Gele-
gentlich kann man einen kurzen Blick auf diesen Plan werfen,
der in unserem Inneren wirksam ist, wenn man erkennt, dass
auch manche schmerzhafte Erfahrung unbedingt notwendig
ist. Vielleicht spüren Sie auch manchmal die Sinnhaftigkeit
dessen, was um Sie herum und in Ihrem Inneren geschieht,
auch wenn Sie sich dieses Gefühl nicht erklären können. Be-
stimmte Gefühle und Situationen, an denen Sie wachsen, stel-
len eine starke Verbindung zur Innenwelt her, auch wenn Sie
am  Herzen  wund  sind  oder  auf  der  weltlichen  Ebene  in
Schwierigkeiten geraten. Doch diese Verbindung hängt von
Ihrer Bereitschaft ab, unabhängig von Ihren momentanen Ge-
fühlen und den Menschen, für die Sie diese Gefühle hegen, im
eigenen Inneren nach dem höheren Lebensplan zu suchen.

Vorsicht: Hochexplosiv!

Chiron Opposition Pluto
Anfang Mai 2026

bis Ende März 2028

Es handelt sich wahrscheinlich um eine beunruhigende Zeit.
Sie werden mit mächtigen Emotionen in sich konfrontiert, die
Ihr Selbstbild, Ihre Lebensanschauung und gewisse Struktu-
ren, aus der Sie Sicherheit beziehen, bedrohen. Äußere Um-
stände, die unberechenbar und möglicherweise schmerzhaft
sind, könnten diese Emotionen auslösen. Aber die Gefühle,
die Sie haben, stehen in keinem Verhältnis zum auslösenden
Ereignis; sie enthüllen Dimensionen Ihrer Innenwelt, die Sie
in der Vergangenheit versucht haben zu verdrängen.

Ihre angeborenen Überlebensinstinkte werden jetzt angeregt,
und das könnte dazu führen, dass Sie auf Druck von außen
oder Enttäuschungen reagieren, als handele es sich um einen
Kampf auf Leben und Tod. Wenn Sie sich von Ihren Gefüh-
len überwältigen lassen, versuchen Sie vielleicht, Macht über
andere auszuüben, um sich selbst zu schützen. Es kann auch
sein, dass Sie in eine düstere Stimmung der Passivität und des
Märtyrertums abrutschen. Keine der beiden Reaktionen wäre
im Moment hilfreich.
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Sie können jetzt versteckte Kraftreserven und ein Durchhalte-
vermögen in sich entdecken und auch tiefgehende Einsicht in
Ihr eigenes Wesen erlangen. Das Leben stellt jetzt Ihre Über-
zeugungen in Frage und fordert Sie auf, sich über die Ur-
sprünge und den Wert Ihrer religiösen, moralischen und ethi-
schen Überzeugungen Gedanken zu machen. Sie können kei-
nen Blumentopf gewinnen, wenn Sie auf die Welt reagieren,
als wolle sie Ihnen etwas antun. Die neu erwachten Überle-
bensinstinkte müssen in den Dienst Ihres Wohlbefindens und
Ihres Selbstverständnisses gestellt und nicht benutzt werden,
um andere zu beherrschen oder sie zu bekämpfen.

Es könnte sich etwas schwierig gestalten, sich einerseits zu
behaupten, ohne andererseits aggressiv zu wirken. Wenn Sie
zuerst  zuschlagen  oder  sich  hinreißen  lassen,  Vergeltungs-
maßnahmen zu ergreifen, rufen Sie so starken Widerstand
hervor, dass Sie sich am Ende geschlagen und erniedrigt füh-
len könnten. Versuchen Sie, Abstand zu gewinnen und eine
Perspektive einzunehmen, die es Ihnen ermöglicht, Ihre Ge-
fühle zu erkennen und zu berücksichtigen, aber gleichzeitig
die primitiveren Impulse im Griff zu behalten.

Auf einer tiefer gehenden Ebene kann die Entdeckung Ihrer
innerlichen Intensität und Kraft nicht nur Ihr Selbstbild verän-
dern, sondern auch Ihre Verständnis der menschlichen Natur.
Diese Veränderung hängt allerdings von Ihrer Fähigkeit ab,
die dunklere Seite Ihres eigenen Wesens und des Lebens zu
akzeptieren. Sie sind sich im Moment wahrscheinlich sehr der
Tatsache bewusst, dass das Leben ungerecht sein kann und
wie leicht die destruktiven Kräfte des Menschen - auch Ihre
eigenen - geweckt werden können. Obwohl diese Erkenntnis
nicht  besonders  angenehm  ist,  ist  sie  doch  realistisch  und
könnte Ihnen die nötige Objektivität und Kraft geben, mit den
Situationen des Lebens fertig zu werden, die zwar unglücklich
sind, die aber auch den nettesten und liebsten Menschen zu-
stoßen.

Es gibt keine Zauberformel, die Ihnen jetzt den Weg weist.
Sie sind aufgefordert, Dimensionen des Lebens zu akzeptie-
ren, die im Widerspruch zu Ihren Wertvorstellungen, religiö-
sen Überzeugungen oder Ideologien stehen. Aber Sie können
von der Anerkennung dieser Tatsachen profitieren, auch wenn
sie Ihnen nicht gefallen. Versuchen Sie, Ihre eigenen Kraft-
reserven und Ihre innerliche Integrität anzuzapfen, ohne sich
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auf Machtspiele einzulassen, die so viele Menschen soviel
Zeit und Kraft kosten. Ihre Gefühle sind völlig gerechtfertigt.

Wichtig ist aber, wohin Sie diese Gefühle führen, und Sie ha-
ben viel mehr Auswahlmöglichkeiten als Ihnen bewusst ist.
Zu glauben, alles würde sich zum Guten wenden, wenn Sie
einfach positiv denken, wäre zu einfach. Zu denken, dass der
Zweck die Mittel heiligt, wäre zynisch und destruktiv. Es han-
delt sich jetzt um eine sehr wichtige Zeit, in der Ihnen subtile
Wahlmöglichkeiten angeboten werden, die dazu führen, dass
die Werte und ethischen Vorstellungen, die Ihnen wirklich
wichtig sind, gefestigt werden.

Das Überleben der Stärkeren

Pluto Quadrat prog. Sonne
Anfang Februar 2023

bis Anfang Dezember 2031

Es handelt sich jetzt um einen außerordentlich wichtigen Zeit-
raum, und wenn er vorüber ist, dann werden der Mensch, der
Sie sind, und das, was Sie wollen, sich radikal verändert ha-
ben. Sie werden in Ihrem äußeren Leben möglicherweise Um-
brüche, Frustrationen oder Konflikte erleben, die Sie dazu
bringen, die Richtung zu wechseln, und Sie mögen das starke
Gefühl haben, dass ein Kapitel Ihres Lebens zum Abschluss
kommt. Ihre emotionalen Reaktionen sind vielleicht überra-
schend  intensiv,  weil  Ihre  Überlebensinstinkte  mobilisiert
werden. Als Folge davon werden Sie vielleicht versuchen, zu
kämpfen, um Ihr Leben in Ihrer Gewalt zu behalten.

Doch gegen den Wandel anzukämpfen, könnte sich als unklug
erweisen, weil Sie wahrscheinlich auf einer tiefer liegenden
Ebene die Veränderungen benötigen, die Sie vielleicht als Ih-
nen von außen aufgezwungen erleben. Sie werden viel mehr
Nutzen haben, wenn Sie sich dem Unvermeidlichen beugen
und Ihre Kämpfe auf das beschränken, von dem Sie wissen,
dass Sie es können und erreichen sollten. Den Unterschied zu
erkennen, könnte jedoch einige Zeit brauchen. Versuchen Sie
jetzt, Auseinandersetzungen mit Behörden und Institutionen
zu vermeiden, selbst wenn Sie sich von Kräften, die Sie für
negativ oder destruktiv halten, unterdrückt fühlen. Es mag
zwar notwendig sein, zu kämpfen, doch zuerst müssen Sie
sich  darüber  klarwerden,  wofür  zu  kämpfen  sich  wirklich
lohnt.

Versuchen Sie, nach innen zu schauen und zu bewerten, in
welchem Ausmaß Sie sich der tiefer liegenden Ebenen Ihrer
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« »sd sr sd sr
 J^oA] Pluto Quadrat prog. Sonne

sr sd G^oQ Saturn Quadrat Aszendent

Persönlichkeit bewusst sind und Zugang zu Ihren emotionalen
Bedürfnissen und den Prägungen Ihrer frühen Kindheit haben.

Sie  müssen  wahrscheinlich  bestimmte  alte  Einstellungen,
Strukturen   und   Gewohnheitsmuster   aufgeben,   die   tiefer
liegende Bedürfnisse behindern und Ihre Weiterentwicklung
vereiteln. Auch wenn Sie sich eingesperrt, zornig oder ver-
folgt fühlen, so sollten Sie doch erkennen, dass derzeit ein
tieferes, weiseres Muster in Ihrem Leben am Werk ist und
dass Ihr bewusstes Ego momentan nicht der Herr im Haus ist.
Es ist besonders wichtig, dass Sie darauf verzichten, sich zu
rächen oder andere zu manipulieren. Das würde wahrschein-
lich  fehlschlagen  und  Sie  mit  dem  Gefühl  zurücklassen,
erniedrigt und besiegt worden zu sein.

Seien Sie mit anderen, aber auch mit sich selbst ehrlich. Mög-
licherweise treten jetzt bestimmte Menschen oder Situationen
aus Ihrem Leben, ob Sie das gewollt haben oder nicht. Etwas
oder jemanden zu verlieren, könnte bei Ihnen ein Gefühl der
Verletztheit und Machtlosigkeit bewirken. Doch alles, was
jetzt aus Ihrem Leben verschwindet, hat wohl seinen Zweck
erfüllt, und Sie tun gut daran, mit Würde loszulassen, was Sie
nicht festhalten können. Sie stehen an der Schwelle zu einer
neuen Lebensphase. Auch wenn Ihnen das von außen aufer-
legt wurde: später einmal werden Sie rückblickend erkennen,
wie notwendig und produktiv diese Veränderungen waren.

Sich unterdrückt fühlen

Saturn Quadrat Aszendent
Ende April 2026

bis Anfang März 2027

Sie fühlen sich jetzt vermutlich ein wenig niedergeschlagen
oder entmutigt. Ihr Privatleben verläuft nicht ganz reibungs-
los, und Sie erleben Auseinandersetzungen mit nahestehenden
Menschen. Tätigkeiten, die Ihnen noch vor kurzem aufregend
oder befriedigend zu sein schienen, erweisen sich nun viel-
leicht als langweilig oder anstrengend. Außerdem fühlen Sie
sich  wahrscheinlich  einsam  und  isoliert,  weil  andere  Sie
scheinbar nicht verstehen oder nicht so reagieren, wie Sie es
gerne hätten. Doch das liegt vermutlich an Ihrer undeutlichen
Kommunikation. Ihre innerlichen Konflikte sind die Ursache
dafür, dass Sie widersprüchliche Aussagen machen bzw. die
Äußerungen anderer falsch interpretieren.

Ihr Selbstbild verändert sich jetzt, und Sie brauchen eine ge-
wisse Flexibilität, um diesen Wandel zuzulassen, ohne sich
bedroht oder unzulänglich zu fühlen. Die Umstände könnten

45jap1.2026  as.6212.502-15



JAHRESANALYSE von LIZ GREENE für  Harry Duke Of Sussex

2025
Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2026
Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez

2027
Jan Feb Mär Apr Mai Jun

sr sd G^oQ Saturn Quadrat Aszendent

Sie zu der Erkenntnis zwingen, dass Sie ein vielschichtiges
Wesen sind, das auch vielschichtige Bedürfnisse hat. Für ge-
wöhnlich reagieren Sie auf die Herausforderungen des Lebens
mit  Selbstdisziplin,  Hartnäckigkeit  und  Zähigkeit.  Im  Mo-
ment dürften Sie allerdings verletzlich, unsicher und furcht-
sam gegenüber Kritik von außen sein. Ihre gewohnten Arten
der Kommunikation scheinen gestört zu sein, und Sie glauben
vielleicht, von niemandem gehört zu werden.

Sie sollten neue Ausdrucksmöglichkeiten suchen, die den un-
mittelbaren Erfordernissen Ihrer Umgebung besser entspre-
chen, anstatt zu erwarten, dass die Welt sich Ihnen anpasst.

In allen Ihren Konflikten zwischen Arbeit und Privatleben
oder zwischen Ihren Bedürfnissen und denen Ihrer Partnerin
spiegelt sich die Notwendigkeit wider, mehr Flexibilität und
Vielseitigkeit im Ausdruck zu entwickeln, um Ihre Persön-
lichkeit und deren Bedürfnisse anderen Menschen besser ver-
mitteln zu können. Vielleicht sollten Sie jetzt weitergehen,
ohne die Unterstützung anderer zu erwarten, die sie Ihnen zur
Zeit vielleicht nicht geben können. Es könnte auch sein, dass
Sie gar keine Hilfe von außen erhalten möchten, weil Sie ge-
rade lernen, auf eigenen Füßen zu stehen.

Ein Beziehungskonflikt oder eine Trennung könnte die Frage
der Selbständigkeit aktuell machen, und Sie müssen sich jetzt
vielleicht um Lebensbereiche kümmern, die Sie bisher ande-
ren überlassen haben. Falls die Art Ihres Umgangs mit ande-
ren den veränderten Anforderungen der Umwelt und Ihrer
Mitmenschen   nicht   mehr   entspricht,   können   Sie   jetzt
diesbezüglich einige wichtige Anpassungen vornehmen. Sind
Sie  jedoch  eigensinnig,  gekränkt  und  voller  Selbstmitleid,
können Sie aus den konstruktiven Möglichkeiten dieser Le-
bensphase keinen Nutzen ziehen.

                                              - - -
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                                    Kapitel IV

                              SCHLUSSWORT

Der griechische Philosoph Heraklit schrieb einst, dass außer
der  Veränderung  nichts  von  Dauer  ist.  Die  menschliche
Psyche ist immer in Veränderung und Entfaltung begriffen,
und auch die Planetenkonstellationen, die Ihre Entwicklungs-
struktur während des kommenden Jahres widerspiegeln, ver-
ändern sich zu neuen Konstellationen, die neuen Strukturen
künftiger Jahre entsprechen. Wenn wir Gelegenheiten verpas-
sen, kommen sie meist in veränderter Gestalt und auf anderen
Ebenen wieder, denn das Leben verändert sich nicht nur stän-
dig, sondern es bewegt sich auch in Zyklen wie der Kreislauf
der Planeten am Himmel. Was immer das "Schicksal" sein
mag, es ist kein starrer Entwurf, der uns keine Möglichkeit
ließe, zu wählen, zu wachsen, Fehler zu machen, erneut zu
wählen und weiter zu wachsen.

Jeder der oben dargestellten Bereiche beschreibt planetari-
sche Muster, die eigentlich jeder Mensch irgendwann und auf
irgendeine Weise erfährt. Was wir erleben, ist nicht so einzig-
artig wie wir vielleicht glauben; wir alle erfahren Freude,
Schmerz, Glück, Verluste, Einsamkeit, Beisammensein, Licht
und Dunkelheit, und wir alle haben bestimmte Bedürfnisse
und Antriebe gemeinsam. Doch der zeitliche Verlauf und der
unterschiedliche  Ausdruck  Ihrer  stets  sich  verändernden
Wachstumsstruktur ist einzigartig für Sie, und das gleiche gilt
für das individuelle Herz, den Geist, den Körper und die Seele
desjenigen, der diese Struktur durchlebt. Was immer sich im
Lauf  des  kommenden  Jahres  äußerlich  in  Ihrem  Leben
ereignet, wenn Sie einen auf Ihr Selbst und Ihre Ziele bezoge-
nen Sinn darin finden können, wird Ihnen dies unvermutete
Quellen der Energie und Kreativität erschließen und Ihnen
künftig  noch  mehr  Wahlmöglichkeiten  bieten.  Als  Kindern
bringt man uns bei, unsere Zeit "sinnvoll zu nutzen". Doch
was bedeutet das? Die vielleicht wichtigste Bedeutung ist,
dass die Zeit bestimmte Qualitäten hat, und dass jeder Augen-
blick eine besondere, individuelle Bedeutung für uns in sich
trägt. Ein Verständnis dieser Qualitäten und dieser Bedeu-
tung kann die Wahrnehmung unserer Lebensumstände von
Grund auf verändern.
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                                                                 ANHANG

Weiterführende Literatur

Über die Planetenzyklen und -bewegungen:
«Götter des Wandels» von Howard Sasportas (Transite von Uranus, Neptun und Pluto), Droemer
«Transite, Gezeiten des Lebens» von Betty Lunstedt, Urania
«Das Buch der Transite» von Robert Hand, Hugendubel

Über einzelne Planeten und ihre Bedeutung:
«Uranus und Prometheus» von Richard Tarnas, Astrodienst Verlag
«Die inneren Planeten» von Liz Greene und Howard Sasportas, Hugendubel
«Sonne und Mond» von Liz Greene und Howard Sasportas, Hugendubel
«Saturn und Jupiter» von Stephen Arroyo und Liz Greene, Hugendubel
«Jenseits von Saturn» von Liz Greene, Hugendubel
«Saturn» von Liz Greene, Hugendubel
«Neptun - Die Sehnsucht nach Erlösung» von Liz Greene, Astrodienst Verlag
«Chiron, Heiler und Botschafter des Kosmos» von Melanie Reinhart, Edition Astrodata

Zum Thema Schicksal:
«Synchronizität als ein Prinzip akausaler Zusammenhänge» von C.G. Jung, dtv
«Schicksal und Astrologie» von Liz Greene, Heyne

Die verschiedenen Horoskopdeutungen von Liz Greene aus der Reihe Astro*Intelligence können
viel zum Verständnis des vorliegenden Textes beitragen, denn je besser Sie sich selbst verstehen,
desto sinnvoller können Sie mit der Zeitqualität arbeiten. Als tiefgreifende Computerdeutung Ihres
Geburtshoroskops wird die Psychologische Horoskopanalyse angeboten; neue Perspektiven und
tiefe Einsichten in das Wesen Ihrer Beziehungen erschließt Ihnen das Beziehungshoroskop. Wenn
Sie herausfinden möchten, wo Ihre Berufung im Leben liegt, kann Ihnen Beruf und Berufung neue
Impulse geben. Zum besseren Verständnis der besonderen Persönlichkeit Ihres Kindes - oder Ihrer
selbst als Kind - empfiehlt sich das Kinderhoroskop.

Einen weiter gefassten Überblick über Ihre persönlichen Perspektiven für einen Zeitraum von sechs
Jahren vermitteln die Langzeit-Perspektiven.

Bestellen Sie diese Horoskopdeutungen am besten dort, wo Sie auch die hier vorliegende Analyse
bekommen haben, oder bei einem der vielen Astro*Intelligence-Lizenznehmer in aller Welt.

Auf dem Internet finden Sie Informationen über diese Horoskope und über andere wertvolle astro-
logische Dienstleistungen bei der Web-Adresse, die auf der Titelseite angegeben ist, oder indem Sie
mit Suchmaschinen nach den Stichworten "astro*intelligence" oder "Liz Greene" suchen.
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Technische Anmerkungen

Zur Erstellung dieser Jahresanalyse wurden folgende astrologischen Faktoren berücksichtigt:
- die Hauptaspekte der progressiven Planeten Sonne, Mond, Merkur, Venus, Mars und der progressi-
ven Achsen zu den Planeten und Achsen des Geburtshoroskops; Hauptaspekte sind dabei Konjunk-
tion, Opposition, Quadrat, Trigon und Sextil.
- die Transite von Pluto, Neptun, Uranus, Saturn, Jupiter und Chiron über die Planeten und Achsen
des Geburtshoroskops, sowie über die progressiven Faktoren, mit Aspekten wie oben.
- die Transite des Mars, aber nur Oppositionen und Konjunktionen.
- die Aspekte der progressiven Planeten untereinander, insbesondere der progressive Neu- und Voll-
mond.
Starkes Gewicht wird darauf gelegt, wenn ein Planet in der Nähe eines genauen Aspekts stationär
wird. Auf die Wiederholung von Geburtskonstellationen durch die Transite und Progressionen wird
besonderes Augenmerk gelegt, ebenso auf die Hausposition der Geburtsfaktoren sowie der laufen-
den Planeten. Schlussendlich ist auch die generelle Struktur der Elemente und Konfigurationen im
Geburtshoroskop berücksichtigt - das Resultat der Psychologischen Horoskopanalyse wird intern bei
der Bewertung und Auswahl herangezogen.

Die Bedeutung eines Transits oder eines progressiven Aspekts beschränkt sich nicht nur auf den
Zeitpunkt, wenn dieser exakt ist. Je nach Art des Transits und der Progression ist ein mehr oder
weniger großer Orbis vorher und nachher zu berücksichtigen, damit man die Steigerung und spätere
Abschwächung der entsprechenden Energie richtig erfassen kann. Manchmal sind Aspekte daher
schon behandelt, obwohl der exakte Zeitpunkt erst im folgenden Jahr fällig wird, oder schon im vor-
hergehenden Jahr fällig war.

Die resultierende Analyse besteht aus einer gewichteten Auswahl von Deutungstexten. Es sind
bewusst nicht alle Transite oder Progressionen eines Jahres besprochen, sondern nur die nach dem
komplexen Deutungsmodell von Liz Greene als besonders wichtig herausgearbeiteten. Wie in allen
Horoskopen von Liz Greene wird das Häusersystem des Placidus verwendet.

Die Transitbalken

Der zeitliche Ablauf eines Transits (oder einer Progression) wird graphisch durch Transitbalken dar-
gestellt. Diese befinden sich in der Übersichtstabelle auf Seite 4 sowie unten auf jeder Seite, auf der
ein Transit bzw. eine Progression gedeutet wird.

Ein Transitbalken beginnt mit dem ersten Eintritt eines laufenden Planeten in den Orbis des Geburts-
planeten und endet, wenn der laufende Planet den Orbis endgültig verlässt. Da die laufenden Plane-
ten rückläufig sein können, kann ein mehrfacher Durchgang durch den Orbis stattfinden. Während
der Zeit, in der sich der Planet innerhalb des Orbis befindet, ist der Transitbalken durchgezogen ge-
druckt. Wenn der Planet den Orbis verlassen hat, aber später wieder zurückkehrt, so ist der Balken
gestrichelt. Wenn der Planet seine Richtung wechselt und rückläufig wird, so ist dieser Zeitpunkt
mit 'sr' für 'stationär rückläufig' beschriftet. Wird der Planet wieder direktläufig, so ist der Zeitpunkt
mit 'sd' für 'stationär direkt' beschriftet.
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