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I. INTRODUCCION

Vuestros hijos no son vuestros hijos.

Son los hijos y las hijas de las ansias de vida,
por la vida misma.

Vienen a través de vosotros, pero no desde
VOsotros,

“lo mejor" a nuestroshijos, necesitamosliscernir
primero, quiénes songdmopodemospoyarlesde
manera mas efectiva de acuerdo, primero y
principal, a las necesidadeslel nifo y no a las de
los padres.

Se puede obtener mucha informacion sobre

y aunque estén con vosotros, no os pertenecen.comocriar nifios,de los amigos,de los familiares,

delos doctoresy delos psicélogosde nifiosy dela

Podéis darle vuestro amor, pero no vuestros pensastabibliografia disponible.Sin embargo,no hay

samientos,
por que tienen sus propios pensamientos.

reglas generales para los padrgsie honren lo
suficiente,la personalidadsingular que cada nifio

Podéis hospedar sus cuerpos, pero no sus almappseecomoindividuo. Es en estecontextoque la
por que sus almas habitan en la casa del mafianastrologiapuedehaceruna contribucionprofunda

gue no podeéis visitar, ni siquiera en vuestros
suefos.

Podéis esforzaros para ser como ellos, pero no

intentéis hacerlos como vosotros.
Porque la vida no marcha hacia atras, ni se
detiene en el ayer.

- Kahlil Gibran, El Profeta

La mayoria de los padres anhelan poder
brindarle a sushijos lo mejor,entodoslos niveles.
Sinembargo,¢,quées”lo mejor*? Algunospadres
menosiluminados,veran en su hijo al simbolode
todo el potencial perdido de su propia juventudy
no trataran de imaginar el mejor futuro al cuél al
nifio le conviene aspirar,

y creativa para que podamoscomprendera nues-
tros hijos y también,para comprendera esenifio
guealgunavezfuimos.El hor6scopade nacimiento
de un nifio es un mapade los patronesy de los
potencialesque tiene desdeel momentodel naci-
miento. Cuandoun adulto explora su horéscopo,
muchosde estospotencialesueron“enriquecidos”
de acuerdoa experienciasrealesde viday a las
eleccionegjuerealizé a lo largo de muchosafios.
El tiempo, las circunstanciasy las relaciones,
cristalizan los potencialesen un conjunto de pa-
trones de comportamientoy de actitudes.En un
nifio, estos potencialesson facilmente sofocados
por las demandas familiares conflictivadstaculi-

zadas por circunstancias inapropiadas o sim-
sino el futuro queplemente ignoradas por falta de reconocimiento.

hubieran deseados para ellos mismos. Otros padreg\lentar estos potenciales en un nifio, puede

masiluminadoscomprenderana sabiduriade las
palabrasde Kahlil Gibrany reconoceranno sélo
la magia del nifio como un simbolode la nueva
vida, sino también, el profundo don de ser los
guardianesde un alma en desarrollo con una
individualidadsingulary de un viaje a realizar por
la vida queno puedeser dictadode antemanoLos
nifiostienensu propio plan de vida, independiente
de los factoresexternos En cualquier familia, dos
nifios con los mismospadresy el mismoentorno
socialy economicogexpresarardesdeos primeros
dias de su vida, personalidadesdiferentes y
manerasdistintasde responderal mundoexterior.
Los nifios no son pizarras en blanco sobre las
cualesescribenel entorno.Si deseamo®frecerles
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ayudarle a desarrollar una mayor confianzay la
esperanzale un futuro masauténticament@ropio,
gue puedaser masfeliz y estarmassatisfechacon
su vida.

Losnifios tambiénposeenconflictosinternose
inseguridady es saludabley natural para ellos,
comopara los adultos,sentir temor. Sin embargo,
todoslos sereshumanogienensu manerasingular
de manejardichosmiedosy a veces,no logramos
reconocer ciertos mecanismosde defensacomo
tales. Quiza, no comprendemosl lenguajede los
miedosde nuestrosnifios, porquelos nuestrosson
diferentesy podemosreirnos de su ansiedad o
tratar de "curarla” de una manera que no es
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adecuadapara el nifio. El horéscoponatal no sélo
refleja las habilidades incipientes, también des-
cribe la maneraen quecualquierindividuo tratara
de protegerse, de la incertidumbre de la viGam-
prender la naturalezade los temoresinfantiles,
puedeserde unaayudaenormepara fomentaruna

sensacion interior de seguridad y de resiliencia.

Cadanifno tieneunamaneraaltamentendividuali-

zada de expresar amor y posee necesidades

emocionalegjue no siempreson igualesa las de
sus padres.Un nifio puede necesitar demos-
tracionesde amor fisicas.Otro nifio mascerebral,
necesitara que lexpresenamor a traves de la
comunicaciénverbal y un interésreal en lo que

hor6scoponatal de un nifio es una experiencia
humilde y una oportunidad conmovedora de
participar, conteniendoy honrando, una nueva
vida.

II. EL TIPO PSICOLOGICO

Larica serie de habilidadesy potencialesre-
tratadosen el horéscopanatal de Harry, seinstala
en el entornode una orientaciénde temperamento

piensa y en su esfuerzo por aprender. A veces, estasherentequepuedeser en parte, hereditario, pero

diferencias pueden llevar a dolorosos malos
entendidosentre el nifio y sus padres, quienes
puedensentirseno queridos,simplementeporque
sumanerade demostrarsu amor, estan diferente.
Una comprension perspicaz de la naturaleza
emocionalsingular del nifio, puedeayudarnosa
construir puentesentre estasdiferenciasy relacio-
narnos con nuestros nifilos con mas amor y
tolerancia.

Losnifios son un reflejo de la profunda com-
prensién de la continuidad de la vida y de la
esperanzadel futuro. En lugar de ser padres
"perfectos”o de crear hijos "perfectos”podemos,
en cambio, tratar de honrar y de apoyar los
derechosdel nifio de ser un individuo. Entonces,
puededesarrollarseunarelacion de mutuorespeto
y reconocimientoque nutra y sane,en lugar de
sofocar,cortar alasy socavar.El horéscoponatal
no describeel "destino"del nifio, ni puedepredecir
lo que el nifio seré no serdensuvida adulta, esto
depende,sobre todo, de sus propias elecciones
futuras.Un horéscopotampocobrinda los medios
para que padres inconcientementeambiciosos
intenten dirigir el destino del niflo, porque la
naturaleza individual de un nifitgrde o temprano,
encontrarauna manerade expresarsea pesarde
la crianzay no gracias a ella. Contrariamente el
horéscopaefleja fielmenteun reparto de actoresy
una historia interior, que se desenvolveraon el
tiempo y las eleccionesrealizadas. Explorar el
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que también, es etflejo de unaesenciamisteriosa
quesoélo le pertenecea él. Podemodlamar a esta
orientaciondel temperamentaosu "tipo” psicologi-
co, porqueHarry respondede unamaneratipica o

caracteristica, das situacionegjuesele presentan
en la vida, aun en la infancia. Ningun nifio

comienzala vida completoo perfectoy todoslos

nifiostienenciertas areasnaturalesde aptitud que
les ayudardna manejarlos desafios]os conflictos
y los problemas,a medida que se desarrollen.
Comolos musculodel cuerpo,estasareasfuertes,
inherentegde la personalidadde Harry, sevuelven
mas fuertes cuanto méas "trabajadas" estan, a

medida que pasa de la nifiez a la adolescencia.

De la misma manera, todos los nifios tienen
ciertas areas innatas de la personalidad, que
puedenser maslentas para respondery desarro-
llarse y que pueden ser una fuente de gran
ansiedad,durantela nifiez.El tipo psicolégicode
Harry no permanecerdestético e inamovible a
travésde toda su vida. Existealgo en todosnoso-
tros, ya sea que le llamemosinconciente,el si
mismoo el alma, que se esfuerzatoda la vida por
integrar todas esascualidadesque son débilesal
nacer, que fueron descuidadaso subestimadas.
Este"algo" misteriosoya estaobrandodentro de
Harry, ayudandolea desarrollar su personalidad
siguiendolos lineamientosmas saludablesy mas
naturalespara él. En los mayorestrancesarqueti-
picos de la nifiez,estenucleode su personalidad,
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masprofundoy sabioquelos padresmassabios e
presentaréconflictosquele permitirdn desarrollar

necesidadegarasatisfacelas necesidadese sus
seresqueridos.El poseeun raro encantoy una

las areas menos aptas de su personalidad, para quéabilidad natural para mediar y suavizar a los

puedacrecer para ser una personamascompleta.
La vida haceestopor todosnosotros,tarde o tem-
prano. Sin embargo,una de las mayoresalegrias
de interactuar con un nifio o nifia, es el placer de
alentarle a desarrollar patrones que, sabemos,
puedenayudaral serinterior de esenifio o nifia a
alcanzar la meta de lograr una personalidad
singular pero equilibrada que pueda manegdr
ampliorangode experienciagjuela vida le ofrece.

Una respuesta sensible a las necesidades de
los demés

En el corazorde la sensiblepersonalidadde
Harry yaceunaprofundanecesidadie pertenecey
una poderosaurgenciade compromisoemocional
conlos demasUn grupoempaticode amigosen la
escuelay unabuenaafinidad emocionalcon uno o
dosde susmaestrosinevitablementenfluira en su
procesode aprendizaje,porque su necesidadde
pertenecer y sentirse aceptado detressatisfechal
menosen cierto gradoantesde que él seacapazde
avanzarcon los desafiosintelectualesdel trabajo
escolarHarry tieneun corazéncompasivannatoy
amaser necesitadoPor lo tanto, él adoptaun tipo
de rol "paternal"desdemuy pequefioy cuidarade
sus hermanoso hermanasy querrallevar a casa
cuanto gato o perro callejero cruce su cantma
escuelasu empatiafluird bastantenaturalmente
haciael chivo expiatoriode la clase.El amasentir
gue es util y le disgustaherir a la gente.Nunca
debeabusarseade estacualidad. Sus padresy los
miembrosde su familia debentenercuidadode no
tomar ventajade su generosocorazénhaciéndole
sentir responsablele su propio bienestar- porque
€l aceptaradicha responsabilidadsin cuestiona-
mientos, en su propio gran detrimempiosterior.
Harry necesitatiempo y espaciopara si, como
muchos otros nifios, pero no puede pedirlo
facilmentea raiz de su profundo miedo a ser re-
chazadoy quedarsesolo. Comolos sentimientosle
los deméassonmuy importantesparaél, esposible
gue sofoque su propia expresiondirecta de sus
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demas cuando estan molestos. Este es un don
maravilloso que necesita no ser tomado por
sentado. Harryencontrardmucha felicidad en la
experiencia de pertenec@unacomunidachumana
masgrande,primeroa su familia y luegoa un es-
trecho grupo de amigos, pero también necesita
aliento para reconocery formular sus propios
valores. Por lo tanto nunca debe empujarselea
jugar el rol de guardiande la familia, aunque
regularmente él se ofrezca como voluntario.

La lucha por la independencia

La mayor dificultad de Harry puede ser una
dependenciademasiadograndedel amory de la
aprobacionde los demas.Su naturalezasensibley
altamentantuitiva le vuelve agudamenteonciente
de comolos demasle perciben,aun cuandotraten
de esconderlo.En consecuenciags posible que
invierta mucho tiempo y energia en solicitar
puestasafirmativasy amorosasie suspadresy de
su familia. Sin embargo.el estadode animoy las
necesidadede estenifio tiendena serciclicosy él
también debe retirarseen ciertos momentospara
descubrirun claro sentido de la identidad en su
interior. A medidaque crezca,él puedenecesitar
mas privacidad y puede tornarse intensamente
celosode susobjetospersonalescomo su diario 0
cuadernalerecortesy bocetogquecontienensenti-
mientosy pensamientoprivados.Los padresy los
miembrosde la familia debenser sensiblesa estas
necesidades respetarsus secretos,porgue sus
ocasionales malos humores y periodosredei-
miento le brindan el equilibrio necesaaosu a
vecesabrumadoranecesidadle amor,aceptaciory
aprobacionEn realidad,los cambiosde humor de
Harry reflejan una poderosanecesidadle alcanzar
unamayorindependencianterior, primerosde sus
padresy de sufamilia y luegode susamigosy de
sus maestros, quienes pueden tomar demasiada
importanciaen su mente como la fuente de toda
aprobacion y amor. Flecesitaprender valorarse
y a nutrirsesin tenerun constantdeedbacky esta
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urgenciainconcienteaunqueno lo reconozca una

edad tan temprana, actla a través de sus cad#ios

humor. A medida que crezca, seria util que le

alentarana que se tome cierto tiempo para que

retirarsede maneranormaly natural,paraque ex-

plore lo que realmente siente y piesgatemeruna
represaliade los miembrosde su familia que se
acostumbrarona dependerde su costado mas
servicialy extrovertido.Por lo tanto,esprimordial

guela naturalezaesenciade Harry no seautilizada
como una fuente psicolégicade nutricion parael

restode la familia. EI puedeestardispuestoa que

esto seaasi, pero, en ultima instancia,acumulara
muchoresentimienta@n suinterior. Suinnatoamor
por la armoniay la cercaniadebeequilibrarsecon

la capacidad de soportar el conflicttaydiferencia-
cion.

Problemas de comunicaciéon

AunqueHarry es altamentesensiblee intuitivo
acercade los sentimientosde los demas,él puede
ser lento para desarrollar la habilidad para
comunicardichos sentimientos.Su medio natural,
no son las palabras,sino los sentimientosy las
imagenesEl lenguajecorporal,la expresionfacial
y el tono de voz forman partede un lenguajeque
Harry comprendamasfacilmenteque las palabras.
A medidaque se desarrollasu intelecto, siempre
seguirda los temasque captansu corazony a los
maestrogjue realmentese entusiasmarcon lo que
ensefianSin embargo,como las palabrasson de
algunamaneraun medio torpe para su altamente
desarrolladanaturalezaemocional,Harry puedea
veces sentirseinadecuadao "reprimida" cuando
tiene que hacersabera los demaslo que necesita.
Puedehaberunatendenciaa dar pistassutiles,en
lugar de expresarsedirectamentey estas pistas
puederoscilarentrepequefiosintomagsicosoma-
ticos a berrinches sobre algo aparentemente
irrelevanteque oculta la fuentereal de su rabiao
malestar. El tampoco es contrario a pgto de
manipulacion emocional a través de sus malos
humoresy una fingida indefensién.Luego, en la
escuela,Harry puede confiar mas en una buena
relacion con su maestroque en las habilidades
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académicas y puedeallar dificil arriesgarideas
originales(aunquees posibleque tengauna mente
muy original y creativa)como consecuenciae su
temor a que los demasle desaprueberkEl areade
comunicacién es aséxtremadamentémportante
porquesu medionaturalde comunicaciéressutil y

no verbal. La paciencia, el aliento y la com-

prension e ayudararmasque otra cosaa desarro-
llar una mayor confianzapara expresarseclara 'y

objetivamente.

[ll. LOS PERSONAJES DE LA
HISTORIA

Unade las cosasmasimportantesgue captola
psicologia profunda, es la revelacion de que la
gente es esencialmentedual por naturaleza,
algunosaspectodle la personalidadson concien-
tes, mientras que otros, son inconcientes.Esta
polaridad esta presenteya en la nifiez en forma
incipiente. Aunque este ser dual en desarrollo
puedeserinfluenciado,alentadoo contrariado por
factoresambientalesde todasmaneras pertenece
al nifio o nifa individual y tarde o temprano,se
expresaraen la vida. La interaccion entre el
costadoconcientey el inconcientede la personali-
dad, es un didlogo complejoentre dos personajes
internos importantes que, a veces, estan de
acuerdo,a vecesdiscuteny a veces,simplemente
se ignoran mutuamente. Estpsrsonajesdentro
delindividuo tambiéncambiansusguardarropasy
muestranfacetasdiferentesde comportamientoy
de actitud en diferentes etapas de la vida. Es
durantela nifiez que, el potencial de intercambio
creativoentrelos aspectosoncientee inconciente
de la personalidad, es mas accesibley puede
alentérselesnasfacilmentea desarrollarsede una
maneraque mejorenla vida, enlugar de dividirla.
La tensidnentre los personajesprincipales de la
historia interior de Harry es la fuentgueproveeel
impetu para que se forme una individualidad
saludable,crezcay se movilice. También,existen
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otros personajesnenosdefinidosdentrode Harry,
actores de reparto que, a vecesionizany a
veces, provocan conflictos con los principales.
Estostambiéncontribuyencon elementoginicosa
una vida humana Unica. Cuando estos estan
fuertementemarcadosen el horéscopo,también
hemos incluido su descripcion.

Un nifio con un secreto mundo interior

Ningunapersonaadultao pequefiagsunaisla.
Sin embargo,a medidaque crezca,Harry haralo
mejor que pueda para ser una peninsula. In-
trovertido y serio, éliene una conexionvital y
siempre presentecon el mundo interior de la
imaginaciony del alma.A lo largo de la nifiez, él
siempre preferira tener unos pocos amigadesal
mundo colectivo de los clubesy de los equipos.
Puederesultardificil llegara conocerle hastapara
un padreo unamadreamorosos/ habrafacetasde
su personalidad,que no compartira ni con los
miembrosmascercanogle la familia y seguramen-

como negativas, que puede retener @oos.
Aunque él tiene un fineentido del humor, sus
ideasacercade lo que es divertido, puedentener
una aristasorprendentementgutil. Las historiasy
los programasde television que le gustanpueden
no ser monedacomuny puedereirse de chistes
demasiado irénicos o “"adultos" parageisto de
otros nifios. El esun observadodel mundoquele
rodeay desdeuna edad muy tempranaiende a
estudiarun objeto, personao experienciajntensa-
mente,absorbiendcsu naturalezay examinandolo
cuidadosamente, antes dexteriorizar una
respuestaPor estarazén,a él nuncadebeapresu-
rarsele,porquenecesitaeste periodode reflexion,
ya seaun momentoo unasemanasantesde quese
sienta lo suficientementseguro para aceptarun
nuevo desafio. EI puede aprender rapidamente,
pero puedenegarsea leer frente a la clase.Puede
tener una buenacoordinaciénfisica, pero puede
abstenersele jugar en equipoo de las actividades
grupalesy preferirasu propiacompafia la de uno
o0 dosamigos.Todo estorefleja unatimidezy una

te, tampoco con los nifios que sélo ve en su aula. Ssensibilidad naturalmente concomitante con un

personalidades un poco como el famosocastillo
de Barba Azul en el cuentode hadas:una habi-
tacionsiempreestabacerradacon llave. Estono es
porqueHarry no amealos deméasPorlo contrario,
la genteespeciakignificamuchoparaél y escapaz
de una gran lealtad y afecto duraderos. Sin
embargo,es una personareservaday estose hara
mas evidentea medidaque crezca.Es importante
gue su privacidad searespetadano invadida ni
desechadaporque su gran reservade potencial
creativosurgede su capacidadle comulgaren paz
con su mundo interior. A medida que pasenlos
afos,él seracapazde haceramistadesiuraderay
compromisos profundos. Sin embargo, sus
experienciasnternassonde supropiedady no para
consumapublico, sinimportarcuanprofundamente
apegado pueda estar a sus seres queridos.

Timidez y sensibilidad naturales
Como Harry tiene una naturalezaseria, los

acontecimientosy las personasle causanim-
presionesprofundasy duraderas,tanto positivas
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temperamentoreflexivo y discriminativo innato.
Harry puedeser amigabley extrovertido cuando
estade con eseanimoy tiene un encantosuavey
reticente,extremadamentatractivo. Sin embargo,
cuandoél no estade animo, sus padresno deben
preocuparsale que sea"antisocial" o desdichado.
El simplementaecesitgprocesasu percepciordel
mundo exterior a su propio ritmo y a su muy
individual manera.

El tambiénes muy orgullosoy a medidaque
crezcapuedetornarsecadavez masreservadaon
respectoa sus sentimientos.En consecuenciaa
vecespuededesplegaruna extrafiay adulta auto
contencion.No le divierte ni tolerala burla ni la
intimidacion en absoluto y puedefendersele una
manera que sorprendera a otros nifloamdaos
sensibilidad. Las burlas y los desailepeganduro
y siguendoliéndolepor un largo tiempoy esindutil
decirlequelos otrosnifios "no pretendiarastimar-
le" y quedebevolver a sersu amigo. Las percep-
cionesde Harry son agudasy si se aleja de sus
comparfierosa raiz de tales incidentes,entonces,
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probablementesi pretendiarlastimarle,aunquelo
nieguenrotundamenteAdn cuandoél no puedaex-
presarlo que percibe,sabeinstintivamentecuando
las personasonesencialmentamablesy decentes
0 esencialmenteurase insensiblescualquierasea
su comportamiento exterior. Esta sabiduria
instintiva derivade lo profundode su sery suspa-
drespuedenaprendemuchode él acercadelo que
yacebajola superficiede la vida. Dicha conciencia
a unatempranaedad,posaciertosproblemasy no
serael menordeellos,la sensaciormle soledady de
diferenciacion de los demas nifios. Asi, Harry
necesitaodo el apoyoy la comprensiéramorosos
guesuspadrespuedandarle.Lo queenfaticamente

de las personasDesdeunaedadmuy tempranagl
puede desplegarun auto control extraflamente
maduroy observaratodo lo que le rodeaatenta-
mente, sin comentar demasiado. Sin embargo,
cuandohagaerupcion,esposibleque seavolcanica
y sus padresdebencomprenderen lugar de re-
trocederantela intensidadque yacebajo estasex-
plosiones. Sera extremadamentelolorosoy des-
tructivo que le burleno le castiguenpor la fuerza
de sus sentimientos.Por lo contrario, él necesita
ayuda para reconocerque sus percepcionesson
realesy que susrespuestagstanjustificadaspero
gue debenequilibrarse,con un mayor desapegqy
objetividad. Hastaque seaméasgrande,puedeque

no necesita es que le exijan ser mas "sociable'sea incapaz de diferenciar entre un intento

porque sus padres son mas extrovertidosy no

deliberadode herirle personalmentey los senti-

aprecian totalmente su profundidad y complejidad. mientosmasinconcientesde agresionque mucha

Emociones poderosas que fluyen bajo la
superficie

Harry sientelas cosascon unagranintensidad,
pero a medidaque crezca,posiblementeseramuy
renuentea expresarestasemocionesy sololo hara
en situaciones donde se sienta absolutamente
seguro. Los miembros de familia, maestrosy
amigos,puedenno conoceren absolutosusreales
sentimientosy puedeasumirerroneamenteue no
le perturb6una experienciadesagradablegsuando
en realidadél estaextremadamentenolesto, pero
esdemasiadmrgullosoy reservadgaramostrarlo.
El estambiénagudamenteensiblea la atmosfera
emocional a su alrededolg/afectanfacilmentelas
corrientessubyacentede rabia, de resentimientm
de desdichagentre los miembrosde la familia. El
parececarecerde unacapade "piel" psiquicaque
otros nifios parecentener, por lo que percibecada
experienciafeliz o triste, al doblede suvolumeny
todaslas palabrasno dichas(y que quizani saben
gue quierendecir), las escuchaclaramentecon su
oido interior. Asi, Harry es un pequefiopsicélogo
enformacion.A medidaque crezca,esposibleque
deseeaprenderacercadel mundoinvisible de los
sentimientosy de las motivaciones,en parte para
protegersedel dolor y en parte porque le atraen
naturalmentdas dimensionescultasde la vida y
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gentetiene, porqueen el nivel emocional,él los

percibede la mismamaneraSu actitudreservaday

a veces desconfiada, surge de su instintiva

concienciade que la gente no siempre se hace
responsable de sus motivaciomesle susacciones.
ComoHarry esintuitivo asicomointenso,necesita
considerablehonestidadde sus padresy de los

miembros de su familia. Es dificil engafarle yeso
aconsejablehacerlo, porque se confundira terri-

blementey sospechar&i sabeque algo sucede,
pero le dicen que lo imagina. Si sus padresestan
dispuestosa reconocerla sabiduriade sus pe-

netrantespercepciones,encontraranque pueden
aprender tanto de él, como él de ellos.

Necesidad de soledad

Harry necesitaestar mucho tiempo a solas. El
tieneunapoderosamaginaciony necesitaretirarse
regularmentea su mundo interior, porque es a
travésde estecontactocon su imaginacion,que él
restaurasu energiay puedesatisfaceros desafios
del mundoexterior. Intensamenteeservadose in-
clina por guardar secretosy sus limites nunca
debenserinvadidoso violados. Debereconocerse
su individualidad por separadoy brindarle el
respetoque se merece,porque Harry se sentira
amenazaden unaatmésferadomésticgpococlara,
dondelos miembrosde la familia utilizan incon-
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cientementeel tiempo,la energiay las posesiones
de los demassin preguntaro pedir permiso.Debe
darseleunahabitaciénprivadatan prontocomosea
posibley recordargolpeara la puertaantesde en-
trar, €l instintivamente comprende las reglas
basicade la cortesiay responder&iemprebien al
trato civilizado. Su mundointerior es muy rico y
sus suefiosy fantasiasson muy dramaticosy
coloridos.También,esextremadamenteeceptivoa
las corrientesemocionalesubyacentey puede,a
veces,encontrardificil separarsus propios senti-
mientosde los ajenos.Puedereflejar los disturbios
seriosde la familia a travésde pesadillaso ataques
de ansiedadinexplicables.Es importante que los
padresalientenuna atmosferade honestidady de
justa discusionen el entornofamiliar. Si los con-
flictos o las separacioneson inevitables, deben
tratar de explicarselosa Harry lo mas clara y
objetivamente posible, ain cuando él parezca
demasiadojoven para comprendery esto sera
preferible,a quelos miembrosde la familia sufran
ensilencio,por el biendela "normalidad"exterior.
El mundo inmensamentecreativo de Harry,
necesitaexpresarse travésde canalesimaginati-
vos y puede alentarselea través de un clima
emocional confiable. Entonces,cuando haga sus
incursionesen el mundoexterior,encontrarguees
tan bello como el interior.

Un solista

Harry no estdcémodo en gruposgrandesy a
medida que crezca, puede desplegaruna cierta
desconfianzae esamentalidadcolectivaque exige
uniformidaden el vestido,en el lenguajey en los
modales Hastapuedeser directamentegerversoen
lo queserefierea dichascostumbresolectivas.Si
todos los niflos de la escuelaven una cierta
pelicula,él deliberadamentejo ira y si todosusan
la mismaremeray pantalonegie denim, él nunca
dejaradquele veancon esaropa.Instintivamentegl
teme que su identidadserdabsorbidasi sigue los
decretosdel grupo y a lo largo de su nifiez,
intentara definir su personalidada través de su
propio gustoy también, haciendolo opuestoque
los demés.Es importanteque se sientarespaldada
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en su necesidadde individualidad por un entorno
empético.Los padresguetenganinclinacionesmas
colectivas,deberarcomprenderguesercomotodo
el mundo,no le resultacobmodoo seguroa Harry.

Por lo contrario, se sienteamenazad@or la mu-

chedumbrey le asustda propensiormuy humana,
de buscarun chivo emisario,cosaque ocurre en

todoslos patiosde las escuelasle todo el mundoy

en todos los niveles de la sociedad.

Los nifios buscanla seguridaddel grupo aun
masquelos adultosy puedensermascruelespara
hacerlenotar su desagrada quienesparecenser,
de alguna manera, diferentes. Aunque Harry es
atractivoy queriblecomocualquierotro nifio, tiene
unamisteriosacualidadde auto suficienciainterior
que los deméasencuentrarperturbadoraEl puede
atraerlas burlas o ser el chivo expiatorio de sus
pares, simplemente porqaemuy empaticoA una
edad muy temprana,puede desplegaresta sutil
diferenciaciony puede volverse muy dificil y
ansiososi la familia funciona como el colectivo
(como en una vacacionfamiliar). En el momento
gue se espereque encajecon una tendenciaque
prevaleceen el colectivo o con un conjunto de
reglas, él reaccionainstintivamente,afirmandosu
individualidad, a veces con consecuenciasles-

proporcionadas. Debe respetarse su necesidad de

desarrollarse, como |gersonasingularquees.Esto
esun doninvaluablequedarasusfrutos alo largo
de su vida. Lo mas importanésnuncaintentardo-
blegar a Harry para que encaje con la imagen
colectiva de nifio "normal". El necesitaamor y
confianzay no la creenciabien intencionadgpero
errénea de que "debe" seguir a la multitud.

La confianza viene de adentro

La naturalezaintrovertida y reflexiva de la
personalidadle Harry, hacequesedesarrollesobre
las basegle suspropiosrecursosen lugar de contar
conlos ajenos Estoresultaréen que seformaraun
conjuntode valoresfirmesy altamentdandividuales
a medida que avance en la vida. Caghanira
hacia adentro para encontrarla seguridady la
verdad, es fuerte, valiente y resistente. Sin
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embargo,a veces, él puede ser dificil de com-
prender porque, a menudo, preservasus pensa-
mientosy sentimientoshastade quienesmasama.
Atraera el amor y el apoyo de sus maestrosy
amigosperspicacesporqueél tiene unaintegridad
interior y unaempatiaque podranpercibir aunque
no la expreseSin embargono esprobablequesea
un nifo ruidoso, gregario, que aparececonstante-
menteen las peliculasamericanagomoel ideal de
normalidad.Harry no confia en otros facilmente,
perounavez quelo hace,esprofundamentdeal y
es un amigo constantey generoso.Su naturaleza
extremadamentsensiblepuedesufrir muchosi se
le intenta forzar para que encaje en un molde
colectivo.El esun verdaderdndividuo que,con la
comprensién.el amory el apoyo de padresque
reconozcansu singularidad y su profundidad,
crecergy seconvertirdaenun adultosabio,lleno de
recursos y enormemente creativo.

Un secreto anhelo de pertenecer

La intensa naturaleza individualista y auto
suficientede Harry, contrastafuertementecon su
necesidad de aprobacion de los demas. Sin
embargo,a medidaque crezca,él puedeexpresar
muy poco su secreto anhelo de pertenecer.
Transmitir4 sus necesidadesemocionalesa esos
individuos en quienesconfia, aunquecon cautela.
Sin embargo,el colectivo mas amplio le provoca
sentimientos profundamente ambivalentes. Es
esencialmenteambivalentey algo introvertido y
normalmente preferird recurrir a sus propios
recursos internos, en lugae exponersuvulnerabi-
lidad a quienesno conocebien. Sin embargo,su
deseode ser populary aceptadgpor un grupo, es
realmentemuy grande.Estos dos aspectosde su
naturaleza,le generanun conflicto interno que
puedeserextremadamentereativosi sele ayudaa
aceptar el hecho de que, su necesidadde la
aprobaciondel colectivo no tiene porquécausarle
dolor, humillacién o la pérdidade su individuali-
dad. El estariacondenandose si mismo a un
innecesarioy doloroso aislamiento si se retrae
defensivamenteen una posicion orgullosa e
inaccesibleparaotros nifios. Su instintiva descon-
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fianza en cualquier situacion grupal, puede estar

basadaen experienciasdolorosas reales. Puede
tambiénestaralimentadapor fantasiasde rechazo,
gue no se sustentaren la realidad. De cualquier
manera, las experiencias buenas compartidas,
seguramentsuperarara las malas,si Harry le da
una oportunidada la gente.Esto no significa que
suspadresdebenforzarlea vivir situacionegjuele
asustenEl esy lo seguirasiendoa lo largo de su
vida, un tipo de persongprofunday reservadaSin

embargo, puede alentarsele si expresa interés en ir a

una fiesta, a un club o a una reungatial de
cualquiertipo. Harry necesitabrindarun pocomas
de su mundo interior al munexterior,paradescu-
brir que los demasson (en general)amablesy le
brindaran su amistadgceptaciora cambiodeello.

Una oculta necesidad de ocupar el candelero

Secretamentéjarry anhelaocuparel candelero
para que le aduleny le prestenatencion. Sin
embargo, no posee la naturaleza extrovertida
necesarigparasatisfacerestanecesidad travésde
la popularidadsocial. Su naturalezaes demasiado
sensible suspercepcionesjemasiadandividualis-
tas y su desconfianzadel colectivo, demasiado
profunda. Es mas probable que intente satisfacer
sus anhelos destacandosen la escuela,en los
pasatiempogreativoso en los deportesy si teme
fracasar en esas actividades, a travésudsor-
prendenteindividualismo, por el cual, los demas,
no puedenrevitar tenerlaen cuenta.Tambiénpuede
jugar estepapeldentrode la familia, esforzandose
por brillar en unaareao con una habilidad en
particular para que sus seresqueridosreconozcan
que es especial. También, puede adoptar una
manerade serprovocativao llamar la atenciénpor
la ropagqueusa.Si comienzaa causamdisturbios,es
probable que no se sienta apreciado ni com-
prendido.Sin embargo.él no puede,simplemente,
correr hacialos miembrosde su familia con una
gran sonrisay pedirlesque le abraceno le escu-
chen,esdemasiadmrgullosoy le temeal rechazo.
Muchos nifios tienen la habilidad de lograr la
admiraciény la atencioncon un espontaney ex-
trovertido encanto,pero a Harry no le resultatan

10



HOROSCOPO PARA NINOS
para Harry Potter

facil. Aunque él es extremadamenteagradable,
paradéjicamente, puede selr Ultimo en creerlo.
Debe alentarselaperseguita excelencieenlo que
haga, porque es una maneravalida y creativade
obtener reconocimientosin la ansiedadque, el
excesode exposicion emocional, puede invocar.
Sin embargono debedejarselecreerque estaesla
Unica maneraen que obtendrala admiracionque
busca. Harry es extremadamente vulnerable
profundamenteénsegurode si mismo en cualquier
situaciéngrupal, ain cuandono lo demuestreEl
necesitda admiraciény el reconocimientqoor ser
especial,ya seaque hagaalgo maravillosoo que
solo sea él mismo.

Aprender a expresar su necesidad de otras
personas

A medidaquecrece Ja sensibilidadde Harry, su
profundidad y su confianza en sus recursos
interiores,puedenhacerledificil admitir o expresar
su profundanecesidadde pertenecerSu conflicto
interior essaludabley natural,aunquese beneficia-
ra si sele ayudaa comprendeporquélas personas

sabiduria, su coraje y su autenticidad, le séties
durantetoda su vida. Debe aceptarselecomo la
persona tan especial que es, en lugar de intgaéar
seamascomo"todo el mundo". El necesitamucha
comprensiory lealtadde suspadresparaencontrar
un buenequilibrio entrelos costadosen contraste
de su naturalezaDebe hablarseletanto como sea
posible, acercade sus relacionesy de sus senti-
mientoshacialos demasy tan pronto como sealo
suficientementegrande para expresarseLo mas
importantees alentarlea valorary a apreciarsu
propia naturalezagen lugar de pasarleel mensaje,
abierto o implicito, de que su familia seria rféliz
si el fueradiferente.Comoél sesientecomoun ex-
traflo, puede subestimar la amistaday buenas
intencionesde los otros niflos. Harry puedetardar
mucho tiempo en darsecuentade que le resulta
agradable a otrogde quequierenconocerlemejor.
Sin embargo,los demaspuedensentir que es él
quien les rechaza, porquenfundersutimidezcon
fria distancia. Comprenderesta simple dindmica
puede obrar milagros para su auto confianza,
permitiéndole sentirse mas seguro en el mundo
exterior e interior.

gue aparentemente no le interesan, le hieren tan

faciimente.El necesitainvolucrarsecon un grupo
mas grande, pero, al mismo tiempo, teme que
quieneso le conocerbien, no le comprenderange
rechazaréro le ridiculizaran.Decirle simplemente
gueno seatan sensible gspeor,no esaconsejable,
porque tienduenagazonegaratemeral potencial
destructivo del colectivo. Tanto en una familia
amorosacomoenun grupode nifiosenel patio de
juegos, las personagtiendena ser mucho menos
sensiblesy concientede las necesidadey de los
derechosndividuales,cuandopiensany sientenen
masa.La historia da cuentade leccioneshorribles
guenosadviertende lo quelos sereshumanosson
capacesde hacer cuando se convierten en una
turba. Harry comprendeinstintivamentela cara
oscura del colectivo, pero necesitaayuda para

Otro importante par de personajes

Los personajes descriptos hasta ahora, re-
presentanel didlogo interior esencialde Harry
entre la orientacionde vida concienteprincipal y
las fuerzasinconcientescultasque, si se recono-
cene integran, puedenredondearla personalidad.
Aparte de estasfiguras existenotros personajes
interiores sefialadosen la carta natal que, posi-
blementeemergerara medidaque Harry sedesa-
rrolla y que se describenbrevementea continua-
cion.

El mégico mundo de los suefios

AunqueHarry parecevivir sobrela tierracomo

reconocer la gran satisfaccion que brinda compartirlos otros nifios, su corazénestatambiénconectado

Suspercepcionesiebenrespetarsey honrarse,
aun si sus padresno tienen dicha sensibilidad.
Harry tiene muchosdonesinterioresinusualesy su
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a reinos mas etéreos.El es un nifio altamente
imaginativo que nuncae sentira comodo confi-
nado dentro de los limites de la vida material.
Como algun personajeen un cuentode hadas,él
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instintivamente puscaun mundodondelo Bueno,
lo Verdaderoy la Bello, siempre derrotena lo
Malo, lo Falsoy lo Feo.A medidaque se desarro-
lle, Harry puedeasumir que siempreserade esa
maneraSi él esincapazde encontrala magiaque
busca,puederetirarsea un mundode fantasiasde
su propiacreacion.Si €l se sientemuy perturbado,
puedevolverseretraidoy melancdlicoy ocultarse
del mundo exterior detras deacapaprotectorade
enfermedadesmaginarias. Su vision interior de
magiay bellezaes tan fuerte, que él puedesim-
plemente negarsea reconocerlos aspectosmas
duros de la realidad, la crueldadinconcientede
otros nifios, la muerte de una mascotapkxguefios
golpesy lastimaduragle todoslos dias.A veces,
puedeparecermuela vidale lastimafacilmente.Sin
embargo, gesarde suextremasensibilidadgl esta
en contacto con un nivel de la realidad mas
profundoy sutil - el magicomundode los suefiosy
de la imaginacion. Con el suficiente aliento y
respaldo él tiene el don potencialde ser capazde
traducir ese mundo al aqui y ahora.

La vida esta llena de magia

Existe una cualidad de otro mundo, etéreay
elusivaen Harry que es verdaderamentenagicay
gue al mismo tiempo refleja una gran vulnerabili-
dad a los desafiosdel mundofisico. Sin embargo,
€l no necesitaque le sobreprotejanSu propiain-
clinacibna moraren los reinosde fantasia,combi-
nadacon demasiadosnimosde los padres solo le
tornara mas dificil encontrar wgquilibrio adecuado
a medida que crezca. Seguramentegl necesita
aliento para enfrentar los desafiosde la vida
cotidiana, particularmenteel doloroso asunto de

diferenciarsey formarunaidentidadindependiente.

Sin embargo, se le debe apreciar por lo que
realmentees. Una de susfortalezasmasimportan-
tes es su imaginaciény su capacidadde percibir
unadimensionde la vida masbella, fina y elevada,
gue mucha gente nunparcibira.Harry no siempre

mascotap la inexplicablecrueldadde las "patotas”,
puedenser suficienteparaprovocarleuna angustia
duradera.Ayudarle a encontraruna posicion mas
desapegadwn realista,sin tantasusceptibilidagero
sin atacarsusjovenesideales puedeserla manera
mascreativade ensefiarle manejarsu vulnerabili-
dad. Las cualidadesinherentesa la naturalezade
Harry, siemprele permitirdnal final reponersede
cualquier experiencia dificil que la vida le traiga.

Los fuertes apetitos deben ser reconocidos

Encontrastecon el espiritubrillante y etéreode
Harry, existe otro protagonistamas rudo en su
dramapsiquicointerior. Este costadomenosdesa-
rrollado puedebrindarleel realismoy la resiliencia
guetantonecesitasi secomprendey sele alientaa
desarrollarlo Aqui estanescondidasodosaquellas
poderosasnecesidadesnstintivas y emocionales
guepuedencausarleun conflicto a Harry a medida
guesedesarrollapor sertanintensasy rudimenta-
rias. Una fuerte voluntady fuertes deseos,inevi-
tablementeprovocanconflicto y competenciacon
los padresy los hermanosy la naturalezaamabley
amante de la armonia de Harry, posiblemente
encuentredicho conflicto muy doloroso. Asi, es
posible que a medida que crezca,trate de evitar
experimentay expresaisussentimientosnascon-
trovertidos. Esto puedellevarle a un tipo de ex-
presion indirecta, inconciente, como sintomas
psicosomaticos (urticaria, malestar estomacal,
jaquecas), pesadillas o arranques erraticos de
comportamientoperturbador. Todo ser humano
tiene unanaturalezacon aspectosnuy diferentesy
Harry no esunaexcepciénAlentarlea reconocely
valorar sus a vecesmuy agresivossentimientosy
necesidadespuede ayudarle a encontrarla muy
necesariasensacionde auto valia, lo cual con-
tribuird a que desarrolle una personalidadmas
fuerte y equilibrada.

Aprender a equilibrar el cuerpo y el alma

encontrara que el mundo es un lugar facil de habitar

y a vecessu piel puedeser demasiaddina para
digerir algunasde las ofrendasmés brutalesde la
vida. La violenciade los padresa muertede una
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Asi, estenifio encantadoy encantadoabiertoa
un mundomagicoque muchosadultosharianbien
enreconocertambiénesterrenaly masintensade

12



HOROSCOPO PARA NINOS
para Harry Potter

lo que parece. Harry posee una mezcla muy
especialde extremo refinamientoy sensibilidad
combinadoscon una sensualidad/ poderemaocio-
nal considerablesEl necesitdo segundgaradarle
sustanciaa lo primero, paraque su fértil imagina-
cion y delicadasintonia con los demas,puedan
soportardos embatede la vida. Sin la densidadde
una fuerte naturalezafisica y emocional, Harry
estariaen peligro de irse flotando en unanube de
imageneddealizadassiempreesperandalemasia-
do de él mismo y de quienes arBasinstintosmas
basicos,adecuadamentealorizadosy alentados,
puedenayudarlea sentirsemejor en relacién con
los demas,mas comodoen su cuerpoy cadavez
mas capazde protegersu sensibilidade idealismo
de los aspectosmés brutalesde la vida y de los
demas.Dicha integracionde opuestosno es facil
para nadie, pero comienza en la nifiezog el
apoyoy la comprensiorde suspadresHarry puede
explorary expresatantoel mundode los instintos
como el mundo de la imaginacion, sin crecer
creyendo que son mutuamente excluyentes.

IV. NECESIDADES EMOCIONALES Y
PATRONES DE LAS RELACIONES

relacionesgs sentirque puedecompartirsu rico y
constantementeen cambio, mundo interior. El
experimentaunaprofundaconexioncon los demas
en un nivel no verbal y puede, a vesEscasitele-
paticaparapercibiry reflejarlos sentimientoy las
necesidadede quienesestancerca.Harry necesita
muchacercaniaemocional,perono tomala forma
de posesividad.Puedeser capazde relacionarse,
profunday sinceramentecon unaampliavariedad
de gente y aungueraeraamigosfacilmente,nunca
seconvertiraen propiedademocional exclusivade
nadie.Se sientemasfeliz y massegurocuandose
identificaconlasemociones las experienciagjue
tanto €l como los demas, sintieron y atravesdten.
comosi necesitarainaconstanteafirmaciénde que
espartede unafamilia humanamuchomasgrande,
unida en un nivel masprofundoy misteriosoy a
través de miedo, anhelos,suefiosy necesidades
compartidas.Es agudamentesensibleal dolor de
los otros y puede sentirse muy comodo en su
relacién con sus hermanosmenoreso paresque,
por unarazonu otra, necesitande su empatiay
comprension. Asi, hara grandes amistadescon
gente minusvalida, menos privilegiada o con
guienesson tomadoscomo chivos expiatoriosy
preferira estetipo de interaccionmas complejaa
los contactos mas convencionalesuperficiales
que no tocan su corazon. Harry necesita una
cercanisemocionaltan profunda,queesmuy capaz
deignorarsuspropiasnecesidadeparaconvertirse

Los medios por los cuales encontramos felicidadenlo queél percibeque susseresqueridos,quieren

y nutricién a travésde los demas,se vuelvenmas

complejos, sutiles y diversos a medida pasamos
de la infancia, a la vida adulta. Sin embargo,
nuestras necesidadesemocionalesfundamentales
reflejan nuestros caracteres individualgs en

esencia, no cambia. Cada nifio tiene maneras
particularesde experimentary buscarel contacto
emocional y esto puede, no siempre, estar de

acuerdo con otros rasgos mas dominantesde la

personalidad.

iCompartan mis suefios!

Aunqueél es notablementeauto suficiente de
muchasmanerasl|o que Harry masnecesitaen sus
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que sea. Puedserdificil parasuspadredograrque
expresdo querealmentesiente,porquehaciendoa
otrosfelices,él experimenta suvez,unaprofunda
felicidad. Por lo tanto, es posible que él sea
bastantadependientey necesiteconstanteslemos-
tracionesde afectoy puederesultarledificil estar
solo, sin volverse ansioso. Necesita sentirse
necesitadoy puedefacilmente sentirserechazado
por miembros de ltamilia masautosuficientesEs
altamente idealista ela forma que adoraa sus
seres queridos y puede experimentar muchas
desilusiones porque espera un estelmtal fusion
emocional con sus padres, miembrosadamiliay
amigos. En todas sus relacionesnecesitaaliento
gentil para afirmar sus sentimientosy aceptarla
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necesidad de los demas, de desapeggpacigpara
respirar.Parala felicidady el bienestade Harry es
fundamentakentirla cercaniaemocionaly siempre
buscarduna experienciade profundoy magico
apoyo con quienesamay necesita.Nadie puede
permaneceemocionalmentdusionadoindefinida-
mente, porque la naturaleza humana necesita
diferenciacion tantocomo cercania.Asi es que,
uno de los grande desafios sle nifiez, serala
necesidadde superarsu miedo a la fundamental
soledachumanaSurefinaday empaticanaturaleza
humanapuedesiempredistinguir entrela afinidad
sutil, perogenuinay la demostracidrextravagante
de autosacrificioatravésdel deber.Dichaafinidad
no puedealcanzarsa travésde las manifestaciones
verbales que carecende una real calidezy su
corazénlleno de instintiva sabiduria,respondera
solo a los sentimientoggenuinos aun cuandoestos
no estén disponibles tan a menudo.

Necesidades especiales en relacion con los
padres

Existendiferentesnecesidadegn relacion con
la madrey el padre, no so6lo basadasen el hecho
obviodela diferenciade sexo,sinotambién,enla
propia conformaciénde la personalidaddel nifio y
de su manerade interactuar con cada uno de sus
padrescomoindividuo. Asi, como cada rasgo del
nifio esunico e inherente tambiénlo sonsussenti-
mientosy requerimientoemocionaleson relaciéon
a sus padres, hermanosy amigos. Comprender
estosrequerimientoguedeayudara los miembros
dela familia a brindarle algo de estasnecesidades
fundamentaley ofrecerle,por lo tanto, un entorno
gue, parafraseandca Winicott, sealo "suficiente-
mente bueno’para permitir que el nifio o nifla
desarrolle sus relacionescon mayor confianzay
seguridad.

Anhelo de cercania con su padre
Harryanhelala intimidad emocionalcon su pa-

dre,la sensaciérde estara salvoy cuidadopor un
tipo de gentil protector. Aun cuandola tradicion
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implica que esascualidadesson "maternales”,de
todasmanerasHarry tienela imageninterior de su
padre de un hombre esencialmentesensible y
solicito, aun cuandoel padre"real” tiene, a veces,
cambiosde humoro no estadisponiblea causade
las circunstancias.Harry buscara establecerun
vinculo lo mas estrechoposible con su padre,
porquesienteunaprofundaafinidademocional sin
importarlas diferenciasexternasde suscaracteres.
Naturalmenteningun padre, por mas amorosoy
amable que sea, puede ofrecer amor e interés
solicito y amable ininterrumpido. Puedenexistir
temasexternoscomo las presionedaboraleso los
conflictos familiares,que hacenque el tiempo que
el padre tiene disponible para Harry sea mucho
menor,al que el hijo deseariaSin embargo.esla
calidad de la relacion que es importantey no la
cantidad.Lo masimportantees el deseode Harry
de estar cerca y de moldeassenagende su padre,
a quien cree capaz de una gran sensibilidad
emocionaly de interéspor el bienestarde su hijo.
Estas cualidadesreflejan el tipo de hombre que
Harry espera ser cuando crezca.

En el nivel cotidiano, Harrgnhelaexperimentar
gue su padre es comun, que tiene defectosy es
accesible Es a travésde los interesesde la vida
diaria, las comidas,las rutinas de la escuela,los
pasatiemposias charlassobrechicas,el sexoy la
higiene, que Harry y su padre, puedenestablecer
mejor el tipo de vinculo que necesitan.Es la
genuina sensibilidadmocionalmasquelo heroico
o la autoridadexageradalo que formarael sélido
ndcleode unarelacioncaliday mutuamentesensi-
ble que Harry, podra entoncesinternalizar, para
luego construirsobreella, a medidaque crezcay
llegue a la vida adulta. El realmentebuscaraices
emocionalesa travésde su relacion con su padre,
unaexperienciade diario intercambiohumano,que
pasarda pruebadel tiempoy le proveeraun ejem-
plo de mutua compasiény de como compartir
emociones.Por lo tanto, es muy importante que
ante cualquier tema qusurja en el entorno
hogarefio(incluyendo una separacionde los pa-
dres), se preserveel contactoentre el padrey el
hijo, tantocomoseaposibleen el nivel cotidianoy
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qgueno interfierala venganzap el resentimientale
otros miembrosde la familia. El padrede Harry
nunca debe avergonzarsede sus propios senti-
mientos vulnerables delante de su hijo yneoesita
escondersedetras de ninguna mascarade falsa
fuerza o autoridad de "macho". Harry tiene un
profundo vinculo emocional cau padre,quedebe
respetarseaun cuandoél (y los demas)sientaque
su padreno es perfecto.Porqueson estasmismas

vividos y las esperanzas heclaficosy querra
redimirles con todo su esfuerzo.Si él cree que el
espiritu vibrante y draméatico de su madre fue
desviadopor la desdichaa las escenashogareias
mas oscuraspara llamar la atencion, Harry se
asustar@anteel costadcexpansivee imaginativode
sSu propia naturaleza,porque no puede ver su
potencialpositivo. El no quiereni necesitaunama-
dre perfectaque alcancegrandeslogros creativos.

imperfecciones, encaradas honestamente, de las qguiereunarelacidonestimulantealegree interesan-

Harry aprenderalas lecciones mas importantes
acerca de su propia humanidad.

Buscar inspiracion en la madre

Harry tiene una imagen dramaticay ex-
traordinaria de su madre como una figura de
tremendocolor, inquietudy energiaimaginativay
esperaque ella abra las puertasde experiencias
nuevasy excitantesAun cuandoestécansadags-
tresaday sesientacualquiercosamenosexuberan-
te, él, de todamanerasla experimentar&@&omouna
fuente de vitalidady de inspiracion. El necesita
muchotiempo paraexplorarel mundocon ella 'y
quiza, deberandejar de lado las responsabilidades

te. Es posible que estaimagenno estésoélo en la
imaginacion del nifio yque su madre realmente
tengacualidadesespecialegjue le inspiran.Por lo
tanto,cuantomashonestgpuedaserella acercade
su propia necesidad de auto expresion, enéativo
serael vinculo con el hijo. Estaimagenpositivay
dindmica de su madre, serd eventualmente
internalizaday le brindaraal hijo, unarica fuente
de fe en las posibilidades deviday apreciaramas
y deunamaneramultifacética,a lasjovenesy alas
mujeres que conozca a lo largo de su vida.

domésticas y los roles tradicionales, para que la

madrey el hijo vayanen posde unagranaventura,
juntos.Lo masimportante,es que Harry buscaen
sumadrea la portadorade alegria,de entusiasmy
de esperanzaporque percibeen ella a una mujer
guetiene el don de tefiir la vida con coloresmas
intensosy masricos. Compartirviajes, peliculasy
pasatiempogreativoscon su hijo, puedeser una
parte muy importante de esta relacion potencial-
menteinspiradoray nutricia. Cuantomayor seael
espectrode los interesesde la madre, mas se
beneficiarael hijo de las puertasque ella pueda
abrirle y cuanto mas puedampatrtirella compartir

V. MIEDOS E INSEGURIDADES

Cada nifio o nifilagomotodo adulto,experimen-
ta miedo, miedo a objetosy a situacionesque
pertenecena la vida "real" y miedo a cosas
primarias que parecen amenazadorasen la
oscuridady que son absurdaso extrafiasa la luz
del dia. EI miedo es una poderosomotivador en
todoslos sereshumanos.Puedefuncionar negati-
vamenteyolviéndonosa la defensivay cerrando-
nos a la vida y puede funcionar de manpoaitiva,
haciéndonogdesarrollar fortalezasy talentosque

su desarrollo creativo, mas rica sera su propia vida.comienzancomo un medio de auto protecciény

Porlo tanto,esextremadamentamportanteque
la madre de Harrpuedaexpresae ir enposde sus
propias aspiraciones creativas. Si ella esta
demasiadaargadapor las responsabilidadeg los
rituales mundanos,su hijo puede confundirsey
sentirse culpable, porque percibe los suefiosno
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terminan por ser grandes ventajas de nuestra
personalidadLos miedosde un nifio, todaviano se
cristalizaron en rigidosnecanismosle defensaque
hacen que tantos adultos blogueen importantes
dimensionesle su naturaleza Respondeanl panico
de un nifio con comprensidérperspicaz puedeaho-
rrarle muchosafos de lucha contra un patrén
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defensivo atrincherado cuandeaadulto. Ademas,
los miedosde un nifio puedenapuntarhaciatemas
arquetipicos profundos que, manejadoscon un
espiritude comprensiory de compasionyevelaran
una fuente de valores incipientesde potenciales
creativosy de unaidentidadindividual. Asi, como
lo que para una personaes alimentopara otra es
venenojos miedosde un nifio sonla diversiébnde
otro. Sin embargo,todos los nifilos experimentan
sus miedos personalescomo reales, objetivos y
amenazadoresya sea que pertenezcaral mundo
exterior o al interior. Decir que esosmiedosson
tontosno solo no le ayudard,sino que es directa-
mentedestructivo.Para el nifio no son para nada
tontosy puedenreflejar temasmuyimportantesde
la personalidady conflictos inconcientesde la
psiquefamiliar quelos adultosno contactan,pero
gue el nifio percibe demasiadoclaramente.Escu-
char los miedosde un nifio con la mentey el
corazon abiertos puede, en un periodo formati®o
la vida, brindarle lo que todo ser humano mas
necesitaja sensaciorde quesurealidad, llena de
impredictibilidad y de amenazas/ tambiénbella,
alegrey llena de significado,estomadaseriamen-
te. El miedoessiempremuchomenosatemorizante
cuandose comparte,que cuandoselo confrontaa
solas.

Miedo a la critica del mundo

A pesarde su intenso individualismo, Harry
tiene una profunda necesidadde satisfacerlas
expectativay lasreglasdel mundo,porqueaprecia
instintivamenteel ordeny la importanciade la es-
tructurade la vida exterior.Ser"bueno”le importa
mucho, aunque cuando de pequefiodefinira la
bondad naturalmente,como el hecho de hacer
prevalecer las actitudes familiares sofuepropios
valores individuales. Aun cuando, a veces, él
parezcarebelde,anhelacomplacera los deméasde
acuerdoa lo quele piden. Aunquevayaen contra
de las reglas, secretamenteespetaa la autoridad
séliday un diacomoadulto,seracapazde asumirla
responsablement&in embargo,al mismo tiempo,
él percibe instintivamentecudl es el precio que
paga por seguir las reglas. Sacrificar objetivos
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propios emombrede la seguridadnaterialy social
requiere,inevitablementeJa supresionde la ex-
presion creativa individual y Harry percibe este
dilema humano fundamentalde manera aguda,
aunque quiza, inconciente. Asi, él teme y resiente el
poder que los demas tienen sobre él, porque
necesitaque le convaliden.A medidaque crezca,
puedeoscilarde un extremoa otro, comportarsele
maneracooperativay obedientepor momentosy
luego, sabotearsu posicién comportandosele una
manera una rebelde, obvia o encubierta, que
provocala critica de susseresqueridosy la desa-
probacion de las autoridades escolares.

A medidaque Harry crezca,él puedeintentar
aliviar su temor a la critica a través de ciertos
mecanismosle defensacaracteristicosEl, quizale
da una importancia excesiva a las apariencias
externas,si usala ropa correcta,qué piensanlos
otros niflos de su casa,si sus padresson "respe-
tables”. El puede esforzarse demasiado por
adaptarsea una idea de lo que es aceptablea
expensasle suspropiossentimientosaspiraciones
y metas.También,puededesplegamuna ambicion
precozy un sentidode la responsabilidadlemasia-
do desarrolladadesdemuy pequefioporqueasocia
el estatus,el éxito materialy el cumplir con las
tareas,con ser querido y valioso. Sin embargo,
cuantomastrate de modelarsesegunlas expectati-
vasde los demasmasinfeliz sera,porqueperdera
contacto gradualmente con su identidad individual.

Harrytambiénpuedeinterpretarcualquiersigno
de critica como unsefiade quefundamentalmente,
no es querible. Pued®nfundirlas expectativaslel
mundo exterior con su valor intrinseco como
individuo. Si por ejemplo,no le invitan a integrar
un grupopopularo un club enla escuelagl puede
asumirque se debea queesfeo y esunapersona
espantosaAunque tarde o temprano,todos los
nifilos experimentarestetipo de rechazoen alguin
grupo, Harry toma dichos eventosde una manera
terriblementepersonal Nuncase le ocurriraqueel
grupoquizéa,no tengamuchoque ofrecerle,porque
no puede ver mas alla de gwpiotemorano tener
nada que ofrecer él mismo. Sus padresdeberan
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brindarleapoyoy seguridademocionalgenerosos,
porque recurrira a ellos para que convaliden su
sensaciome servaliosoy le devastar&i sienteque
deberia ser alguien que no es.

El dilema del individuo y la sociedad

Detrasde los muy personalesmecanismosde
defensade Harry, puedevislumbrarseun desafio
humanofundamentalgl dilemade permaneceleal
a uno mismo y al mismo tiempo, ser miembro
responsablale la sociedaden que vive. Muchos
adultos nunca encuentranuna solucion a este
dilema y es un desafio quarry enfrentaraen
muchosniveles a lo largo de su vida. Harry no
carecede nadaen términosde su habilidad para
ajustarseal mundoquele rodea.Sin embargo por
mas individualista que sea, tiene una sabiduria
instintiva acercade la importancia de ser una
personditil y productivay necesitaantoreconoci-
miento por susesfuerzoscomo suspadrespuedan
ofrecerle.También,es aconsejableque sus padres
examinenla actitud generalde la familia haciala
posicionsocialy los logros, en el pasadoy en el
presente.Este tema humano fundamental puede
habersido un desafiofamiliar en las generaciones
pasadas, como lo es ahora para Harry.

Nuncadebesubestimarssu gran sensibilidada
la criticay a la desaprobaciérMientrasque otros
nifios pueden encogersede hombros ante una
palabraexpresadaon rabiao reconocela validez
de un comentariorealizado con la intencion de
ayudar,Harry reaccionade una maneraprofunda-
mente subjetivae interpretacualquiercritica, por
masobjetivay bienintencionada@ue sea,comoun
signo de que él fracasépor completo.Sus padres
necesitarcultivar un fino equilibrio entre apreciar
suvulnerabilidady reconocequetenerunaactitud
ciega del tipo "cualquier cosa que hagas es
maravillosa",sélo haraque él se pregunte por qué
le mienten.Paraayudarlea manejarsusmiedoses
fundamental que jamas $& comparecon otros
nifios para que se comporte bien. "¢ Porquéno
puedesser como fulanito?”, es un armaletal que

generalizacionegrecipitadasacercade lo que es
correctoe incorrecto,normaly anormal,amorosoy

egoista, pueden resultar igualmente dolorosas.
Harry trata de estableceinstintivamenteun equili-

brio entreel desarrollode suspropiosvaloresy las

reglasdel mundo que le rodeay necesitaayuda
para tener ambos en claro, en lugar de que le

ensefergue cualquiernifio que contesta.es malo.

Los temascomplejosde la moral individual versus
la colectiva, son un desafioparatodos los seres
humanos. Aun aina edad muy tempranaHarry

tieneunaprofundasensibilidada estosimportantes
temasy necesitda comprensiory el apoyode sus
sereggueridosa medidaque avanzay encuentrasu

propio camino.

VI. MIRAR HACIA EL FUTURO

Todonifio tiene una reservaudnica de potencia-
les que seran fomentadosde la mejor maneraa
través de un enfoque educativo individual. Sin
embargo)a mayoriadelos nifiostienenque"arre-
glarselas"con lo que hay a su disposicidnen la
escueldocal. La educaciénoccidental,de acuerdo
con nuestra vision del mundo actual, consiste,

principalmente, en la adquisicion de habilidades

practicas y de conocimiento especializado.Sin
importar si este enfoqueen particular es conve-
niente para todos los niflos o ni siquiera "co-
rrecto”, en el sentido filosofico o moral mas
amplio, los nifios deben adaptaus propias
habilidades individuales a la tendencia que
prevalece Algunospuedenalcanzarestofacilmen-
te, algunoslo logran sélo negandosus propias
naturalezas y otrosalcanzanmuy poco, porque
simplementeno puedenconvertirseen lo que no
son. Puedenencontrarsealgunos medioseducati-
VOS que ponen mayor énfasisen una vision del
mundo mas holistica o en las dimensionesmas
imaginativasy creativasdel desarrollode un nifio.
Sin embargo, el costo de dichos medios puede

socavara profundamente su fe en €l mismo. Lasuperarlas posibilidadesde los padres.De todas
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maneras,el poder de la individualidad innata es
tan inmensogue por maslimitesque existanen el
entorno educativo, dadas suficientealiento,com-
prensiony respeto por sus aptitudes naturales,
cualquier nifio o nifia, puededescubrir,el camino
gue le corresponde en la vida.

Necesidad de explorar los niveles mas
profundos de la vida

mayorimportanciaquela reputaciénacadémicale
la escuelaEs muy importanteque €l tengaespacio
para mirar las cosasde maneramas profunda,
utilizando las facultadesde la intuicion y de la
fantasia, asi, como la funcion mas aceptabley
convencionabe la l6gica. Es posibleque Harry no
exhibatodossusdonesmentalesporqueel mundo
interior es muy dificil de comunicar,si no es a
travésde imagenessimboloso musica.Si no es
posible preverestoen la escuelaas clasesextra

Harry tiende a seguir su propio camino interior y curriculares o los pasatiemposque apoyen sus

su mentese focaliza en lo que estadetrasde las
manifestacione®bviasy concretasde la vida. El
puede mostrar una gran curiosidad acercade la
familia, especialment@or esoseventosimportan-
tes pero emocionalmentelificiles que a menudo,
no se mencionan.El tiene un ojo en el mundo
exteriory uno en el interior y las imagenesy los
sentimientosontanrealescomolos objetos.Dado
estetipo de concienciade la naturalezay susmulti-

ples niveles, a él quiza, no le resulte muy satisfacto-

rio un enfoqueeducativoestrictamenteonvencio-
nal. La naturalezaaltamentereceptivae imaginati-
va de sumente,puedehacerque las palabrassean
un vehiculoincobmodoparaexpresarsg puedeque
los maestroscon una inclinacion mas intelectual,

intereses mas "esotéricos", especialmente los

artisticos, le resultaranextremadamentaitiles y

satisfactoriosLo que méasle ayudaréaseraque sus
padresseintereserpor el costadoméasprofundode

la viday puedanhablarabiertamente&on él acerca
de sus cuestiones reales.

En pos de la gran aventura

El espirituen el interior de Harry es como un
pajaro que, tarde o temprano,volara en buscade
horizonteslejanos,mentaleso fisicos 0 ambos,sin
importar cuan bello y confortable sea su nido.
Cualquierdificultad que puedaexperimentaen su
nifiez o miedo que deba enfrengasuperargl tiene

no le comprendan a medida que lucha por poner susn el nivel mas profundo una visigrsaciablede la

imagenesy susintuiciones,en palabras.Su mente
funcionaa travésde la asociaciony las imagenes,
mas facilmenteque a travésde unaldgica pasoa
pasoy puedeser masfeliz en materiascomo los
idiomas, la historia o las artes, que requierenel

estudio de cosas mas emocionales e imaginativas.

El alto gradode imaginaciény de receptividad
de Harry a los sentimientosde los demas,no sélo
colorearasus areasde interésen la escuelasino
gue, también, entorpecera su habilidad para
dominarunamateriasi existeunaanimosidacentre
él y un maestro en particular. Las relaciones
personalescon sus maestrosson tan relevantes
como el procesode aprendizajey su perspicacia
acercade la gentele proporcionala perturbadora

habilidad de percibir la hipocresia de los maestros

de las autoridades escolares. Las cualidades
personalesde los maestrosson por lo tanto, de
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vida como una aventuragrandiosae inspiradora,
donde todas las dificultades son realmente
oportunidadey el futuro es potencialmentanejor
de lo queya sucedi6.Su capacidadde visién y su
percepcion del potencial futuro, siempre le
ayudarana inyectar optimismoy fe hastaen las
circunstanciagnas mundanasy limitadas. Asi, él
nunca perdera de vista lo que es posible, sin
importar cuanlimitante seala realidad.Inevitable-
mente,él buscaréhorizontesmasampliosy valles
masverdescuandocrezcay a medidaque se haga
adulto,él lucharacontraquedarcircunscriptgpor el
vecindario,un grupo de amigos, un conjunto de
creencia® unametamundanaCualquierlapsusen
su juicio practicajuedaranasquecompensadpor
una intuicién, que le permite convertir los pro-
blemasen leccionesvaliosasy los obstaculos.en
desafioxreativos.Si hayalgoenlo quesuspadres
se beneficiardn en reconocer, es guexpande
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constantementsu vision de la viday estonuncale
permitiracontentarse&on comosono fueronsiem-
pre las cosas.Aun frente a apegosprofundamente
emocionalesy su necesidadde seguridad, su
urgencia por aprender,viajar, explorar y com-
prenderla vida, siemprele hardavanzary si los
demassenieganarealizaresteviaje interior conél,
en Ultima instancia,los dejaraatras.Su capacidad
para encontrar satisfaccion en una vocacién
dependede que la direccion que elija le permita
expandirsushorizontesmentalesy fisicos, porque
cuando alcanza un objetivo, él instintivamente
comienzaa buscarotro. Harry esun exploradorin-
trépido de la vida y es de esperarque quienesle
aman nunca, pisotearan sus futuros suefos.
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DATOS ASTROLOGICOS USADOS PARA EL ANALISIS

nombre y apellidoddarry Potter (masculino)

fecha de nacim31 de Julio 1980 hora local:15:25 métodoLiz Greene
lugar: Ammanford, WALES (UK) U.T. 14:25 casadlacidus
longitud:3w59 latitud: 51n48 tiempo sid10:46:31 29-Jul-2009

POSICIONES PLANETARIAS

planeta signo grado en movimiento
© Sol Leo 8030'27 enlacasa9 directo

D Luna Piscis 29%43'03 enlacasa4 directo

¢ Mercurio Céancer 19s07°27 enlacasa 8 directo

@ Venus Géminis 25137°00 enlacasa 8 directo

o Marte Libra 12204'55 enlacasall directo

% Jupiter Virgo 11p33'14 en la casa 10 directo

f Saturno Virgo 24m 00’46 en la casa 10 directo

1 Urano Escorpio 21n.30°00 enlacasal estacionario (D)
4 Neptuno Sagitario 20209'28 extremo de lacasal retrogrado

P Plutén Libra 19216'01 enlacasa 11l directo

£ Nodo Lunar Leo 2003815 enlacasa9 retrogrado

& Chiron Tauro 18302'36 extremo de la casa 6 directo

Los planetas situados en el extremo de una casa se interpretan en la siguiente casa.

POSICIONES DE LAS CASAS

Ascendente  Escorpio 20mn.03'30 Descendente Tauro 2003’30
Casa 22 Sagitario 2023416 Casa 82 Géminis 20m34'16
Casa 32 Acuario 011’43 Casa 92 Leo 00n11°43
Bajocielo Piscis 10%05'59 Mediocielo Virgo 1005’59
Casa 52 Aries 10v41'34 Casa 112 Libra 10241'34
Casa 62 Tauro 2856’15 Casa 122 Escorpio 2n.56'15

ASPECTOS PRINCIPALES

Sol TRIGONO Luna 8°47 Venus SEXTIL Nodo Lunar4°58

Sol SEXTIL Marte 3°34 Marte CONJUNCION Plutén 7°11

Sol CUADRATURA Chiron 9°31 Jupiter CUADRATURA Neptuno 8°36
Luna CUADRATURA Venus 4°05 Jupiter TRIGONO Chiron 6°28

Luna OPOSICION Saturno5°41 Saturno SEXTIL Urano 2°30

Luna TRIGONO Urano 8°13 Saturno CUADRATURA Neptuno 3°50
Luna CUADRATURA Neptuno 9°34 Saturno TRIGONO Chiron 5°58
Mercurio CUADRATURA Marte 7°02 Urano CUADRATURA Nodo Lunar0°52
Mercurio SEXTIL Saturno4°53 Urano OPOSICION Chiron 3°26
Mercurio TRIGONO Urano 2°23 Neptuno SEXTIL Plutén 0°53
Mercurio CUADRATURA Plutén 0°09 Neptuno TRIGONO Nodo Lunar0°28
Mercurio SEXTIL Chiron 1°05 Plutén SEXTIL Nodo Lunar1°21
Venus CUADRATURA Saturno1°35 Jupiter CONJUNCION Mediocielo 1°27
Venus OPOSICION Neptuno 5°27 Urano CONJUNCION Ascendentel®26
Venus TRIGONO Plutén 6°20 Chiron OPOSICION Ascendente2°00

Los numeros indican el orbe (desviacién del angulo exacto del aspecto).
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