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Capitulo I

INTRODUCCION
EL SIGNIFICADO DEL TIEMPO

Mucha gente asume que la astrologia se utiliza para predecir
acontecimientos y que el reconocimiento de la validez de la
astrologia implica la aceptacion del fatalismo o la negacion
de la libre voluntad del individuo. A lo largo de los siglos, las
predicciones astrologicas seguramente jugaron un rol
importante en la vida de los lideres mundiales y en el destino
de las naciones. Sin embargo, la predictibilidad y la fatalidad
que implican, son temas mucho mas complejos que sim-
plemente un destino escrito "en las estrellas”, acerca del cual
el individuo no puede hacer nada. En las paginas siguientes
se analiza su horoscopo natal de acuerdo a los movimientos
planetarios que tendran lugar durante los proximos afios. En
un nivel, es un andlisis "predictivo”. Sin embargo, su
proposito no es predecir acontecimientos concretos. Es una
exploracion de los cambios internos y de los ciclos que
atraviesa todo individuo y que, a menudo, coinciden misterio-
samente con hechos en el mundo exterior. Estos movimientos
planetarios no nos diran qué SUCEDERA. Ellos describen la
etapa que alcanzo el individuo en su vida y qué tipo de
respuesta puede esperarse que tenga ante las situaciones
externas que pueden tener lugar en cualquier momento pero
que significan algo especial dado el momento en que suceden.

El poeta aleman Novalis escribio una vez: "El alma y el
destino, son dos nombres que se le dan al mismo principio”.
Esta profunda percepcion de la identidad de los mundos
internos y externos es, a menudo, dificil de reconocer para la
persona que no esta familiarizada con las dimensiones
psicologicas mas profundas de la astrologia. Carl Jung se
hizo eco de la sensacion de Novalis, de que la vida de una
persona corresponde a las caracteristicas de esa persona.
Somos criaturas complejas con muchas facetas y todas las
diferentes dimensiones de la psique humana buscaran encon-
trar, tarde o temprano, su lugar a la luz del dia, para lograr
ser expresadas en el mundo exterior. Sin embargo, algunos
aspectos de la personalidad estan en conflicto de manera
inherente con otros. Algunos primaran, porque nos identifica-
mos con ellos a expensas de otros atributos menos desarro-
llados. El desarrollo humano, como el de cualquier otro ser
viviente, tiene lugar en etapas, en una danza elaborada de
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temas que se entretejen. En el momento correcto, ciertos
aspectos del individuo buscaran expresion. Para poder
alcanzar esa expresion debemos crear o sentirnos atraidos a
situaciones externas que nos vuelven concientes de algo que
hasta ese momento no lo era.

Algunos acontecimientos en la vida no son la expresion de las
necesidades individuales, concientes o inconcientes. Ellos
reflejan grandes movimientos colectivos que nos pueden
involucrar a todos. Las guerras, las plagas, las hambrunas y
los holocaustos, pueden superar cualquier esfuerzo individual
de ser conciente y hacer las elecciones correctas. Sin
embargo, en esas esferas donde nuestras vidas realmente nos
pertenecen, existen muchos niveles en los que podemos ex-
presar el patron de nuestro horoscopo individual. No
podemos estar seguros de si ciertos acontecimientos son
inevitables o si con prevision pueden ser evitados o transfor-
mados. No podemos estar seguros de la medida en que
debemos actuar o redimir los conflictos que han sido parte de
la psique familiar por muchas generaciones. Estas cosas con-
tribuyen a lo que vagamente Ilamamos "destino". Las
elecciones que tomamos, en cualquier momento, pueden tener
consecuencias de largo alcance que no prevemos sobre el
tipo de acontecimientos que luego tienen lugar. La ley de
causa y efecto, quizda juega un rol en el "destino” mas
importante de lo que creemos. Lo que el estudio de la as-
trologia deja en claro es que ningun acontecimiento exterior
esta desprovisto de significado o estd desconectado de los
temas psicologicos del individuo. La "buena" y "mala" suerte,
no son realmente suerte, sino el reflejo de lo que en la Anti-
gua Grecia se conocia como kairos, el momento correcto.

El andlisis de los movimientos planetarios anuales por
computadora es necesariamente limitado, primero porque
ninguna computadora puede evaluar lo que el individuo
aprendio de las experiencias que vivio en el pasado. Cada
etapa de la vida es procesada por la conciencia individual y
nuestro grado de auto conciencia y la comprension que
tenemos de nuestras necesidades y conflictos mas profundos,
puede tener un efecto poderoso, no solo en como responde-
mos ante los acontecimientos, sino sobre los mismos aconte-
cimientos. La conciencia mas que el destino, puede determi-
nar si somos capaces de convertir un periodo doloroso o
dificil en uno de fortalecimiento interior y de auto conoci-
miento y si podemos aprovechar el momento correcto para
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desarrollar habilidades o perseguir metas que antes creiamos
que no eran posibles. Nuestras elecciones pueden estar
circunscriptas por nuestra herencia genética en el nivel fisico
y por factores sociales y colectivos que limitan nuestras
posibilidades de crecimiento. También, podemos quedar
circunscriptos por las propias dudas acerca de nosotros
mismos y por nuestra ceguera y terminar sellando nuestro
destino a través de una reaccion ciega a las emociones que
una situacion en particular agita en nosotros.

Los parrafos que siguen solo son un bosquejo de las areas
posibles donde los acontecimientos externos pueden tener
lugar de acuerdo con los movimientos planetarios anuales. Se
focaliza en primer lugar en el desarrollo interior, los con-
flictos, los cambios y las concientizaciones que reflejan el
verdadero significado del tiempo. Percibimos el mundo
exterior a través de una mirada profundamente subjetiva e
interpretamos los acontecimientos de acuerdo a nuestra
constitucion psiquica que es altamente individual. Una
persona puede mirar un vaso de agua y decir: "Ah, esta
medio lleno, tiene agua suficiente para que yo beba". Otra
persona puede mirar el mismo vaso y decir: "Oh, estda medio
vacio, no tiene agua suficiente para que yo beba". Una
persona puede considerar el rechazo de un ser querido como
el reflejo de los defectos de la otra persona. Otra puede
considerarlo una oportunidad para realizar un examen
profundo de sus expectativas y premisas acerca del amor.
Cuando un grupo de personas describen el mismo aconteci-
miento, lo hacen de tantas maneras como personas hay en el
grupo. Lo que importa al final es el significado del tiempo
para cada uno de nosotros como individuos y lo que el tiempo
puede ofrecernos en términos de un mayor despliegue de
nuestro ser esencial.

/Mi/ Gy’
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Capitulo IT

LOS TEMAS PRINCIPALES DEL ANO

Los parrafos siguientes, describen los temas planetarios mds
importantes que predominaran en el afio que pueden im-
pregnar virtualmente todas las areas de su vida. Son como la
melodia del bajo en una pieza de musica y establecen el ritmo
v la clave subyacentes. Aunque otros movimientos planetarios
compongan un contrapunto musical y destaquen temas
especificos de diferentes maneras en diferentes momentos a lo
largo de los doce meses, estos temas principales brindan un
telon de fondo general para esta etapa en particular de su
desarrollo.

La energia dominante

Como usted tiende a vivir en un mundo romantico imaginati-
vo, es posible que adquiera una profunda satisfaccion y
realizacion con las energias subyacentes que operaran durante
el proximo afio. Atun cuando sufra algin malestar o desilusion
en su vida personal, es posible que también incremente su
confianza en si mismo y una revalorizacion de su individuali-
dad. Sus sentidos estaran inusualmente vivos y abiertos a la
belleza de la vida y sus encuentros probablemente sean
profundos y significativos, aunque no necesariamente
armoniosos. Durante este periodo, usted podra refinar sus
gustos, abrir canales creativos o artisticos nuevos, redefinir
sus valores y focalizarse en lo que realmente le hace feliz.
Dicha auto definicion, también implicara el descubrimiento
de lo que le causa infelicidad, porque una cosa no tiene
sentido sin la otra. Es asi que quiza deba enfrentar temas de
relacion desafiantes y lidiar con asuntos importantes como
hacer concesiones, la rivalidad y la cuestion del compromiso.
Sin embargo, aun cuando el viaje resulte accidentado, este no
sera un periodo triste ni deprimente. Usted se esta abriendo en
los niveles emocional, sexual y estético y tiene la oportunidad
de descubrir lo que realmente hace cantar a su corazéon. Aun
cuando en el pasado le hayan preocupado temas mas
universales, durante el aflo proximo, usted posiblemente com-
prenderd en un nivel profundo porqué su felicidad personal es
una parte esencial de cualquier aspiracion a niveles mas
elevados de experiencia.

2010 2011

Jul |Ag0 |Sep |Oct |NOV|Dic Ene |Feb |Mar |Abr |May|Jun |Ju1 |Ago |Sep |Oct |Nov|Dic

2012
Ene |Feb |Mar |Abr |May|]un
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Conflicto en el amor

Los sentimientos de frustracion posiblemente perturbaran su
vida personal en este momento y experimentard desilusion,
indecision o dolor en sus relaciones importantes. Su indivi-
dualidad en desarrollo esta ahora en conflicto con ideales y
preconceptos que sostuvo por mucho tiempo, acerca del amor
y debera cambiar esos ideales o abandonar relaciones y
valores que ya superd. El problema es que quizd, no se da
cuenta totalmente que es usted quien estd cambiando. Puede
culpar a un ser querido por su desdicha, porque parece
alejarse o buscar afecto en otra parte. Sin embargo, lo que
profundamente sucede es que usted mismo necesita espacio
para respirar o la oportunidad de hallar una vida mas feliz,
porque los valores que una vez sostuvo, a través del tiempo,
mostraron que ya no guian su vida de manera viable.

Sus ideales en el amor probablemente tienden a focalizarse en
la expresion desinhibida de sus grandes suefios romanticos.
No es que sus ideales estén equivocados. Sin embargo, en este
momento quiza, se esfuerce por obtener una mayor libertad y
definirse como individuo y esto puede ser intrinsecamente
incompatible con esos ideales, en la forma en que los abrazd y
vivid. Usted no necesita abandonar los valores que considera
profundamente importantes. Sin embargo, quiza deba cambiar
las estructuras y los niveles en que expresé esos valores en su
vida. Si no es capaz de hacerlo, quizd deba enfrentar la
despedida de alguien que actGia por ambos la necesidad de
cambio y crecimiento. Los cambios que experimente durante
este periodo, pueden estar acompanados por una profunda
desilusion. Sin embargo, tenga cuidado de no desechar todo
aquello en lo que creia. Si su suefio de amor era sélido y co-
rrecto para usted, serd capaz de continuar viviéndolo, dentro
de una relacion existente pero mejorada o con alguien mas.

Trate de evitar los extremos de la rabia y los celos. Los celos
pueden ser un tema mayor en este momento, porque una de
las maneras en que deberd enfrentar esta dicotomia entre su
individualidad y sus valores anteriores en una relacion, puede
ser a través de un triangulo externo donde deberd ver a su
rival cara a cara o se desgarre entre dos personas a las que se
siente profundamente ligado. El tema de la rivalidad en las
relaciones, siempre es dificil y doloroso, pero también sirve
para iluminar esas cualidades que usted mismo necesita desa-
rrollar pero que, en este momento, parecen pertenecerle a

,009

Sol prog. Cuadratura Venus
Mediados de Junio 2011
hasta fines de Junio 2013

2010 2011
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alguien mas. En lugar de culpar a otros por arruinar su vida,
trate de recordar que ninguna tercera parte puede destruir lo
que se construyd solidamente entre dos personas, pero
virtualmente cualquier tercera parte, puede demoler un
edificio construido sobre cimientos débiles. Puede que éste
sea un tiempo agitado, pero pasara. Aunque sienta dolor y
rabia en este momento, descubrira que su felicidad futura es
posible si esta preparado a aceptar la reparacion general que
sufrira su vida personal en este momento.

Escuchar musica de otro mundo

Este puede ser un momento magico en su vida personal,
porque su romantica imaginacion es poderosamente estimula-
da y quizd busque una unién de almas que trascienda las
necesidades fisicas y emocionales comunes. Sus sentimientos
pueden ser bastante misticos y profundamente compasivos y
puede experimentar la lastima como una dimensién importan-
te del amor durante este periodo. Quiza le atraigan profunda-
mente quienes son mas débiles que usted o quienes sufrieron
en la vida de alguna manera. Su corazén estd abierto y sera
extremadamente sensible a la musica, la poesia y otros
medios que comunicar las dimensiones inefables del amor y
el anhelo humanos. Si esta involucrado en un trabajo creativo,
este puede ser un periodo inmensamente productivo, porque
dichos sentimientos elevados le daran profundidad vy
universalidad a cualquier cosa que cree y aumentaran su gusto
por la belleza en todos los niveles. En el costado romantico,
mientras que este momento puede ser magico, también puede
ser engafnosamente encantador. Sus ideales de amor pueden
ser demasiado elevados y creera que encontro la perfeccion.
Sin embargo, cuando el encantamiento haya pasado, debera
aceptar al ser humano real y se arriesgara a sufrir una
profunda desilusion si creyd haber encontrado algo so-
brehumano.

Sus sentimientos pueden contener un fuerte elemento de
abnegacion en este momento. Esta propension al auto sa-
crificio siempre fue parte de su ideal de amor y es posible que
ahora sea especialmente intenso, quizd demasiado para su
propio bien. Quiza quiera trascender todo amor al placer y
poner mas energia en hacer felices a otros. Dichos senti-
mientos y las acciones y decisiones que surjan de ellos,
pueden brindarle una profunda sensacion de paz y unidad con
la vida y sera aconsejable que recuerde que no siempre pasara

YAQ

Neptuno Trigono Venus
Fines de Marzo 2011
hasta mediados de Enero 2014
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por alto sus propios valores y necesidades individuales. En
este momento, sus ideales acerca del amor y de las relaciones
humanas se inclinan notoriamente hacia la abnegacion, quiza
a raiz de sus convicciones espirituales o quiza porque se
siente bien olviddndose de sus problemas. Sin embargo, a
medida que pase el tiempo, se arrepentira por haber desaten-
dido tanto sus propias necesidades, sus recursos y sus limites.
Ahora debe tratar de mantener el equilibrio. Siga su vision,
honre su percepcion de realidades més elevadas y ponga su
corazon y su lealtad donde lo sienta necesario. Trate también
de honrarse a si mismo, al cuerpo en que encarn6 y al mundo
material donde encarnd, porque estos aspectos también
merecen su amor y su devocion. No espere la redencion a
través de un ser amado. Quiza vislumbre la salvacion y la
inmortalidad en los ojos de sus seres queridos. Sin embargo,
esta vision puede esfumarse y eventualmente necesitara en-
frentarse a una persona comun, tan humana como usted.

Otro tema importante

Existe otra dindamica importante que opera este ario que, a
veces, puede apoyar y a veces contradecir las energias des-
criptas mas arriba.

Usted tiende a vivir muy cerca del mundo de los mitos y su
vida necesita ser extraordinaria para sentirse realmente vivo.
Por esta razon, usted probablemente respondera positiva y
creativamente a las nuevas percepciones y experiencias que
posiblemente experimente durante el afio proximo. Su
percepcion de los potenciales futuros puede estar fuertemente
activada y probablemente, tendra la confianza y el espiritu
necesarios para probar todo tipo de nuevas posibilidades y
emprendimientos. Normalmente usted en la vida no teme
jugar y apostar y durante los proximos doce meses debera co-
rrer ciertos riesgos para aprovechar al maximo las oportunida-
des que, posiblemente, se le presentaran. Esto no significa que
todo sera un lecho de rosas sin ningun esfuerzo de su parte.
Quiza, tienda a sentirse tan especial que pierda el contacto
con la realidad y se meta en problemas a causa de descuidos,
extravagancia, arrogancia o la tendencia a exhibirse para
llamar la atencion. Trate ahora de ser conciente de sus
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debilidades ademas de sus fortalezas. Este puede ser un
periodo de grandes oportunidades y de una gran explosion de
energia creativa. Un poco de restriccion y humildad, le
ayudaran a evitar enojar a los demas que pueden sentirse
avasallados.

Grandes expectativas

Es posible que se sienta lleno de esperanza y de confianza en
este momento, pero no de manera excesiva ni ingenua. Sus
aspiraciones y sus suefios futuros estan en armonia con su
capacidad real y esto significa que apuntara a algo que refleja
con autenticidad quien es usted. Por lo tanto, se le presentaran
muchas oportunidades excelentes durante este periodo,
ademas de beneficiarse del apoyo y el aliento de quienes le
rodean. Su intuicion es muy buena y usted tiende a tener una
vision muy positiva de la vida. Estas cualidades, en combina-
cion con un espiritu generoso y tolerante, le ganaran muchas
ventajas y recompensas. Lo mas importante es que cree en si
mismo y le ayudard mucho a sanar cualquier dolor, desilusion
o fracaso pasados. Puede que tome conciencia de ser acep-
table tal como es y de que puede crear una vida mejor con el
uso de sus talentos, su esfuerzo y su vision. Quiza, comprenda
en un nivel profundo que no esta limitado por las circunstan-
cias actuales, ni le asusta la perspectiva de seguir sus corazo-
nadas de ir en pos de un objetivo que los demas no tienen el
coraje de alcanzar.

Quiza, se sienta particularmente seguro y expansivo en la
sensacion de estar conectado con una fuente de vida o
realidad mas elevada o profunda. La inspiracion creativa y el
profundo compromiso espiritual, abriran su compasioén y su
sensacion de ser uno con los demas. En este momento, es
probable que se sienta mas generoso, tolerante y comprensivo
que nunca con respecto a las debilidades de los demas y esto
se reflejara en una calidez y afecto renovados en relaciones de
larga data, ademas de la posibilidad de establecer nuevos
vinculos. Si inicia ahora una nueva relacion, es posible que
resulte extremadamente positiva para usted en el futuro, sea
romdantica o dure indefinidamente. Es asi, porque sin importar
qué otros factores entren en juego, ahora usted entablara
amistades profundas, basadas en una afinidad intelectual o
espiritual que conservara su sinceridad y mutuo respeto, aun
cuando el eventual romance se haya enfriado. Las personas
que ingresen en su vida pueden estar de alguna manera,
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conectadas con el patron de su futuro y su continuo creci-
miento y sin importar si su relacion con ellas sea emocional,
sexual, intelectual, material o espiritual, el curso de su vida
cambiara para mejor.

Este puede ser un periodo extremadamente satisfactorio y las
crisis desagradables serdn improbables, dados su propio
equilibrio y solidez interior. Si enfrenta dificultades, proba-
blemente podrd manejarlas con un alto grado de confianza, fe
y buen juicio. Trate de aprovechar las oportunidades que se le
presenten, en lugar de so6lo relajarse y sentirse bien. Cualquier
semilla que coloque ahora, le dard una fina cosecha mas tarde
y vale la pena combinar el entusiasmo, el optimismo y la
vision intuitiva, con un trabajo practico fuerte para asegurarse
que este tiempo de siembra y expansion, se plasme en una
solida realidad. Cualquier sensacion de fe renovada que
experimente, no se basara en una fe ciega o la promesa de una
futura recompensa. Probablemente, estara solidamente
plasmada en su percepcion de su identidad y destino
singulares y en el aprecio realista y positivo de sus fortalezas
y debilidades como individuo. Su juicio sera por lo tanto,
solido durante este periodo y su percepcion de la bondad
esencial de la vida puede, como un imén, atraer la bondad que
esta a su alrededor.

No hay limites

Es posible que este sea un periodo de inquietud y de hormigas
en los pies y sera conciente de todos los potenciales que no
desarrollé y de todas las oportunidades que dejo pasar.
Aunque dicha insatisfaccion no es negativa ni deja de tener
fundamentos, de todas maneras quiza deba rever su vida con
cuidado durante las semanas proximas para determinar si
realmente necesita hacer cambios radicales. Quiza deba
repensar la manera en que maneja los asuntos espirituales y se
relaciona con el mundo interior. Esto puede implicar una ex-
ploracion espiritual o psicoldgica no ortodoxa. Aunque quiza
esté lleno de intuiciones y corazonadas acerca de posibles
direcciones futuras, este no es probable el momento de actuar
y tomar decisiones. Este es un periodo cuando podra expandir
su punto de vista y ver la vida desde una perspectiva mas am-
plia y esto le ayudara ver si estaba demasiado identificado con
estructuras viejas o si su manera de pensar es demasiado es-
trecha.
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Ahora no debe ser demasiado impulsivo, aunque est¢ muy
inquieto. Usted estd cambiando y aunque emerjan nuevas
visiones e ideas, nada adoptard una forma clara por un
tiempo. Examine esas areas donde necesita praderas mas
verdes y horizontes mas amplios. En este momento le sentara
bien viajar y no sélo por diversion, sino también como una
manera de obtener una perspectiva nueva sobre la vida y la
gente. La exploracion de ideas y materias que le ayuden a
expandir sus puntos de vista intelectuales y espirituales
también resultara inspiradora. Quiza se sienta muy aburrido
con el status quo, y se inclinard por sentirse restringido. Esto
quiza se deba a que usted crecidé mas alla de los confines de su
vida y ahora esta ya no encaja en los contenedores habituales.
Este periodo es un tipo de antecamara, donde debe hacer una
pausa y considerar seriamente su sensacion de que hay mas
capitulos de su vida por escribir y mas caminos por explorar.
El verdadero momento para actuar puede ser dentro de unos
meses. Ahora puede plantar las semillas para el futuro en su
mente y en su imaginacion y debera tratar de ser conciente de
exactamente qué tipos de semillas son.

Capitulo I1I

TENDENCIAS SIGNIFICATIVAS
EN CADA ESFERA DE LA VIDA

Como los ciclos de los planetas crean en el cielo un patron
complejo e intrincado, no todos los movimientos de su
horoscopo se producen con el mismo ritmo y al mismo
tiempo. Puede haber periodos cuando los principales temas
del ario parecen desdibujarse un poco, porque algun tema
especial resalta otros sentimientos, actitudes o respuestas.
Algunas de estas tendencias y patrones pueden ser breves y
algunas de mayor duracion, haciendo que sus experiencias
sean muy variadas a lo largo del afio.

1. La esfera de las emociones

Puede haber periodos durante el aiio cuando los asuntos
relacionados con su vida emocional tengan prioridad de una
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manera particularmente satisfactoria. Cuando su corazon es
feliz, otros temas mas dificiles parecen perder importancia y
quiza con razon, porque si esta en paz en el nivel emocional,
usted puede manejar otras dareas de su vida de manera mas
abierta y confiada.

Placer en compaiiia

Este puede ser un tiempo de profunda satisfaccion emocional.
Usted llegd a un periodo de su vida cuando es capaz de
valorar quién es y lo que logro y esta sensacion incrementada
de valor individual puede ayudarle a relacionarse con otros de
una manera mas abierta y generosa. Esto a su vez atraera el
apoyo espontaneo y el afecto de quienes le rodean y sera
capaz de dejar reposar muchos conflictos viejos y reparar
relaciones que se dafiaron en el pasado. Quiza también en-
table nuevas relaciones que le aportaran armonia, placer y
compaiiia a su vida y es posible que sea un tiempo feliz de
socializacion, disfrutando de la compaiia de sus amigos y de
su familia y disfrutando de la belleza del entorno natural.

Quiza experimente un periodo cuando gozara de la producti-
vidad creativa. Dicha serenidad y confianza interiores pueden
sanar muchas dudas e inseguridades viejas y puede renovar su
fe en la vida y en usted mismo. Sin considerar las experien-
cias pasadas en su vida emocional, durante los proximos
meses usted tiene la oportunidad de hacer las paces con los
errores propios y ajenos y establecer un nuevo nivel de
confianza y apertura en todos sus encuentros futuros.

También, pueden haber periodos cuando surjan dificultades
emocionales que debera manejar de la manera mas honesta y
generosa posibles.
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Pensamientos tristes

Muchas viejas heridas pueden sanar durante este periodo,
especialmente en la esfera del amor y las relaciones. Sin
embargo, como parte de este proceso de sanacion usted
experimentara desdicha emocional de algun tipo. De la misma
manera, quiza se sienta deprimido y mal humorado, sin una
causa aparente. Puede que no experimente acontecimientos
dolorosos en su vida exterior pero es posible que sienta
soledad, rechazo y dolor en el nivel emocional. Sin importar
qué ocurra ahora, trate ser tan conciente del proceso que tiene
lugar en su interior como de lo que sucede a su alrededor.
Todos sus ideales de amor son desafiados y el disparador del
cambio puede ser una experiencia de injusticia o desilusion en
una relacion importante. Sin embargo, aunque este tiempo le
puede resultar dificil, los cambios internos seran sanadores y
constructivos. La realidad de la vida y los limites de la
naturaleza humana pueden chocar con un cierto idealismo
romantico. Quiza se enfrente a la complejidad fundamental de
la naturaleza humana y a la inevitabilidad de las fallas en un
vinculo importante, mas que a la insensibilidad o el intento de
alguien por lastimarle. Si le hieren en este momento, puede
ser porque realmente no hay otra opcion, a raiz de las
personalidades involucradas. Puede ser mas importante que
trate de reconocer esto que de echar culpas o hundirse en la
auto conmiseracion o la denigracion. Aunque usted aparente-
mente se manejé para aceptar los limites del amor, en lo
profundo de su ser, las tempranas experiencias de dolor
hicieron que tuviera secretas expectativas negativas en cuando
a su felicidad personal. Trate de ver donde estas expectativas
del pasado afectan su objetividad en el presente.

Es posible que este periodo sea un desafio, no solo para la
autenticidad de sus valores, sino para la viabilidad de sus
expectativas en sus relaciones. Quiza sea facil preservar la
sensacion de ser valioso mientras que abandona lo que ya no
es ni valido ni viable en su vida. Trate de conservar la fe en si
mismo y en sus ideales acerca del amor, pero reconozca al
mismo tiempo que nadie estad exento de los problemas y el
dolor en alguna esfera de la vida. Quizd no se sienta muy
querible en este momento y es posible que tenga poca energia
y optimismo. Esto puede estar ligado en parte a lo que
experimenta a través de los demas, porque les resultara dificil
responder de la manera que usted desea. Sin embargo la
conviccion de que los demaés le abandonan puede contribuir a
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que se haga verdad, porque sentirdn que simplemente no lo-
gran hacer lo que usted quiere y ya no se preocuparan por lo-
grarlo. Trate de hacer consciente la actitud critica, agresiva y
resentida en su interior que tifie su vida emocional sin una
causa exterior. Una atmosfera de ese tipo puede disparar el
alejamiento de los demas. Al igual que una tendencia a culpar
a los demas de no amarle, cuando en realidad es usted mismo
quien no se ama lo suficiente.

Quiza se sienta atraido por una nueva relacion durante este
periodo. Si es asi, mantenga sus ojos abiertos. Como es posi-
ble que se sienta inadecuado e inseguro, se sentira particular-
mente fascinado por quienes también estdn heridos y
necesitan apoyo y cuidado. Dichas personas le haran sentirse
necesitado y valorado. Una vez que recobre su confianza,
quiza se encuentre involucrado con alguien que resultara una
pesada carga, porque necesita de su constante apoyo y
devocion. Quiza se sienta profundamente compasivo hacia el
dolor de los demds en este momento, porque usted estd
profundamente conectado con su propio dolor. Esto puede ser
canalizado de manera fructifera en un trabajo de sanacion o
servicio, si tiene esa inclinacién. Sin embargo, asumir el rol
de sanador no serd el marco mental mas conveniente para
iniciar una nueva relaciéon amorosa, porque puede terminar
teniendo a su lado un paciente mas que una pareja. La
experiencia de su dolor puede ayudarle a ver su vida con una
mayor objetividad y compasion, permitiéndole relacionarse
con los demas de una manera mas honesta y abierta. Si no
espera demasiado de los demds en este momento, podra
dirigir sus energias hacia su interior, donde probablemente le
seran mas utiles en este momento.

Desilusion emocional

Este es un periodo potencialmente formativo y profundamente
fortalecedor. Sin embargo, el proceso puede hacerle sentir un
tanto vulnerable y es posible que esté inusualmente sensible al
dolor y al rechazo y hasta se imaginara que se lo infligen
cuando no es asi en realidad. Sus sentimientos estan en carne
viva y puede inconcientemente esperar que le rechacen ain
cuando sus seres queridos le muestren su apoyo y aprecio de
todas las maneras posibles. La desconfianza y los mecanismos
de defensa haran que inadvertidamente ataque a quienes usted
siente que se comportan de manera insensible o indiferente y
les hara exactamente lo que les acusa de hacerle a usted. Asi,
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provocara la misma reaccion que teme, porque sus emociones
parecen un torbellino y a causa de sus miedos percibe
distorsionadas las motivaciones y las acciones de los demas.
Es probable que esta no sea la primera vez en su vida que
inconcientemente cree el mismo dolor que trata de evitar.
Quiza en su interior asocia la dependencia emocional con la
afliccion, lo cual surge de experiencias infantiles que colorean
sutilmente las expectativas y premisas de sus relaciones
importantes.

Su seguridad emocional depende en gran parte de la seguridad
y la contencién del hogar y la vida familiar, y es en esta esfera
donde puede sentirse amenazado, socavado, aislado o
decepcionado. Su orgullo también puede estar en juego y sera
agudamente sensible a ser considerado débil o dependiente en
este momento. En resumen, es posible que se sienta quisquil-
loso e inseguro y quizé sienta lastima por si mismo. Sin
embargo, puede aprovechar este periodo como una oportuni-
dad para descubrir donde una excesiva dependencia, abierta o
inconciente, le impidié aprender a nutrirse y validarse. Quiza
esperaba que los demas le brindaran la sensacion de ser
valioso que necesita descubrir en su interior. En este
momento, es posible que se sienta cualquier cosa menos
valioso, porque los demas no estaran dispuestos a jugar su
juego. Si trata de obtener seguridad manipulando a los demas,
encontrara que esto se volvera gravemente en su contra.

En este momento usted puede interpretar las acciones y las
palabras de los demas a través de la lente de sus propias
experiencias dolorosas del pasado. Esto hara que mal inter-
prete profundamente lo que hacen los demés y porqué lo
hacen. Quiza termine lastimandoles y les acuse de herirle a
usted, cuando simplemente tratan de ser ellos mismos. Puede
que se comporte de manera critica, demandante, irritable y
quiza hasta directamente infantil. Sin embargo, un proceso de
sanacion tiene lugar en su interior que puede incrementar la
comprension de si mismo y de sus necesidades, y que le
ayudara a ser mas tolerante y compasivo con quienes tienen
un temperamento y una naturaleza emocional diferente de la
suya. Este puede no ser un periodo sencillo emocionalmente,
pero puede ser muy constructivo, si resiste la tentacion de
ventilar su resentimiento sobre esas personas que usted cree
que tiene que amar mas que a si mismo.
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Periodo de inestabilidad

La tensiéon emocional puede perturbar su vida durante este
periodo y debera luchar para liberarse de viejos patrones de
relacion. La frustracion en las relaciones existentes puede
perturbar su vida durante ese periodo y sentird una vaga
sensacion de explosion inminente o de un impredecible
trastorno que le volverd ansioso e incomodo. Dichos senti-
mientos de ansiedad y de cambio inminente, probablemente
son familiares para usted y en este momento, seran particular-
mente perturbadores. Ciertos patrones emocionales heredados
de su entorno familiar y que tomaron forma en su nifiez, ahora
se veran desafiados. Probablemente, usted superé6 muchos
tipos de respuestas habituales que habia dado por sentadas
hace mucho tiempo y ahora despierta a nuevas experiencias
emocionales y fuertes deseos de libertad para expresarse
emocionalmente. A lo largo de los afios, usted quiza desarro-
116 una tendencia a confiar en el sentido de familia o de
comunidad para sentirse emocionalmente seguro. Esto puede
ser el reflejo de cierta inestabilidad en su vida temprana que
hizo que usted considerara esenciales los vinculos familiares
y un entorno doméstico seguro. Sin embargo, usted quiza es
demasiado dependiente de los demas para sentirse seguro.
Ahora, debera aprender a descubrir la seguridad interior para
poder relacionarse con sus seres queridos de una manera
honesta y espontanea. Quiza, experimente una importante
separacion durante este periodo. Quiza, sea usted quién la
inicie o0 quizd, sean las circunstancias u otros quienes la
provoquen. Dicha experiencia puede resultar particularmente
perturbadora, porque cualquier relacion que termine ahora,
probablemente constituia una fuente de seguridad emocional.
La perspectiva de vivir sin ella puede llenarle de ansiedad y
de presentimientos negativos acerca del futuro. Sin embargo,
si una persona desaparece ahora de su vida trate de recordar
que en el nivel mas profundo esto puede ser necesario para su
desarrollo. Cualquier dolor que experimente, sera un desafio
para que aprenda a ser mas autosuficiente emocionalmente y
para que vaya mas alla de su vieja manera de interactuar con
los demas. Quiz4, no tenga que atravesar un trastorno tan
obvio en su vida exterior. Sin embargo, psicologicamente,
usted atraviesa un proceso de separacion emocional, analogo
en un nivel mas profundo, al de un nifio que deja a su madre y
se aventura a un mundo mas amplio. Dicho comienzo estd
destinado a causarle ansiedad, aun cuando también sienta
regocijo y excitacion ante la perspectiva de cambio.
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Quiza, también inicie una nueva relacion que le parecera
fascinante, excitante y llena de futuras posibilidades. Mientras
que es correcto que haga caso a sus sentimientos y tenga esos
nuevos encuentros, también deberd ser conciente de la
confusion y de los trastornos que tendran lugar a medida que
los viejos patrones emocionales se rompan y comiencen a ex-
presarse necesidades que estuvieron enterradas por mucho
tiempo. Lo que siente ahora, no sera lo mismo que sienta den-
tro de seis meses. Las personas que entren ahora en su vida,
quiza permanezcan s6lo por un corto tiempo y actuaran como
catalizadores para abrir puertas al cambio, pero que no
resultaran compatibles a largo plazo. Trate de estar abierto al
cambio pero no se ate demasiado ahora tomando decisiones
que no pueda revocar mas tarde. Probablemente, la actitud
mas productiva que puede adoptar durante este periodo im-
predecible, es una receptiva al nuevo individuo que emerge en
su interior, combinada con una buena dosis de sentido comun.
La impulsividad y las oscilaciones extremas de estados de
animo, pueden perturbarle por un tiempo y deberad fluir con
ello y conservar, al mismo tiempo, la contenciéon emocional

hasta que descubra quién es realmente como individuo sensi-
ble.

2. La esfera del mundo fisico

Los asuntos relacionados con su vida fisica y material,
también son importantes y algunos resultaran muy satisfacto-
rios a lo largo del proximo ario. Quizad, goce de los frutos de
un largo periodo de arduo trabajo. Quizd, nuevas oportuni-
dades que parecen surgir de la nada le daran la sensacion de
que las cosas estan funcionando muy bien para usted en el
nivel mundano y de que tiene la oportunidad de expresarse de
manera de crear resultados tangibles y satisfactorios en el
campo economico y profesional. Trate de aprovechar al
mdximo estas oportunidades, quiza se sorprenda ante lo que
puede lograr.
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Nueva direccion

Quiza, se le presente, durante este periodo, una oportunidad
de reclamar una mayor independencia en su vida laboral y sus
metas posiblemente cambien y se amplien. Quiza, necesite
mas libertad para manejar su vida de acuerdo a su propio
ritmo pero, también, debera involucrarse mas con el mundo
que le rodea. Los ideales y las convicciones espirituales
pueden asumir una mayor importancia en este momento y
puede buscar expresar un deseo innato de lucha y desafio para
hacer una contribucion positiva al mundo en que vive. Puede
recibir apoyo inesperado a través de personas que recién
conoce y también, puede beneficiarse del contacto con un
grupo de gente con mentalidad similar con quienes compartir
sus ideas. Trate de aprovechar todas las oportunidades que se
le presenten, aun cuando constituya un cambio de trabajo y
también, buscard sentir que participa en la gran familia
humana. Por lo tanto, resultara valioso ir en pos de las ideas
nuevas y las nuevas areas de estudio, particularmente del tipo
progresista y no convencional.

En un nivel mas profundo, este periodo marca el momento de
"dejar la casa paterna" en sentido psicologico. Aunque se
haya alejado fisicamente de sus raices y de su entorno
familiar hace tiempo, quiza todavia conserva inconcientemen-
te las expectativas que transfirié de su vida temprana a su vida
adulta con las que define sus objetivos profesionales y su rol
en la sociedad. En este sentido, quiza todavia no sea libre para
ser la persona que es y esta circunscripto por la necesidad de
cumplir con las obligaciones que le impuso su herencia
familiar. Ahora, usted puede afirmar su derecho a ser un
individuo sin tener que antagonizar o alejar a quienes ama. En
su interior, es posible que tenga mas confianza en si mismo y
probablemente, sea capaz de exigir su derecho a vivir de
acuerdo a sus propios ideales y aspiraciones. Esto no significa
repudiar el legado del pasado o a la gente que le ayudo y le
respaldo. Sin embargo, puede significar reconocer que su
futuro estd en sus propias manos y que sus objetivos
mundanos deben pertenecerle realmente.

Sin embargo, quiza también deba lidiar con temas mundanos
menos placenteros. Quizd, deba enfrentar desafios que le
hacen cuestionar su trabajo y su lugar en el mundo y la frus-
tracion puede llevar su temperamento al punto de ebullicion o
generarle una sensacion de fracaso. Trate de mantener su
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mente focalizada en lo que puede aprender de dichas
situaciones, porque usted puede convertirlas en lecciones
fortalecedoras que, en el momento adecuado, le ayudaran a
alcanzar lo que desea.

Metas frustradas

Se le desafia a definirse en el escenario del mundo. Como este
es un proceso formativo, puede que ahora experimente
dificultades en el trabajo o con quienes detentan la autoridad.
Quiza sienta que sus metas son bloqueadas o socavadas por
otros o por circunstancias injustas que le hacen sentir enojado
y humillado. A veces parecera que cualquier esfuerzo que
realice para que los demas reconozcan su necesidad de com-
promiso emocional en su trabajo estd destinado a fallar. Asi,
usted se sentira insatisfecho en su trabajo o limitado por
factores sociales o econdmicos injustos. También puede tener
un conflicto con un empleador o con la sociedad y experimen-
tar rechazo o friccion que le lastimaran y le haran sentir muy
inseguro de ser aceptado a los ojos del mundo.

Aunque sean desagradables, usted puede convertir dichas
experiencias en un proceso constructivo de cambio y
aprendizaje, si esta dispuesto a preguntarse cuan auténtica-
mente reflejan sus metas actuales a la persona que en realidad
es. La imagen que usted presenta a los demas puede ser so6lo
un disefio para agradarles, o quizé se haya vuelto gradualmen-
te demasiado rigida o falsa a través de los afios. Quiza
también tenga que enfrentar la injusticia y la desigualdad de
la vida con un espiritu mas tolerante y compasivo. Este no es
un buen momento para iniciar una guerra total contra lo que
detentan la autoridad, o hacer una declaracion publica de sus
derechos en un espiritu de ira y rebelion. Quiza termine
sintiéndose aun peor, porque su juicio y su sentido de la
oportunidad no seran buenos en este momento y estara lleno
una rabia cuyas raices no yacen en el presente sino en el
pasado. Es posible que deba examinar, volviendo a su nifiez,
las viejas expectativas que pueden estar coloreando su trato
actual con los demas y también el rol que eligio jugar en el
mundo. Durante este periodo podra abandonar expectativas
insalubres e irrealistas, propias y ajenas que no le permitian
ser leal a su naturaleza y a sus necesidades mas profundas.
Antes de decidir pelear, lanzarse en una cruzada o dejar un
trabajo en un momento de ofuscacion, trate de mirar en su
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interior y comprender qué tipo de conflicto interior se refleja
en las circunstancias externas con las que ahora se enfrenta.

Cuestionar el futuro

Ahora le acompafiaran pensamientos acerca de su condicion
de mortal y de la tristeza de la vida y es posible que oscile
entre la sensacion de que su futuro por momentos sea abre y
luego se cierra. Quizé experimente un estado de &nimo de-
primente que agota su energia y le hace sentirse cansado y
vagamente enfermo y desdichado. Sin embargo, también sera
conciente que cierto temor a perder el control le hace refrenar
sus emociones y que debajo de la depresion acecha una rabia
y una pasion poderosas. Probablemente usted siempre tuvo
alguna dificultad para reconciliar su optimismo y entusiasmo
naturales con un retraimiento emocional defensivo frente a las
experiencias dificiles y este conflicto puede haber contribuido
a su pasar de ser temerario a ser excesivamente cauteloso en
diferentes periodos de su vida. Quiza ahora tratard de aceptar
la brecha que existe entre su fe en la generosidad de la vida y
su percepcion de los limites que le impone, y habra momentos
en que se sienta profundamente desanimado o cinico acerca
de las creencias e ideales que una vez sostuvo. Trate de
tomarse el tiempo que necesita para tomar cualquier decision,
porque sus cambiantes estados de animo pueden hacerle sentir
demasiado optimista en un momento y demasiado pesimista
al siguiente. Muchas oportunidades le estaran esperando para
que las aproveche, sin embargo las expectativas irrealistas o
la indecision pueden hacer que se extienda mas alld de lo
conveniente. De la misma manera, debera seguir adelante, ain
cuando una cinica voz interior le diga que no vale la pena
seguir. Probablemente usted debera tomar una decision
importante durante este periodo, particularmente en relacion
con su vida laboral o a una situaciéon doméstica que le resulta
restrictiva o limitante. Sin embargo, es posible que tomar esta
decision no le resulte facil.

Aunque parezca que los demés son responsables por su dolor
o la sensacion de restriccion que experimenta en este
momento, quizd descubra que en realidad es usted, al menos
en gran medida, quien secretamente se asegurd de no ser
lastimado adoptando una actitud rigida y defensiva. Las
experiencias de pérdida, separacion o dificultades economicas
o profesionales pueden dispararle una comprension profunda.
Trate de ver si no contribuy6 con la crisis actual o responde a
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los desafios de una manera mas negativa de lo necesario.
Algo profundo en su interior se libera del cautiverio. La
percepcion de sus propios defectos y limitaciones puede ser
exagerada y quizda se negd muchas vias de expresion
emocional y creativa, porque temia el fracaso o el rechazo.
Ahora usted es capaz de ver donde yacen estos bloqueos.
Usted esta creciendo y se mueve mas alld de estructuras,
internas y externas que construyé a su alrededor por razones
de seguridad y de aceptacion social. Quiz4d deba intentar
iniciarse en un nuevo campo laboral o relacion, pero dichos
cambios, si son necesarios, deben ser fruto de la reflexion y la
cautela, no de la impulsividad causada por la frustracion y la
rabia. Trate de no caer en la impaciencia, es posible que deba
reflexionar con calma y reconocer como usted mismo con-
tribuye con atolladero actual. Este puede ser un periodo
inmensamente fructifero, si puede conservar el equilibrio
entre una evaluacion realista de sus limites, necesidades y
habilidades y una creciente sensacion de que la vida le depara
muchas posibilidades que antes se le negaron y que ahora
debe perseguir con urgencia.

3. La esfera mental

El desarrollo de su mente y la accion de cultivar nuevas
habilidades, también pueden ocupar mucha energia en
diferentes momentos del ano. La vida de la mente es tan
importante como la vida del corazon y la vida de su cuenta
bancaria y este periodo puede resultar muy importante para
mejorar su nivel de conocimiento y para aplicar sus talentos.
Trate de aprovechar cualquier oportunidad para incursionar
en nuevas dreas de estudio y nuevas esferas de interés y si
tiene la oportunidad de adquirir habilidades utiles en un nivel
prdctico, aproveche el tiempo de la mejor manera posible.
Dichas oportunidades pueden no estar siempre disponibles y
se sorprenderd de como se abre la vida cuando su percepcion
cambia y se expande.
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Nuevas inspiraciones

Es posible que su mente est¢ muy estimulada en este
momento y quiza, le atraigan nuevos temas, nuevos estudios y
una manera totalmente nueva de ver la vida. Las viejas
actitudes que acarreaba como un bagaje extra a lo largo de los
afos, seran renovadas o abandonadas y quiza, descubra que le
atraen los temas no convencionales o de la llamada "Nueva
Era", que le dardn una vision totalmente nueva de la
naturaleza humana, la sociedad, el mundo y usted mismo.
Probablemente, usted estd mas rapido y mas agudo que lo
usual y es capaz de ver el panorama general y las conexiones
entre los diversos temas. Usted es capaz de pensar conceptos
universales y abarcadores en este momento y descubrird que
es profunda y genuinamente tolerante con las diferentes
opiniones y actitudes, porque puede ver el terreno que tienen
en comun. La tolerancia, la inspiracion, la amplitud mental y
la disposicion para explorar nuevas esferas de interés que le
resultaran satisfactorias, seran algunos de los aspectos mas
creativos de este periodo.

Durante este periodo, usted se beneficiara al explorar la
manera de reestructurar el uso de su tiempo y energia en su
vida cotidiana y de desarrollar nuevas habilidades que
mejoren su relacion con su cuerpo y su entorno. Sin importar
en qué creyera antes, su vision del mundo posiblemente
cambiard, pero no de una manera rigida o fanatica que le haga
sentirse atrapado o desgarrado. El despertar que tendra lugar
en el nivel mental es armonioso y constructivo y usted sera
capaz de construir una nueva vision de la vida y del futuro,
mientras preserva esos valores y actitudes que resultaron ser
solidos a través de los afios. Aunque quiza en este momento
esté pensando de manera no convencional e inspirada, posi-
blemente sus opiniones no seran alocadas ni fijas. Por esta
razon, es posible que entable muchos nuevos contactos con
quienes podra compartir y discutir agradablemente temas que
le interesen. Tome en serio sus inspiraciones e intereses
durante este periodo, porque la energia que opera en usted es
extremadamente creativa y cualquier esfuerzo por aplicarla
mejorara mucho su vida.

Sin embargo, también puede tener problemas especialmente
en su comunicacion con los demds y en el tenor general de su
actitud mental durante este periodo. Si se encuentra inusual-
mente negativo, critico o deprimido, trate de averiguar qué le
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molesta realmente, en lugar de culpar a los demds o de
causar dificultades inadvertidamente en los asuntos materia-
les, porque no es conciente de su propia negatividad.

Pensamientos cargados

Quiza, atraviese un tiempo de seriedad y sobriedad, cuando
sus pensamientos seran pesados y profundos y deba lidiar con
problemas irritantes en su vida exterior y pueden preocuparle
los temas economicos y de salud o quiza, experimente una
interrupcion en la comunicacion con algun ser querido. Puede
que simplemente se sienta cansado, sobrecargado, cinico o
inclinado por desconfiar de las motivaciones de los demas.
Sin embargo, aunque es posible que tenga dificultades de
algin tipo o de otro, no tiene porqué ser un periodo des-
tructivo. En un nivel mas profundo, usted tiene la oportunidad
de descubrir muchas areas donde viejos patrones de pensa-
miento y viejas defensas de su vida temprana, restringian su
habilidad de interactuar libremente y permanecer abierto a
ideas nuevas. Su actitud mental estda cambiando y en este
momento parece haber un conflicto entre su percepciéon mas
profunda y ciertas estructuras internas mas rigidas que pueden
estar reflejadas en estructuras de su vida exterior. Si las es-
tructuras externas estan bajo amenaza, puede ser porque las
internas y cumplieron su tiempo de vigencia.

Quiza, se sienta muy solo e incomprendido en este momento
y quiza, se incline por ser extremadamente critico con sus
seres queridos. Dichos sentimientos probablemente no son
nuevos para usted, asi como tampoco lo es la perspectiva seria
que ahora tiene de la vida. Quiza, experimente una separacion
de alglin tipo y tenga que despedirse de un capitulo de su
vida. Los acontecimientos de este tipo, aunque sean pasajeros,
pueden disparar profundos sentimientos de inadecuacion
acerca de su equilibrio y bienestar fisico y mental y dichos
sentimientos pueden estar enraizados en experiencias tem-
pranas de dolor, privacion o aislamiento. En este momento, el
pasado y el presente se fusionan. Si usted es honesto consigo
mismo, podra reconocer que lo que siente ahora no es nuevo.
Ya paso por esto antes y puede ser esta la razon de la
negatividad inusual que le aflige ahora. Este es un periodo de
profunda reflexion e introspeccion y para concentrarse en
estudios dificiles y complejos que le requieren retirarse de los
compromisos con el mundo exterior. No trate de luchar contra
los sentimientos de depresion que experimente, trate de
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investigarlos. No sienta compasion por usted mismo. La auto
compasion no le ayudara a resolver problemas externos y
quiza, bloquee su habilidad para ver la importancia del
proceso interior que tiene lugar. Usted tiene la oportunidad de
enfrentar ciertas 4reas donde se defendid inconcientemente
contra la vida y obtur6 la comunicacion con los demas. Solo a
través de enfrentar estas inhibiciones interiores podra usted
abrir las puertas a un mundo mas libre y a una vida mas
espontanea.

Demasiadas ideas

Probablemente su mente busca ahora nuevos desafios y
nuevos horizontes y esto puede disminuir su atenciéon mental,
volviéndole inquieto, falto de concentracion y se inclinard por
tener nuevas ideas excitantes que olvidara muy pronto y las
remplazara por otras mejores. Durante este periodo podra
expandir sus perspectivas intelectuales y explorar nuevos
temas y campos de estudio. Sin embargo, como es renuente a
prestar demasiada atencion a los detalles pequefios, no es un
momento particularmente bueno para trabajar en proyectos o
emprendimientos comerciales que requieran precision y
concentracion. No es momento de preparar sus papeles para
presentar ante el fisco. Dediquese al cuadro mas general de la
situacion, en esferas donde su interés no sufrird por haber
pasado por alto detalles importante o a causa de una planifica-
cion deficiente. En este momento en su vida operan muchos
elementos positivos, porque usted estd abierto a ideas nuevas
y expansivas y probablemente esta ansioso por explorar el
mundo, literal o intelectualmente. Esto puede elevarle por
encima de las monotonas rutinas y las actitudes estancadas y
darle una fresca inspiracion creativa. Sin embargo, quiza
también deba ser realista acerca de su capacidad y proba-
blemente su paciencia y su concentracion no sean buenas. En
realidad, es posible que nunca lo fueran, porque usted tiene
una mente inquieta e inquisitiva, preparada para hacer
conexiones comprensivas y generar ideas inspiradas y pro-
gresistas basadas en detalles que le brindan otros. Proba-
blemente ahora deba trabajar particularmente duro para
asegurarse de mantener sus pies firmes sobre la tierra.

Su mente puede estar ocupada en cobmo cambiar o0 mejorar sus
habilidades y sus conocimientos practicos, y podra beneficiar-
se al desarrollar nuevos intereses y actividades relacionados
con estos campos. Quizd también le siente bien viajar,
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particularmente si implica aprender un idioma distinto o
conocer costumbres y creencias no familiares que abran su
mente a otras visiones del mundo. Sin embargo, debe tener
cuidado con los tratos comerciales y su capacidad para juzgar
a los demas. Quiza no mire hacia donde se dirige y exagere o
simplemente ignore hechos importantes y sentimientos que
puede causarle problemas mas tarde. Muévase con cautela y
lentamente con respecto a cualquier asunto especulativo, o
mejor todavia, no se involucre en ninguno. Este es un periodo
fértil y creativo para las ideas y la exploracion, tanto a través
de los viajes como del estudio. Aprovéchelo al maximo
trabajando dentro de los limites de la energia que tiene a su
disposicion y manténgase alejado de la idea de buscar el oro
al final del arco iris que puede costarle mucho mas de lo que
calcula.

4. La esfera espiritual

Quiza, pueda encontrar en su vida espiritual el significado de
cualquier desafio emocional, material o intelectual y aqui
también puede experimentar ciertos cambios importantes en
su percepcion y en su actitud. Quizd, su conciencia registre
dichos cambios de manera lenta y sutil, pero puede influir
profundamente en la manera que experimenta e interpreta lo
que sucedera durante el aiio proximo. Sin embargo, quizd
tenga alguna dificultad. Puede que experimente momentos de
duda y desilusion y se preguntarad si realmente vale la pena
invertir energia y fe en sus creencias. Dichos periodos de de-
presion espiritual pueden igualmente resultar positivos a
largo plazo, porque le permitiran adquirir una comprension
muy valiosa de ciertas expectativas irrealistas o de una vision
del mundo o de una perspectiva espiritual demasiado rigida.
Si puede reflejarse en lo que estd sucediendo, en lugar de
caer en el cinismo, los momentos duros que experimente
pueden, en ultima instancia, ayudarle a modelar una fe
duradera en si mismo y en la vida.
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Vision nublada

Este serd un tiempo de encantamientos y de gran idealismo y
sus pensamientos y sentimientos pueden a menudo ser
exaltados y muy espirituales. Quiza se sienta particularmente
interesado por el bienestar humano y especialmente compasi-
vo con quienes sufren o son desafortunados y es posible que
no se ocupe mucho de sus propios intereses y bienestar. Este
es un tiempo de ambivalencias cuando su corazén y su
espiritu estaran abiertos a muchos niveles ocultos de la vida.
Sin embargo, también sera inusualmente crédulo y 1abil a ser
explotado. También puede ser irrealista acerca de su propia
suerte e inclinarse por jugar y apostar recursos que no puede
darse el lujo de perder. Usted siempre tuvo la intuicion de
que puede confiar en lo invisible y esto probablemente a
veces le sirvid y otras le causé problemas. Su innato
idealismo, aiin enmascarado en una actitud mas pragmatica,
es una cualidad valiosa que sin duda fue reivindicada, al
menos parte del tiempo. Sin embargo, en este momento usted
necesita ser especialmente cuidadoso y vigilar lo que hace y
con quien. Sus ideales no le protegeran del auto engafo y de
poner su confianza en el lugar equivocado. La linea entre
sentirse conectado con una fuente espiritual superior y
sentirse exento de las reglas y requerimientos de la vida, es
muy delgada y en este momento, quizé no preste la suficiente
atencion a su ubicacion.

Usted debe tener cuidado, especialmente en los asuntos
relacionados con sus ideales religiosos y espirituales. Quiza
en este momento busque un redentor o salvador y su facultad
de discriminacion quizd no funcione muy bien. Como posi-
blemente se sienta muy idealista en este momento, quiza
busque la perfeccion o la redencion, a través de otra persona o
a través de una oportunidad que parece poder resolver todos
sus problemas materiales. Si delega la responsabilidad de su
propia vida de esta manera, quedara expuesto a una gran
decepcion o desilusion mas tarde. Los ideales que abrace aho-
ra y la profunda sensacion de estar conectado con la vida que
experimente ahora, son importantes y valiosos y sentirse
unido a todos los seres humanos puede ser uno de los aspectos
mas ricos y satisfactorios de este tiempo. Sin embargo, quiza
no tiene los pies sobre la tierra y debera aprender a conservar,
aunque sea un de ellos en contacto con la tierra, para evitar las
desilusiones y las pérdidas. Nada es gratis, pero ahora usted
puede esperar que sea asi y mucho mads. Trate de ser realista
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acerca de si mismo y de la gente que conoce, evite el engafio,
que le traera problemas y no apueste, ni emocional ni
materialmente, lo que no puede darse el lujo de perder.

Perder la direccion

Este no es un buen momento para tomar decisiones importan-
tes relacionadas con su carrera profesional o la direccion que
toma en la vida. Es posible que esté confundido acerca de
donde va y qué rol se espera que juegue en el mundo y quiza
confunda la fantasia con la realidad y subestime o estime en
exceso sus habilidades y limites reales. Quiza no expresa de
manera correcta la imagen de intensidad y dedicacion que
tiende a proyectar en el mundo exterior, o resulta demasiado
limitada en la manera que la vive. En este momento usted esta
cambiando y esto puede requerir que vaya en pos de nuevas
posibilidades para sentirse satisfecho con su trabajo. Sin
embargo, quizd no quiera reconocer esta necesidad de
cambio, porque le requerira ciertos sacrificios. Mas aun, ahora
su ego racional no esta totalmente en control. Las circunstan-
cias inusuales e impredecibles pueden interferir con sus deta-
llados planes y también puede sabotearse inconcientemente
tomando decisiones incorrectas o involucrandose con la gente
equivocada. Cierta sensacion de incomodidad y de molestia
por no tener el control puede hacerle retirarse a sus fantasias
de como quiere que sean las cosas. Esto puede volverle muy
irrealista y provocard problemas en su trato con quienes
detentan la autoridad, si espera mucho, demasiado rapido. Por
esta razon, sera aconsejable que no trate de hacer ningin
cambio radical todavia. Si los cambios son inevitables debido
a las circunstancias externas, trate de no reaccionar de manera
impulsiva y controle cualquier sentimiento de ira o de lastima
por si mismo. Sobre todo, no se involucre en ningin esquema
o plan para mejorar su posicion que no sea abierto y honesto.

En un nivel mas profundo, usted es desafiado a dejar marchar
el pasado. Muchos aspectos de la imagen que proyecta a los
demas pueden estar arraigados en expectativas y premisas
acerca de su entorno familiar, y sin darse cuenta puede tratar
de satisfacer las esperanzas y suefios de otros, en lugar de
dejarse guiar por sus propias aspiraciones y talentos. A esta
altura, usted se estda moviendo mas alla de esos patrones de su
vida, y esto puede hacerle sentir culpable porque su familia
hizo sacrificios para que se convierta en lo que ahora es.
Renunciar al rol elegido por su familia puede causarle dolor y
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le hard sentir solo y apartado, especialmente si no es
totalmente conciente de lo que sucede. En un nivel inconcien-
te profundo, también puede proyectar el pasado sobre su
presente y percibir a quienes detentan la autoridad como
figuras paternas que se opondra o le socavaran si realiza un
esfuerzo por tomar una direccion independiente. Esto puede
volverle evasivo y reservado, asi como extremadamente
inseguro de si mismo. Trate de ser conciente de estos patrones
que ahora operan. Cuanta mas claridad conserve acerca de los
temas emocionales mas profundos que yacen quiza por debajo
de su actual confusion, mejor equipado estard para reconocer
claramente los cambios que son necesarios y qué elecciones
pueden llevarle a tomar el curso correcto en el futuro.

5. La esfera del Si Mismo Interior

El desarrollo del Si Mismo es mdas profundo que cualquiera
de estas esferas, porque subyace y apuntala todo lo que nos
sucede en la vida. Este es el verdadero corazon del misterio
del destino, porque si realmente existe un destino que opera
en la vida del individuo, este yace en su interior y las
configuraciones astrologicas solo reflejan las oportunidades
en cualquier periodo para que se desarrolle este patron
oculto. Quiza, solo alcance a vislumbrar este patron interior
tomando conciencia de que cierta experiencia es vital y
necesaria aun cuando sea dolorosa. Quiza, también pueda a
veces percibir el proposito de lo que esta sucediendo a su
alrededor y en su interior, aun cuando no pueda racionalizar
lo que percibe. A través de ciertos sentimientos y situaciones
en particular que le hacen crecer, usted puede establecer una
fuerte conexion con el mundo interior, aun cuando su corazon
sufre y enfrenta problemas en el nivel mundano. Sin embargo,
este tipo de conexion depende de su disposicion para mirar
en su interior y descubrir el patron mds profundo de su vida,
sin importar como se sienta en ese momento o con respecto a
quién lo sienta.
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El significado de la historia

Durante este periodo es posible que usted experimente una
sutil pero penetrante sensacion de que la vida tiene un
propodsito o un "destino" méas profundo. Su actitud hacia el
matrimonio y las sociedades puede verse profundamente
afectada por una sensacion de inevitabilidad o de que algo
que no es su ego conciente esta haciendo amablemente que
los acontecimientos le dirijan hacia una meta invisible. Ya sea
que las circunstancias externas le brinden un disparador o no
que produzcan este cambio de percepcion, es posible que
piense mucho acerca de los misterios de la vida y trate de
comprender la complejidad de la naturaleza humana con una
mayor intuicion.

Sin embargo, es posible que se produzcan cambios en su
vision personal y en su actitud hacia la vida, también
experimentara un cambio que afecta a muchas personas de su
grupo de edad. Ciertos valores que tiene en comin con otros
de su generacién pueden asumir un nuevo significado, una
nueva forma y tomar un mayor énfasis en su vida. Esto puede
ser en parte porque llegdb a una edad cuando la madurez
profundiza su perspectiva y en parte porque el colectivo,
como el individuo, sufre cambios de conciencia en diferentes
coyunturas del tiempo. Aunque quiz4 no piense en ello, su
sensacion de supervivencia, como el de otras personas de su
grupo de edad depende de una relacion armoniosa con la
naturaleza y de una vida ordenada que respete el entorno
material. Esta linea de base de su supervivencia no se
movilizara por completo, excepto en situaciones de crisis
cuando deba luchar para defender su territorio material o
psicologico. Sin embargo, en este momento las circunstancias
en el mundo més amplio pueden constituir un motivo de crisis
tal que le llevara a usted y a muchos otros a mirar lo que le
interesa a la mayoria con mas profundidad, en términos de su
habilidad para sobrevivir y manejar su vida y su capacidad
para desarrollar nuevos recursos que le ayuden a expresar sus
valores de una manera creativa.
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Una repeticion del pasado

Durante este periodo usted tiene la oportunidad de dejar atras
muchas experiencias dificiles de una fase mas temprana de su
vida. Los ecos del pasado le atormentaran en este momento,
particularmente los incidentes y las experiencias que le
hicieron infeliz, le causaron dolor o le dejaron indefenso
frente a la injusticia de la vida. Este no serd un periodo
emocional facil. Quiza pierda su auto estima, o serd aguda-
mente conciente de las dificultades que a menudo enfrentd
para expresarse con confianza ante el mundo exterior. Es
posible que alglin incidente o situacion actual le sirva de
disparador de ciertas heridas del pasado. La sensacion de
rabia y desilusion pueden ser extremadamente poderosas,
porque puede tener una reserva de resentimiento y afliccion
que se derramara sobre su vida actual. En un nivel mas
profundo, usted tiene la oportunidad de confrontar y trabajar
viejas heridas que estuvieron encubiertas y nunca se sanaron
realmente. Sin embargo, primero debera reconocer que estas
heridas existen y que la razoén por la cual las situaciones
actuales tiene un efecto tan poderoso en usted es la falta de
conciencia interior. En lugar de reaccionar con rabia, resenti-
miento o auto conmiseracion, trae de ver cuando atraveso por
experiencias similares en el pasado. Quiza deba recorrer un
largo camino que se remonta a una época muy temprana de su
vida, cuando sucedieron ciertas cosas que le dejaron una
sensacion de permanente inadecuacion o de culpa.

En este momento usted estd completando un importante ciclo
de su vida, aunque no se dé cuenta. Cada individuo experi-
menta algin tipo de dolor a raiz de la injusticia fundamental
de la vida y dicho dolor queda normalmente por debajo del
umbral de la conciencia y s6lo se activa cuando una situacion
se repite. Sin embargo, estas heridas también nos pueden
afectar profundamente haciendo que erijamos defensas y nos
cerremos a al vida de diferentes maneras. Esto puede ser lo
que le sucede ahora a usted. Su conocimiento temprano de los
defectos humanos y del sufrimiento hicieron que tomara la
determinacion de protegerse, para no sentirse tan vulnerable
nunca mas. Dicha actitud defensiva puede haberle hecho ce-
rrarse a la vida. Ahora usted tiene la oportunidad de abrir una
puerta y expresarse mas libre y abiertamente. Descubrir la
sanacion a través del dolor es un proceso que requiere mucha
honestidad y auto conciencia. Con estos atributos usted sera
capaz de convertir lo que al principio puede parecer una
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situacion infeliz en algo que le ayudara a desarrollarse como
una persona con mas confianza y mas compasion.

En este momento le ayudara tener una actitud filoséfica. Esto
no significa ser cinico, sino estar dispueso a ver mas alla de
las pérdidas y las aflicciones personales, un patrébn mas
profundo y mas universal que opera en la vida. Quiza este
tipo de objetividad le sirva para tomar conciencia de que
existen cosas en la vida que los seres humanos no pueden
cambiar de manera individual. Dichas circunstancias estan
mas alla de nuestro control, aunque nuestra respuesta es
personal y esta sujeta a nuestra libre eleccion. Una perspecti-
va filosofica tampoco es igual a la resignacion. Implica la
disposicion a reconocer que el ego humano no es la fuerza
mas poderosa que opera en la vida. Que las circunstancias
actuales le presenten la posibilidad de un cuestionamiento
espiritual y psicologico mas profundo, depende de usted. Sin
embargo, este es un periodo excelente para explorar dicho te-
rreno, para poder comprenderse mejor y definir con mas
claridad en qué cosas cree. Si siente que necesita ayuda para
comprender su propia complejidad, no dude en solicitarla. El
orgullo, particularmente el que lleva a la terquedad, no le
resultara de ninguna utilidad en este momento y debe saber
que los demas tuvieron que atravesar el mismo fuego que
usted. Si usted estd dispuesto a mirar en su interior durante
este tiempo critico, descubrird que por debajo de la superficie
de las circunstancias actuales yace un profundo proceso de
liberacion y sanacion.
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iPeligro: Explosivos!

Es posible que este sea un periodo perturbador. Descubrira
emociones poderosas en su interior que amenazan con
perturbar su auto imagen, su vision de la vida y ciertas es-
tructuras sobre las que baso su seguridad. Las circunstancias
externas impredecibles y posiblemente dolorosas, pueden
gatillar estos sentimientos en usted. Sin embargo, estos
pueden estar fuera de proporcion con respecto al suceso y le
revelaran una dimension mas profunda de su mundo interior
que en el pasado usted tratd de evitar. Su instinto de supervi-
vencia estd activado en este momento y puede hacerle
reaccionar a las presiones externas o a las decepciones como
si todo fuera un asunto de vida o muerte. Si permite que
dichos sentimientos le abrumen, quizd intente afirmar su
poder sobre los demas para defenderse. Quiza se hunda en un
negro estado de animo de pasividad o martirio. Ninguna de
estas respuestas le sera muy util en este momento. Quiza
descubra un oculto recurso de fortaleza y tenacidad, asi como
una profunda comprension de su naturaleza mas profunda.
Posiblemente la vida desafiara sus premisas y usted debera
examinar las corrientes emocionales subyacentes y los
"planes ocultos" de sus relaciones importantes. Es posible que
usted no gane nada al responderle al mundo como si estuviera
siendo perseguido. El instinto de supervivencia que se
desperto debe estar al servicio de su propio bienestar y com-
prension, y no ser utilizado para controlar o pelear con los
demaés.

Puede resultar engafioso defender su territorio sin asumir el
rol de agresor. Si usted golpea primero, o se venga, puede
despertar una fuerte oposicion que le derrotara y humillara.
Trate de cultivar el desapego y una perspectiva que le permita
reconocer y honrar sus sentimientos mientras contiene los
elementos mas primitivos. En un nivel mas profundo, el
descubrimiento de dicha intensidad y poder interior puede
transformar no so6lo su percepcion de si mismo, sino también
su comprension de la naturaleza humana. Sin embargo, dicha
transformacion depende de que sea capaz de aceptar los
elementos oscuros en usted y en la vida. Quizd ahora sea
particularmente conciente de la injusticia de la vida y de cuan
facil es descargar el instinto de destruccion humano, in-
cluyendo el suyo. Mientras que esta no serd una revelacion
agradable, es realista y le dard objetividad y fuerza para
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manejar situaciones en la vida que son angustiantes y que le
suceden hasta a las almas mas amables y decentes.

No existe una formula facil que le diga qué debe hacer en este
momento. Se le desafia a aceptar dimensiones de la vida que
pueden estar en conflicto con sus valores personales, sus
convicciones religiosas o su ideologia. Sin embargo, puede
que se beneficie si reconoce estos temas, ain cuando no le
agraden. Trate de conectarse con sus propios recursos de
fuerza e integridad si entrar en los juegos de poder que
ocupan el tiempo y la energia de tanta gente. Quiza se sienta
enojado, herido o traicionado, a raiz de los sucesos externos
que ahora tienen lugar en su vida. Quiza sus sentimientos
estan totalmente justificados. Sin embargo, el punto critico es
adonde le llevan esos sentimientos y probablemente usted
tenga muchas mas opciones de lo que cree. Pretender que
todo saldra bien si piensa de manera positiva, puede ser una
respuesta demasiado ingenua. Decirse a si mismo que el fin
justifica los medios, puede ser cinico y destructivo. Este es un
periodo profundamente importante, cuando se le presentan
elecciones sutiles que pueden llevarle a afirmar los valores y
la ética que realmente le importan.

Desarrollar el caracter

Usted llegdé a un momento de decision importante en el ciclo
de su desarrollo y es posible que la vida ponga a prueba la
solidez y la autenticidad de sus objetivos y de su identidad
personal. Usted esta ahora en atravesando lo mejor de la vida,
es lo suficientemente joven para tener mucho afios producti-
vos por delante y lo suficientemente viejo para haber pasado
por el fuego de las experiencias y haber aprendido de ellas.
Aunque el mundo exterior puede considerar que ya "llego",
interiormente usted, probablemente en este momento, no
siente tanta claridad y confianza, porque reconoce todas las
areas donde se traiciond a si mismo para obtener seguridad,
ademas de esas esferas donde no se prepard lo suficiente,
emocional y fisicamente, para el proceso de envejecer. Quiza,
deba abandonar ciertas actitudes y patrones antiguos e iniciar
nuevas empresas o nuevas relaciones durante este periodo,
basado en una creciente auto suficiencia y en metas y
aspiraciones mas maduras. Sin embargo, es posible que sea
desafiado no sélo por el mundo exterior, sino por sus propios
miedos y lo que ahora comience, debera pasar la prueba de la
competencia o las dificultades. Puede que experimente
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oposicion o superar obstaculos para alcanzar lo que desea y
ciertas situaciones externas pueden disparar profundas
inseguridades. Sin embargo, si usted es capaz de defender con
firmeza lo que sabe que es correcto para usted, emergera de
este periodo con una percepcion mucho mas profunda, de su
fuerza y de su capacidad para sobrevivir y una mayor acep-
tacion de sus limites humanos.

Quiza, deba definirse mas claramente en términos de sus
relaciones con el mundo interior. Dificultades con su salud o
las preocupaciones, estados de d&nimo y fantasias irracionales,
pueden hacerle mirar mas profundamente en su interior y
debera examinar la manera en que el temor oculto de su
nifiez, puede haberle vuelto demasiado controlador y
temeroso de su costado espiritual, emocional e intuitivo.
Quiza, deba lidiar con los temas de los limites personales y
también, con la cuestion de cuan auto suficiente es usted en
realidad. Quiza, experimente una fuerte sensacion de
diferenciacion, aun cuando esté en una relacion estable y
amorosa y esto puede hacerle sentir solo y aislado. Quiza,
también deba abandonar defensas y apoyos que utilizé para
que le dieran la ilusion de fuerza e idoneidad, para poder
desarrollar una mayor autenticidad y un respeto por si mismo
mas genuino. No simule ser alguien que no es. Si descubre
sus propias debilidades o descubre situaciones externas que
no son tan validas o estables como pensaba, deberd estar
preparado para enfrentar esto honestamente y hacer lo
necesario para construir mejores cimientos. Si ciertas areas de
su vida personal o profesional resultan ser realmente invia-
bles, debera permitir que desaparezcan de su vida.

Este es un periodo de limpieza, consolidacion y definicion de
su territorio. Serd mejor que no se apresure a iniciar nuevas
relaciones o emprendimientos hasta que se sienta mas sélido y
seguro en su interior. No tema a los desafios de este periodo.
La vida no es maligna, las dificultades o las dificultades que
experimenta, estan resaltando las areas de su vida que
necesita trabajar y si comprende el mensaje, podra establecer
cimientos muchos mas fuertes para sus futuras elecciones y
emprendimientos. Este también es un periodo cuando
experimentara un tipo de separacion psicologica de su entorno
familiar y del colectivo que le rodea, sin importar qué edad
tenga. Quiz4, tenga que definir quién es, aun cuando
signifique cortar la fusion o la identificacion inconciente con
los demas que antes le hacian sentir a salvo y seguro. Es de
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esperar que este proceso de diferenciacion no implique
separaciones fisicas de seres queridos. Sin embargo, si es asi,
quiza signifique que dichas relaciones ya cumplieron con su
propdsito o ya no le permiten crecer y madurar como un
individuo independiente. El tema mas doloroso que ahora
puede enfrentar es una profunda sensacion de soledad. Si
puede aprender a tolerar esto, sera capaz de utilizar este
periodo de manera creativa y constructiva para construir un
futuro mejor.

Aprender a respetar las restricciones

Puede que en este momento, se sienta como Hércules, con los
establos de Augias para limpiar y con s6lo una cuchara para
hacerlo. Este puede ser un tiempo de agravios y puede
sentirse plagado de obstaculos y problemas que le enojan te-
rriblemente y constelan su deseo de luchar ciegamente contra
los limites que experimenta. Sin embargo, sera aconsejable
que reflexione acerca de lo que realmente esta sucediendo
antes de convocar a las fuerzas armadas. La sensacion de frus-
tracion y de restriccion que siente, puede deberse, solo en
parte, a factores externos. Usted puede estar confrontando la
rigidez o el patron defensivo en su interior que le hace actuar
de manera erratica, como alguien que quiere conducir su auto-
movil con los frenos puestos. Puede que tire y empuje al
mismo tiempo, urgido por afirmar su voluntad y hacerse
cargo de su vida, pero temeroso de fracasar y de ser humi-
llado si lo intenta. Aunque en el pasado le haya resultado mas
facil aceptar los limites porque usted tiene una actitud
fundamentalmente realista y disciplinada, de todas maneras,
quiza siempre experimentd alguna frustracion y conflicto
entre sus temores y su deseo de auto afirmarse. La profunda
sensacion de ansiedad acerca de sus esfuerzos por avanzar
pueden, en este momento, provocarle dudas acerca de su
efectividad como hombre y hasta puede preocuparle
innecesariamente su potencia sexual o su capacidad para
conservar su independencia en sus relaciones importantes.
Cuanto mas capaz sea de ver donde sus propios conflictos
exacerban o quiza, hasta causan, cualquier dificultad externa,
mejor podra manejar este periodo dificil pero potencialmente
creativo.

Probablemente, siempre temio, aunque en secreto, acerca de
sus propios presagios, humores y sentimientos de incomodi-
dad fisica y emocional y quiza, no es conciente de cuan a la
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defensiva se comporta para proteger su vulnerabilidad del
asalto del mundo exterior. Quiza, no parezca temeroso ni
ansioso, porque de hecho puede haber sobrecompensado y
convencido a los demas y a usted mismo de su fuerza y auto
suficiencia. Sin embargo, esa fuerza aparente, puede ahora ser
desafiada y usted descubrira que por debajo no esta tan
seguro. Pueden haber muchos factores complejos operando
detras de su ansiedad, particularmente experiencias tempranas
de dolor o frustracién que determinaron para que nadie le
vuelva a controlar o a herir. Ahora puede tomar conciencia de
que para obtener lo que quiere en la vida, debe enfrentar estos
temores y superarlos.

No lo lograra luchando contra quienes le rodean. Si se torna
agresivo y a la defensiva, puede antagonizar a los demas y
tener problemas con la autoridad, con sus empleadores y con
sus seres queridos. También, necesitard conservar un firme
control de su temperamento para no atraer la agresion o la
violencia de los demas y no comportarse torpemente cuando
conduce su automovil u otro equipo mecanico. Sin embargo,
tampoco debe intentar reprimir su rabia, porque emergera de
una manera encubierta que resultard destructiva para su salud
y para sus relaciones. Quiza, descubra que posee una gran
tenacidad y resistencia durante este periodo, que le aportara
una mayor confianza y auto estima en el futuro. Sin embargo,
debera ser paciente para contener su rabia y también,
compasivo con aquellos temores que le hicieron evitar se-
cretamente o defenderse de ciertas experiencias necesarias de
la vida. Su verdadera batalla es con su pasado, con esos
elementos de su propia naturaleza que respondieron a la
desigualdad y a la impredictibilidad de la vida tratando de
controlar el mundo a su alrededor. Apéguese a sus conviccio-
nes mas profundas y ponga su energia en metas alcanzables.
Pero también, trate de reconocer cuando la vida le pide que
reduzca la velocidad o que deje marchar algo y no busque
enemigos fuera cuando no estan alli en realidad.

Friccion y fruicion

Usted esta alcanzando la cima de un ciclo emocional que
comenzod hace unos catorce afios, cuando sus necesidades y su
actitud emocional, sufrieron cambios profundos y sembro las
semillas de una manera totalmente nueva de responder a la
vida. Emocionalmente, quizd este periodo no le resulte
especialmente facil, porque serd agudamente conciente de
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cuanto se alejo de los patrones del pasado y quiza, de las
personas que fueron parte de su vida por mucho tiempo.
Quiza, deba integrar la persona en que se convirtié con la que
fue y esto requerira ajustes, acuerdos y ventilar tensiones y
conflictos muy viejos. Sin embargo, aunque usted quizd no
siempre se sienta en paz consigo mismo, este es un periodo de
potencial florecimiento emocional, cuando serd agudamente
conciente de su propia individualidad y podra percibir a los
demds con una mayor objetividad y sensibilidad. Los temas
en que posiblemente se focaliza, seran su independencia
material y emocional, versus su necesidad de compartir con
los demas y de confiar en su respaldo. Aunque es posible que
tenga conflictos y se produzcan cambios en términos de su
seguridad material y su habilidad para expresar su indepen-
dencia econdémica y emocional, estos reflejaran valores y
necesidades que se fueron desarrollando a lo largo de los
ultimos catorce afios.

Si usted permitié que su necesidad de cercania obstruyera su
necesidad de ser un individuo diferenciado, se vera desafiado
a afirmar sus propios valores e ideales con una mayor
honestidad y apertura. Los conflictos externos y los temas de
relacion pueden resaltar el hecho de que necesita lograr un
equilibrio nuevo y mas creativo entre estos dos costados de
usted mismo. Aunque usted quiza experimenta tensiones o
friccion con sus seres queridos, este puede ser un periodo ex-
tremadamente productivo que pondra a prueba los esfuerzos
que realizo, durante los ultimos afios, para honrar y expresar,
ambos aspectos de su personalidad. Si en el pasado no logro
encontrar este equilibrio, tendra una gran oportunidad de
hacerlo ahora y construird los cimientos para interactuar de
una manera mas flexible y honesta en los afios venideros.

Capitulo IV
CONCLUSION

El filosofo Griego Heraclito, una vez escribio que nada
excepto el cambio es permanente. La psique humana estd
siempre en un proceso de cambio y despliegue y las configu-
raciones planetarias que reflejan su patron de desarrollo
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durante el afio proximo, cambiaran a otras configuraciones
nuevas que reflejaran nuevos patrones en los arios venideros.
Cuando perdemos una oportunidad, normalmente vuelven a
presentarse de una manera diferente o en un nivel diferente,
porque la vida no solo cambia sino que se mueve en ciclos
reflejados por los ciclos planetarios en el cielo. Cualquiera
sea el "destino", este no es un diserio rigido que nos niega la
libertad de elegir, crecer, cometer errores, elegir nuevamente
v volver a crecer.

Cada seccion anterior describe patrones planetarios cuyo
nucleo compartiran en algun momento y en algun lugar, otros
seres humanos. Lo que experimentamos no es tan unico como
pensamos, todos atravesamos la dicha, el dolor, la buena
fortuna, la pérdida, la soledad, la cercania, la luz y la
oscuridad y todos tenemos ciertas necesidades e impulsos en
comun. Sin embargo, el ritmo y la expresion singular de su
patron de crecimiento en constante cambio, son unicos y
también, lo es su corazon, mente, cuerpo y espiritu individua-
les. Sin importar qué suceda en su vida exterior durante el
aiio proximo, descubrir su significado y conectar ese
significado con lo que realmente busca en la vida y quién es
usted, puede abrir una reserva de energia y creatividad
insospechada y puede darle un mayor rango de opciones en
el futuro. Cuando somos nifios nos enseiian que debemos
utilizar el tiempo con '"sabiduria". ;Qué significa esto?
Quiza, el significado mas profundo es que el tiempo tiene
cualidades y cada momento, tiene un significado especial
para nosotros. Comprenderlo y trabajar estas cualidades y su
significado, pueden transformar la manera en que experimen-
tamos las circunstancias que nos toca vivir.
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APENDICE
Lectura sugerida

Sobre ciclos y movimientos planetarios:

"Los Dioses del Cambio" de Howard Sasportas (transitos de Urano, Neptuno y Plutén)

"Transits: The Time of Your Life" (Transitos: El Mejor Momento de su Vida) de Betty Lundsted
"Transits" (Transitos) de Rob Hand

Sobre los planetas individuales y su significado:

"The Astrological Moon" (La Luna Astrolégica) de Darby Costello

"Prometheus the Awakener" (Prometeo, el portador del Despertar) de Richard Tarnas
"Venus and Jupiter" (Venus y Jupiter) de Erin Sullivan

"Los Planetas Interiores" de Liz Greene y Howard Sasportas

"Las Luminarias" de Liz Greene y Howard Sasportas

"Exploring Jupiter" (Explorando Jupiter) de Stephen Arroyo

"Los Planetas Exteriores" de Liz Greene

"Saturno" de Liz Greene

"Neptuno" de Liz Greene

"Chiron and the Healing Journey" (Quirén y el Viaje Sanador) de Melanie Reinhart

Sobre el tema del destino:

"Synchronicity: An Acausal Connecting Principle" (Sincronicidad: Un Principio de Conexion
Acausal) de C. G. Jung

"The Astrology of Fate" (La Astrologia del Destino) de Liz Greene

Otros informes Astro*Intelligence escritos por Liz Greene Puede incrementar el valor de este
informe, porque cuanto mejor se comprenda a si mismo, mas inteligentemente podra trabajar el
significado del tiempo. Para obtener un analisis en profundidad de su hordscopo natal, usted puede
ordenar el Amnalisis Psicologico del Hordscopo. Para una comprension mas profunda de sus
relaciones, el Horoscopo de Relacion, puede ofrecerle una nueva perspectiva. Si todavia estd
buscando su vocacion, Carrera y Vocacion, puede brindarle un nuevo impulso. Para apreciar mejor
la personalidad singular de su hijo o de su propia infancia, puede ordenar el Hordscopo para Nifios.
Puede encontrar una vision mas amplia de sus perspectivas personales por un periodo de seis afios
en Perspectivas a Largo Plazo.

Usted puede ordenar estos informes en el mismo punto de venta desde el cual recibe este informe o
en cualquier otro distribuidor autorizado en muchos paises del mundo.

En Internet, usted encontrara mas informacion acerca de estos informes y de otros servicios as-
troldgicos valiosos, en la direccion de la web que esta en la primer pagina de este informe o puede
buscar utilizando las palabras claves "astro*intelligence" o "Liz Greene".
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Informacion Técnica

Para crear este analisis, fueron examinados los siguientes factores astroldgicos:

- aspectos progresados mas importantes (conjuncidon, oposicion, cuadratura, trigono, sextil) del Sol,
la Luna, el Ascendente, el Medio Cielo, Mercurio, Venus y Marte a los planetas y angulos natales.

- aspectos mayores (conjuncion, oposicion, cuadratura, trigono, sextil) de Pluton, Neptuno, Urano,
Quirdn, Saturno y Jpiter en transito a la carta natal y a los planetas y angulos progresados.

- conjunciones y oposiciones de Marte en transito a los planetas y los angulos natales y progresados.
- aspectos entre los planetas progresados, especialmente la Luna Nueva y la Luna Llena progresadas.
Se le da especial importancia a los planetas en transito estacionarios cerca de los planetas y los
angulos de la carta natal. Se le da importancia no s6lo a la naturaleza especifica de los planetas y
aspectos progresados o en transito, sino también, a las configuraciones natales que hacen eco de los
aspectos progresados o por transito a la posicion por casas de los planetas natales, en transito y pro-
gresados y al balance general de elementos y las configuraciones de la carta natal. Internamente, se
utiliza el Analisis Psicoldgico del Hordscopo para la evaluacion de cada carta.

Como la importancia de un transito o un aspecto por progresion no se limita s6lo al momento en que
se produce el aspecto exacto, sino que se extiende por algin tiempo antes y después, se consideran,
entonces, ciertos orbes para los aspectos. Estos reconocen el incremento y la disminucion gradual de
la energia de un movimiento planetario en particular. En consecuencia, se describen algunas
configuraciones que no alcanzaran el aspecto exacto hasta el afio siguiente, pero que ya comienzan a
mostrar sus efectos o que ya formaron el aspecto exacto el afio anterior.

El informe que resulta de estas consideraciones se compone de textos seleccionados de interpre-
taciones. No se incluyen todos los transitos y progresiones que tienen lugar a lo largo del afio, sino
solo aquellos seleccionados segtin el modelo de interpretacion de Liz Greene.

El grafico de transitos

El ritmo de los transitos y las progresiones dentro del periodo considerado para este informe, se re-
presenta visualmente en la "barra de transitos". Estos estan impresos en el grafico de la pagina 4 y al
pie de la pagina donde se detalla la interpretacion de un transito o progresion.

La barra de transitos comienza en el momento en que un planeta en movimiento ingresa por primera
vez en el orbe de un planeta natal y termina cuando el planeta en movimiento, finalmente abandona
el orbe para ya no volver a ingresar en él (hasta completar el proximo ciclo). Cuando el planeta esta
en orbe, la barra esta representada por un linea completa. Un planeta puede abandonar el orbe y
volver a ingresar en ¢él. Durante este periodo la barra esta representada por una linea de puntos. Un
planeta puede cambiar de direccion; cuando retrograda estd marcado "r", que significa estacionario
retrogrado. Cuando vuelve a avanzar se pone directo y esta marcado "d", que significa estacionario
directo. El momento cuando un transito (o progresion) es exacto, estd marcado con un pequefio tilde
(") sobre la barra de transitos.
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La Tabla del Mes (pagina 5)

Algunos ingresos en la tabla general del mes estan marcados (2). Por favor revise la barra lateral de
la pagina indicada con cuidado. La marca (2) indica que en ese mes, el transito sefialado no es el mas
importante en activar un tema, sino un transito o progresion secundarios, nombrados debajo del
acontecimiento principal en la barra lateral.
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